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 Представлены результаты работы по мониторингу факторов окружающей среды (атмосферного воз-
духа, питьевой воды, почвы, условий окружающей среды на спортивных объектах), оценке потенци-
альных рисков для здоровья при подготовке и проведении массовых мероприятий с международным 
участием на примере матчей в рамках XXI чемпионата мира по футболу FIFA 2018 в г. Волгограде. 
На основании полученных данных был спланирован и реализован ряд мероприятий по обеспечению са-
нитарно-эпидемиологического благополучия: улучшению качества воздушной среды города, обеспече-
нию питьевой водой, соответствующей всем гигиеническим требованиям. 
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in Volgograd. A number of activities based on the obtained data were planned and implemented to ensure the 
sanitary and epidemiological wellbeing such as improving the quality of the city’s air environment, providing 
drinking water that complied with all hygienic requirements. 
Keywords: mass events with international participation, sanitary-epidemiological wellbeing, environmental 
factors monitoring, sanitary condition of environmental objects. 
For citation: Abros’kina N.V, Zubareva O.V., Perekhozhev S.V., Knyazev D.K. Monitoring faktorov 
okruzhayushchei sredy i otsenka potentsial'nykh riskov v tselyakh obespecheniya sanitarno-epidemiologiches-
kogo blagopoluchiya pri provedenii massovykh meropriyatii s mezhdunarodnym uchastiem v g. Volgograde 
[Monitoring of environmental factors monitoring and potential risks evaluation on public health to ensure 
sanitary-epidemiological wellbeing during the international mass public events with international 
participation in Volgograd]. Zdorov'e naseleniya i sreda obitaniya, 2019, no. 5 (314), pp. 49–54. (In Russ.)  

 

 
По мнению ВОЗ, массовые мероприятия 

(ММ) с международным участием могут быть 
сопряжены с существенными последствиями 
для здоровья населения, которые выходят за 
рамки серьезных событий, имеющих отноше-
ние к общественному здравоохранению; также 
в результате массового скопления людей могут 
возникнуть безотлагательные, сложные меди-
ко-санитарные ситуации. Предполагается, что 
обеспечение готовности к массовым мероприя-
тиям включает в себя конкретные медико-
санитарные меры, разработанные заблаговре-
менно, до проведения мероприятия [4]. 

Специалисты санитарно-эпидемиологичес-
кой службы РФ имеют опыт проведения ММ, 
который был использован и специалистами в 
Волгоградской области в связи с проведением в 
2018 г. в г. Волгограде четырех матчей XXI чем-

пионата мира по футболу FIFA (Чемпионат) [1–3]. 
В настоящее время при проведении ММ реали-
зуется система мероприятий по обеспечению 
санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения (система управления рисками), ос-
новным элементом которой, наряду с эпиде-
миологическим надзором и мероприятиями по 
локализации и ликвидации ЧС санитарно-эпи-
демиологического характера, является конт-
роль за санитарным состоянием и безопасно-
стью окружающей среды. Известно, что во 
время международных ММ существенно увели-
чивается нагрузка на коммунальные объекты 
жизнеобеспечения населения и медицинские 
службы, что может способствовать ухудшению 
санитарно-эпидемиологической обстановки1,2. 

Цель исследования – анализ и оценка ис-
пользования  данных  мониторинга  факторов 

1 МР 3.1.0079/2–13 «Организация санитарно-противоэпидемического обеспечения массовых мероприятий с международ-
ным участием». 
2 МР 4.2.0070/1–13 «Организация лабораторной диагностики инфекционных болезней, лабораторного контроля объектов 
окружающей среды при проведении массовых мероприятий». 
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 окружающей среды, результатов оценки потен-
циальных рисков с целью планирования и реа-
лизации мероприятий по обеспечению сани-
тарно-эпидемиологического благополучия в 
период подготовки и проведения Чемпионата в 
г. Волгограде. 

Материалы и методы. В качестве первич-
ных материалов использованы формы государ-
ственной статистической отчетности о ведущих 
источниках загрязнения атмосферного воздуха 
(форма № 2-ТП (воздух); сведения об инженер-
ной, транспортной инфраструктуре и задейст-
вованных в период проведения этого меро-
приятия средствах размещения гостей и участ-
ников Чемпионата; данные государственных ор-
ганов о загрязнении атмосферного воздуха; дан-
ные лабораторных исследований ФБУЗ «Центр 
гигиены и эпидемиологии в Волгоградской об-
ласти»; основные методы исследования – струк-
турный анализ, обобщение и систематизация 
данных, ранжирование, геоинформационное мо-
делирование, картографирование. 

Результаты исследования. Для планиро-
вания системы мониторинга факторов окру-
жающей среды, в т. ч. и при проведении ММ, 
необходимым условием является установление 
источников загрязнения окружающей среды, 
основных загрязнителей [8, 9]. Волгоград – 
крупный промышленный центр. В настоящее 
время длина городского полукольца достигает 
примерно 80 км при ширине от 3 до 10 км. Об-
щая площадь, очерченная границами города, 
составляет 400 км2, однако территории, занятые 
городскими кварталами, почти в 3 раза меньше, 
разрывы между районами заняты зелеными зо-
нами и пустырями. Несмотря на сокращение 
производства и закрытие большого количества 
предприятий в последние десятилетия, пробле-
ма загрязнения окружающей среды вредными 
веществами остается важной. Крупнейшие про-
мышленные предприятия Волгоградской об-
ласти, являющиеся основными стационарными 
источниками загрязнения атмосферного возду-
ха, сосредоточены в г. Волгограде и г. Волж-
ском. В 2017 г. на долю Волгограда пришлось 
34 900 т, или 25,3 % общего валового выброса 
вредных веществ в атмосферу области. Следует 
отметить, что особенностью структуры города 
является размещение крупных промышленных 
предприятий в черте жилой застройки, что уси-
ливает негативное воздействие на загрязнение 
атмосферного воздуха [10]. 

Районы Волгограда отличаются уровнем и 
характером антропотехногенной нагрузки: юж-
ные районы (Кировский, Красноармейский) 
находятся под воздействием предприятий хи-
мии и нефтехимии; северные (Краснооктябрь-
ский, Тракторозаводский) – под воздействием 
предприятий черной и цветной металлургии; на 
территории Центрального района отсутствуют 
крупные промышленные предприятия, но ши-
роко развита автодорожная сеть. В результате 
анализа многолетних данных регионального 

информационного фонда социально-гигиени-
ческого мониторинга (СГМ) были выделены 
крупнейшие стационарные источники выбро-
сов вредных веществ в атмосферу, определены 
приоритетные загрязнители атмосферного воз-
духа для каждого района города. Следует отме-
тить, что стадион «Волгоград Арена», на кото-
ром планировалось проведение матчей, распо-
лагается в непосредственной близости к круп-
ному предприятию черной металлургии – АО 
«МК «Красный Октябрь», что создавало опре-
деленные риски по загрязнению атмосферного 
воздуха в период проведения Чемпионата.  

С учетом проведенного анализа возможных 
источников загрязнения, их расположения на 
территории города, в целях контроля за качест-
вом факторов окружающей среды в рамках 
СГМ на территории Волгограда приказом ру-
ководителя Управления Роспотребнадзора по 
Волгоградской области утверждены 7 монито-
ринговых точек контроля качества атмосфер-
ного воздуха, 11 мониторинговых точек кон-
троля качества питьевой воды из разводящих 
сетей, 18 мониторинговых точек почвы, где 
проводили исследования специалисты лабора-
тории ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии 
в Волгоградской области». Кроме того, были 
проанализированы данные семи стационарных 
постов наблюдения за атмосферным воздухом 
Волгоградского центра по гидрометеорологии 
и мониторингу окружающей среды – филиала 
ФГБУ «Северо-Кавказское УГМС» и Комитета 
природных ресурсов, лесного хозяйства и эко-
логии Волгоградской области, полученные на 
основании соглашений о взаимодействии.  

При планировании размещения точек кон-
троля факторов среды обитания была исполь-
зована ГИС-программа, с помощью которой на 
карту Волгограда были нанесены спортивные 
объекты, объекты инженерной, транспортной 
инфраструктуры, медицинские объекты, а так-
же возможные источники загрязнения окру-
жающей среды (рисунок). Таким образом, се-
тью мониторинга факторов окружающей среды 
был охвачен практически весь город с учетом 
размещения объектов, задействованных при 
проведении Чемпионата. 

Одним из важных этапов работы по обеспе-
чению санитарно-эпидемиологического благо-
получия во время Чемпионата стала гигиениче-
ская оценка качества атмосферного воздуха, а 
также предварительная оценка рисков разви-
тия неблагоприятных эффектов для здоровья 
населения при существующем уровне загряз-
нения атмосферного воздуха3. Для этого были 
использованы данные статистической формы 
№ 2-ТП (воздух), определен список приори-
тетных загрязнителей атмосферы для каждого 
района города. В результате оценки неканце-
рогенного риска здоровью населения Волго-
града наибольший риск отмечен для жителей 
южных промышленных районов города, где 
размещаются предприятия химии, нефтехимии 

3 Р 2.1.10.1920–04 «Руководство по оценке риска для здоровья населения при воздействии химических веществ, загряз-
няющих окружающую среду». 
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 и нефтепереработки: Крас-

ноармейского (HI = 11,15 – 
первое ранговое место) и 
Кировского (HI = 8,01 – вто
рое ранговое место). Ос-
новной вклад в риск здоро-
вью населения на терри-
тории этих районов вно-
сили водорода хлорид – 
HCl (вклад в неканцеро-
генный риск составляет 
26–49 %); взвешенные ве-
щества (22–24 %), водоро-
да сульфид (8–20 %). Для 
Краснооктябрьского рай-
она города величина не-
канцерогенного риска со-
ставила HI = 4,15, где ос-
новной вклад в риск здо-
ровью населения вносили 
также взвешенные веще-
ства (вклад в неканцеро-
генный риск составляет 
38,2–50,9 %) и формальде-
гид (24,1 %). Для Цен-
трального района города, 
где предполагалось разме-
щение основной массы 
болельщиков и находился 
главный спортивный объ-
ект – стадион «Волгоград 
Арена», риск для здоровья 
характеризовался следую-
щим образом: величина 
неканцерогенного риска со-
ставила HI = 4,63, основ-
ной вклад в риск здоровью 
населения вносили взве-
шенные вещества (вклад в 
неканцерогенный риск со-
ставляет 31,5–53,6 %) и 
формальдегид (48,2 %). 
Приоритетными поражае-
мыми системами организ-
ма  при  наличии  в  атмос- 

Рисунок. Размещение спортивных объектов, объектов инженерной и  
транспортной инфраструктуры, медицинских учреждений, точек  

мониторинга объектов окружающей среды на территории г. Волгограда 
Figure. Placement of sports facilities, engineering and transport infrastructure  

facilities, medical facilities, environmental monitoring points  
on the territory of Volgograd 

ферном воздухе вышеперечисленных веществ 
являются органы дыхания, система крови, цен-
тральная нервная система, система кровооб-
ращения.  

Полученные результаты были использова-
ны при планировании сети наблюдений за ат-
мосферным воздухом во время Чемпионата, а 
в дальнейшем и мероприятий по предупреж-
дению неблагоприятного воздействия на здо-
ровье [7]. Точки контроля качества атмосфер-
ного воздуха ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в Волгоградской области» были ус-
тановлены во всех районах города, в том числе 
в непосредственной близости от объектов раз-
мещения гостей Чемпионата и спортивных 
объектов – стадиона «Волгоград Арена» и тре-
нировочной базы (стадион «Зенит», стадион 
ВГАФК), а также в промышленных районах 
Волгограда. В перечень исследуемых веществ 
включены приоритетные загрязнители, содер-
жащиеся в выбросах промышленных предпри-

ятий города и автомобильного транспорта: 
диоксид азота, диоксид серы, гидрохлорид, 
фенол, оксид углерода, взвешенные вещества, 
аммиак, углеводороды С1–С5, углеводороды 
С6–С10, свинец, бенз(а)пирен, формальдегид, 
фтористый водород, марганец. За период под-
готовки к Чемпионату (январь – май 2018 г.)  
по программе СГМ было исследовано 2 089 
проб воздуха, зафиксированы единичные пре-
вышения ПДКмр оксида углерода в Красноар-
мейском районе в феврале (кратность превы-
шения до 5 ПДК). Кроме того, по данным дру-
гих организаций – участников СГМ были от-
мечены единичные превышения ПДКмр хлори-
да водорода в южных районах города, наибо-
лее удаленных (Кировский и Красноармей-
ский районы) от спортивных объектов, фор-
мальдегида и диоксида азота – в Центральном, 
фенола и формальдегида – в Краснооктябрь-
ском районах. На посту наблюдения, находя-
щемся в непосредственной близости от стадиона, 
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 отмечались только превышения взвешенных 
частиц РМ2,5 и РМ10 (до 5 ПДК) в период 
строительства. 

Кроме мероприятий по гигиенической 
оценке качества атмосферного воздуха, значи-
тельное внимание уделялось мониторингу ка-
чества питьевой воды, что также играет боль-
шую роль в обеспечении санитарно-эпидемио-
логического благополучия при проведении 
ММ [8]. Точки контроля качества питьевой во-
ды из разводящих сетей были утверждены так-
же во всех районах города. Исследования 
проводились в лабораториях ФБУЗ «Центр ги-
гиены и эпидемиологии в Волгоградской об-
ласти» по санитарно-химическим (органолеп-
тические показатели, жесткость, нефтепродук-
ты, железо, алюминий, нитраты, нитриты, ам-
моний-ион, фториды, сульфаты, хлороформ), 
микробиологическим (ОМЧ, ОКБ, ТКБ) и пара-
зитологическим (цисты лямблий) показателям. 
В 2017 г. выявлялись единичные превышения 
гигиенических нормативов железа, ОКБ, ТКБ. 
В период подготовки к Чемпионату (январь–
май 2018 г.) из 825 исследованных на санитар-
но-химические показатели в 11 были обнару-
жены превышения ПДК по железу и цветности; 
из 55 проб, исследованных на микробиологиче-
ские показатели в двух были отмечены превы-
шения нормативов содержания ОКБ, ТКБ 
(Краснооктябрьский район); все 55 проб на па-
разитологичекие показатели соответствовали 
гигиеническим нормативам. 

Необходимым звеном в системе монито-
ринга факторов окружающей среды в период 
подготовки к Чемпионату стал контроль каче-
ства почвы. Он проводился в 18 точках наблю-
дения, в результате было отобрано 106 проб на 
санитарно-химические показатели, 108 проб на 
микробиологические показатели и 108 проб на 
паразитологичекие показатели. В непосредст-
венной близости от спортивных объектов и 
объектов размещения спортсменов и гостей 
Чемпионата превышений гигиенических нор-
мативов не отмечалось. 

Кроме исследований, проводимых в рамках 
СГМ, факторы окружающей среды исследова-
ны в рамках мероприятий по контролю за объ-
ектами спортивной инфраструктуры, мест раз-
мещения спортсменов и гостей Чемпионата [5]. 
Лабораторный контроль проводили в соответ-
ствии с утвержденным Порядком лабораторно-
го обеспечения исследований проб окружаю-
щей среды в период проведения Чемпионата в 
г. Волгограде. В рамках данных мероприятий 
было отобрано: 30 проб воды открытых водо-
емов в зонах рекреации, 194 пробы воды из 
разводящей сети водоснабжения на санитарно-
химические, микробиологические показатели, 
30 проб атмосферного воздуха в непосредст-
венной близости от спортивных объектов в 
предматчевые дни на содержание оксида азота, 
диоксида азота, формальдегида, оксида углеро-
да, диоксида серы, взвешенных веществ (РМ2,5 
и РМ10); 96 проб воздуха закрытых помещений 
на стадионе на содержание диоксида азота, ок-
сида азота, диоксида серы, оксида углерода, 

формальдегида, паров ртути, бензола, метил-
бензола (толуола).  

Обязательным является проведение оценки 
факторов окружающей среды на объектах, за-
действованных в проведении спортивных ме-
роприятий непосредственно в период проведе-
ния ММ. Так, на стадионе «Волгоград Арена» 
перед каждым матчем производился отбор проб 
горячей и питьевой воды на микробиологиче-
ские показатели, атмосферного воздуха на ди-
оксид азота, оксид азота, формальдегид, диок-
сид серы, оксид углерода, взвешенные вещест-
ва; проб воздуха закрытых помещений на нали-
чие ртути, формальдегида, оксид углерода, бен-
зола, толуола, ксилола, ацетона, диоксид азота, 
взвешенных веществ. На трех тренировочных 
площадках отбирали пробы питьевой и горячей 
воды на микробиологические показатели. Пре-
вышений ПДК выявлено не было. 

Особое внимание в период подготовки к 
Чемпионату в г. Волгограде уделялось обеспе-
чению безопасности систем горячего водо-
снабжения для исключения загрязнения пода-
ваемой горячей воды легионеллами в местах 
размещения основных клиентских групп и бо-
лельщиков [6]. В рамках мероприятий по кон-
тролю была отобрана 71 проба воды централи-
зованных систем горячего водоснабжения на 
содержание Legionella pneumophila. В период 
проведения матчей Чемпионата случаев заболе-
ваний легионеллезом зарегистрировано не бы-
ло, однако риск загрязнения сетей централизо-
ванного горячего водоснабжения г. Волгограда 
был достаточно высоким, что связано с боль-
шой протяженностью магистральных сетей в 
черте городского округа, отсутствием циркуля-
ционных водоводов как магистральных, так и 
внутридомовых сетей горячего водоснабжения, 
отсутствием закольцованных распределитель-
ных сетей на участках магистральных водово-
дов. Мониторинг выявления легионелл в мес-
тах проживания основных клиентских групп в 
системах горячего водоснабжения был органи-
зован Управлением Роспотребнадзора по Вол-
гоградской области, отбор проб проводился со-
трудниками ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-
миологии в Волгоградской области» ежене-
дельно.  

По результатам анализа полученных в ре-
зультате СГМ и контрольно-надзорных меро-
приятий данных, в целях решения задач по 
обеспечению санитарно-эпидемиологического 
благополучия в период проведения Чемпионата 
был спланирован и реализован ряд мер и про-
ектов по ликвидации и устранению негативно-
го воздействия на окружающую среду про-
мышленных предприятий, а также по улучше-
нию качества питьевой воды. 

Так, учитывая, что факторами воздействия 
на окружающую среду предприятия АО «ВМК 
«Красный Октябрь», находящегося в непосред-
ственной близости от спортивных объектов, 
являются выбросы загрязняющих веществ в 
атмосферу, сбросы вредных веществ с водой, 
отходы производства, в целях предотвращения 
его негативного воздействия в 2018 г. был реа-
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 лизован ряд проектов по охране окружающей 
среды. В апреле 2018 г. введены в эксплуата-
цию внешние сети ливневой канализации с 
монтажом блока механической очистки стоков 
в районе электросталеплавильного цеха № 2 
(ЭСПЦ-2) для перехвата и отвода в оборотный 
цикл 100 % всего объема стоков, поступающих 
по самотечному ливневому коллектору диамет-
ром 1000 мм. В результате проведенных работ 
был ликвидирован сброс ливневых вод в 
р. Волге в пределы акватории II пояса ЗСО по-
верхностного источника питьевого водоснаб-
жения Волгограда (ВОС «Краснооктябрьского 
района») в объеме 100 000 м3/год; предотвра-
щено поступление в р. Волгу в черте 
г. Волгограда со стоками взвешенных веществ, 
солей, нефтепродуктов; сокращено потребле-
ние «свежей» воды для восполнения производ-
ственных потерь в оборотных циклах водо-
снабжения предприятия около 100 000 м3/год. 
С вводом в эксплуатацию этого участка на 
предприятии завершен перевод систем водо-
снабжения на «оборотный» цикл: производст-
венное водоснабжение потребителей «чистой» 
воды комбината осуществляется по оборотной 
схеме с последующим использованием отрабо-
танной (нагретой) воды. 

В целях недопущения выбросов АО «ВМК 
«Красный Октябрь» вредных веществ в атмо-
сферный воздух в непосредственной близости 
от стадиона на время Чемпионата деятельность 
предприятия была приостановлена. В дальней-
шем в целях снижения отрицательного воздей-
ствия производственной деятельности ЭСПЦ-2 
ЗАО на атмосферный воздух начал осуществ-
ляться проект по реконструкции сооружений 
сухой газоочистки в рукавном фильтре за элек-
тродуговой печью № 5 (ДСП-200) и установкой 
агрегата ковш-печь (АКП-140) с последующим 
удалением очищенного воздуха посредством 
новой дымовой трубы высотой 80 м. Реализа-
ция данного проекта обеспечивает локализа-
цию и отвод вредностей, выделяющихся при 
проведении технологических процессов с по-
следующей очисткой отбираемых запыленных 
газов в высокоэффективном рукавном фильтре, 
что позволит свести к минимуму вредное воз-
действие производственной деятельности 
ЭСПЦ-2 на окружающую среду.  

В ходе подготовки к Чемпионату особое 
внимание уделялось обеспечению надежности 
и безопасности систем водоснабжения и водо-
отведения. С этой целью в 2016 г. был реализо-
ван проект «Водоснабжение п. Аэропорт», в 
результате которого весь жилой многоквартир-
ный фонд этого поселка (более 20 домов) был 
подключен к городским распределительным 
сетям хозяйственно-питьевого водоснабжения, 
в которых подается вода гарантированного ка-
чества. Ранее в этом поселке водоснабжение 
осуществлялось из подземных источников без 
предварительной очистки и обеззараживания. 
Дополнительно после ввода системы водо-
снабжения в п. Аэропорт были восстановлены 
объекты очистки образующихся хозяйственно-
фекальных стоков, введены в эксплуатацию 

локальные очистные сооружения, в результате 
чего был полностью ликвидирован сброс не-
очищенных стоков на рельеф местности. 

Наиболее значимый объект в сфере водо-
снабжения был реализован по проекту «Водо-
очистные сооружения Краснооктябрьского 
района г. Волгограда» с увеличением произво-
дительности до 200 000 м3/сут., стоимость ра-
бот составила 2 290 000 рублей. В рамках реа-
лизации проекта применялись современные тех-
нологии очистки воды: использование совре-
менного фильтрующего материала ОДМ-2Ф; 
тонкослойных отстойников с рециркуляцией 
осадка высокоточных автоматических систем 
дозирования высококонцентрированных рас-
творов. Внедрение современных технологий 
очистки воды и строительства сооружений по-
зволило обеспечить достижение высокой сте-
пени очистки воды, рациональное использова-
ние химикатов для очистки воды, полную ав-
томатизацию процесса очистки и обезвожива-
ния, снижение себестоимости очистки одного 
кубического метра воды за счет уменьшения 
эксплуатационных затрат, рациональное ис-
пользование химикатов для очистки воды, бы-
стрый срок ввода в эксплуатацию. 

Выводы 
1. Мониторинг факторов окружающей сре-

ды является важнейшей составляющей меро-
приятий по обеспечению санитарно-эпидемио-
логического благополучия при проведении ММ. 

2. Как показал опыт участия в проведении 
Чемпионата в г. Волгограде, использование дан-
ных социально-гигиенического мониторинга и 
результатов контроля факторов окружающей 
среды позволяет выявить приоритетные небла-
гоприятные факторы, оценить потенциальные 
риски при проведении ММ. 

3. Использование результатов мониторинга 
факторов окружающей среды, оценки потенци-
альных рисков позволило спланировать и реа-
лизовать ряд целенаправленных мер по обеспе-
чению санитарно-эпидемиологического благо-
получия и здоровья гостей и участников Чем-
пионата в г. Волгограде. 
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