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 Анализ экологических и этологических особенностей домашней кошки, данных литературы показыва-
ет, что дикие предки этого животного, обитавшие в пустыне, не принимали никакого участия в эво-
люции паразитарной системы возбудителя описторхоза. Становление сложных жизненных циклов 
трематод сем. Opisthorchidae в кайнозое происходило при участии представителей разных система-
тических групп млекопитающих. Домашняя кошка на территориях Восточной Европы и Западной 
Сибири исторически не участвовала в формировании паразитарной системы Opisthorchis felineus, 
поскольку появилась на этих территориях значительно позже, когда там уже с конца миоцена суще-
ствовала паразитарная система возбудителя. Основными факторами, предопределившими роль до-
машней кошки как дефинитивного хозяина и экологического тупика возбудителя описторхоза, стали 
ее взаимодействие с окружающей средой и генетически обусловленное поведение животного. 
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 An analysis of the ecological and ethological characteristics of the domestic cat presented in the literature data 
shows that the wild ancestors of this animal that lived in the desert did not participate in the evolution of the 
parasitic system of the opisthorchiasis agent. Formation of complex life cycles of trematodes of the family Opis-
thorchidae in the Cenozoic era occurred with the participation of representatives of mammals’different syste-
matic groups. The domestic cat on the territories of Eastern Europe and Western Siberia historically did not 
participate in the formation of the parasitic system Opisthorchis felineus, because it appeared in these territories 
much later, when the parasitic system of the agent existed there since the end of the Miocene. The main factors 
that determined the role of the domestic cat as the definitive host and the ecological stalemate of the opisthor-
chiasis agent were its interaction with the environment and the genetically determined animal’s behavior. 
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Оценивая современное состояние природ-

ных очагов описторхоза, не приходится сомне-
ваться в том, что оно является следствием со-
бытий, происходивших в предыдущие эпохи 
геологического развития Земли. 

Западно-Сибирская низменность с распо-
ложенным на ней Обь-Иртышским бассейном и 
Восточно-Европейская равнина с находящими-
ся на ее территории бассейнами Днестра, Юж-
ного Буга, Днепра, Дона и Волги представляют 
собой местности, по многим природным фак-
торам отвечающие условиям существования 
промежуточных и дефинитивных хозяев Opis-
thorchis felineus (Rivolta, 1884). На большей 
части нозоареала циркуляция паразита носит 
изначально эпизоотический характер и осуще-
ствляется без участия человека. 

В течение последних 60 лет при изучении 
биологии O. felineus основное внимание уделя-
лось эпидемической стороне лоймопроцесса 
описторхоза, исследованию выживаемости яиц 
паразита в окружающей среде, изучению усло-
вий и факторов, способствующих попаданию 
яиц трематоды в биотопы моллюсков. При этом 
изучались отдельные составляющие эпизооти-

ческого процесса, тесно связанные с деятельно-
стью человека, и особенно исследовалась зара-
женность кошек, собак и свиней, которые, по 
мнению исследователей, могли быть источни-
ками возбудителя описторхоза,  

Многие авторы [10, 11, 14, 20, 27, 28 и др.] 
приводят данные о зараженности кошек в эко-
системах различных речных бассейнов. Иссле-
дователи указывают, что нигде экстенсивность 
инвазии (ЭИ) животных не опускается ниже 
40% (бассейн р. Днестр), а минимальная интен-
сивность инвазии (ИИ) равняется 200 парази-
там (бассейн р. Северная Двина). Максималь-
ная ЭИ кошек O.felineus отмечается в Обь-
Иртышском бассейне, составляя 100%, а ИИ 
достигает десятков тысяч трематод у одного 
животного [11]. 

Высокий уровень инвазированности до-
машней кошки O.felineus, недостаточная осве-
домленность исследователей в вопросах эколо-
гии и этологии этого хозяина, фактическое 
отождествление понятий «дефинитивный хозя-
ин» и «источник инвазии» привели к ошибоч-
ным представлениям о роли кошки в эпизооти-
ческой фазе лоймопроцесса описторхоза. Даже 



май N05 (314) ЗНиСО 35 
эп

ид
ем

ио
ло

ги
я поверхностный анализ публикаций авторов – 

сторонников роли кошки как источника возбу-
дителя описторхоза – не выдерживает никакой 
критики. Действительно, кошка, выделяя яйца 
O. felineus, распространяет их в окружающей 
среде. Однако (и это необходимо подчеркнуть) 
она рассеивает яйца возбудителя непосредст-
венно в окружающей человека среде, т. е. 
вблизи его жилья. При этом, как указывают 
Н.И. Скареднов с соавт. [32], попадание яиц в 
биотопы моллюсков непосредственно с терри-
торий населенных мест весьма затруднено. И с 
таким выводом нельзя не согласиться, потому 
что, не учитывая данные по экологии каждого 
вида дефинитивных хозяев, невозможно опре-
делить степень их участия в эпизоотической фа-
зе лоймопроцесса описторхоза в качестве реаль-
ных или потенциальных источников инвазии. 
Более того, без учета этих сведений по различ-
ным причинам невозможно установить среди 
дефинитивных хозяев виды, вообще не являю-
щиеся источниками возбудителя описторхоза. 

При вышеупомянутом подходе каждый де-
финитивный хозяин паразита априори считался 
источником инвазии. Однако дефинитивный 
хозяин является таковым только в том случае, 
если яйца паразита от него попадают в биотопы 
моллюсков рода Opisthorchophorus и происхо-
дит заражение ими первого промежуточного 
хозяина трематоды. Вместе с тем при рассмот-
рении вопроса о роли дефинитивных хозяев в 
диссеминации яиц паразита не был проведен 
доскональный анализ путей поступления яиц 
O. felineus с территорий населенных мест в био-
топы первых промежуточных хозяев и не рас-
сматривались возможные препятствия на их пу-
ти. Такой анализ впервые осуществлен автором 
в работе «Экологические условия и факторы, 
препятствующие поступлению инвазионных яиц 
возбудителя описторхоза с территорий населен-
ных мест в биотопы моллюсков рода Codiella – 
первых промежуточных хозяев паразита» [35]. 

Любое инвазированное млекопитающее 
должно рассматриваться с двух, отличающихся 
по своему подходу, позиций, которые характе-
ризуют его роль и как хозяина возбудителя, и 
как источника инвазии. С точки зрения парази-
тологии, изучающей взаимодействия между 
паразитом и хозяином, а именно между особя-
ми паразита и хозяина [2], зараженное живот-
ное, в организме которого паразит достигает 
половой зрелости и размножается половым пу-
тем, – это дефинитивный хозяин. С позиций 
эпизоотологии, зараженный организм – это ис-
точник возбудителя, наличие которого (при 
наличии остальных звеньев эпизоотической 
цепи) предопределяет существование эпизо-
отического процесса и функционирование оча-
га болезни. В эпизоотическом процессе нельзя 
выделить какое-либо одно звено как главное. 
Исключение любого звена прерывает этот про-
цесс. Однако об источнике возбудителя можно 
говорить как о первичном элементе эпизооти-
ческой цепи. Таким образом, «эпизоотический 
процесс среди диких животных (в природных 
биогеоценозах), от непрерывности которого 
зависит существование вида возбудителя при-
родно-очаговой болезни и, следовательно, при-
родных очагов, – явление биологическое. Его 
происхождение и существование не зависят от 

человека и непосредственно связаны с биоце-
нотическими отношениями между основными 
носителями, к которым адаптируется возбуди-
тель в филогенезе» [37]. 

Цель исследования – выявить факторы, 
предопределяющие роль домашней кошки в эпи-
зоотической фазе лоймопроцесса описторхоза. 

Материалы и методы. Экологические и 
этологические наблюдения за домашней кош-
кой были осуществлены в 1982–2013 гг. в Тю-
менской и Курганской областях, Ханты-Ман-
сийском автономном округе – Югре и Респуб-
лике Башкортостан. Особое внимание уделя-
лось экологии и поведению животного в при-
брежных населенных пунктах. Проведен ана-
лиз литературы по эволюции паразитарной 
системы O. felineus, истории становления 
кошки дефинитивным хозяином паразита, ее 
экологии и этологии. 

Результаты исследования. С конца XIX 
века дискутируется вопрос о первичности или 
вторичности промежуточных и дефинитивных 
хозяев трематод. В настоящее время наиболь-
шее признание получила концепция, согласно 
которой первыми хозяевами трематод были мол-
люски, а появление вторых, промежуточных и 
дефинитивных хозяев – явление вторичное [9]. 

Попытки установить время появления тре-
матод и становления системы «трематоды – 
позвоночные» с использованием косвенных дан-
ных предпринимались неоднократно. Наиболее 
обстоятельный анализ различных точек зрения 
по этому вопросу осуществлен Т.А. Гинецин-
ской [9]. Используя паразитофилетическое пра-
вило, по которому дивергенция паразита следу-
ет за дивергенцией хозяев, автор пришла к вы-
воду, что становление примитивного жизнен-
ного цикла трематод с участием моллюска и 
позвоночного животного произошло в верхнем 
триасе. Становление триксенного цикла разви-
тия, т. е. возникновение высших трематод, к 
которым относится и сем. Opisthorchidae, про-
исходило позже. 

Эволюцию паразитарной системы O. feline-
us целесообразно рассматривать, начиная с эо-
плейстоцена, когда речные системы приобрели 
очертания, близкие к современным. Причем 
рассматривать следует дифференцированно для 
Европы и Западной Сибири из-за неоднознач-
ной роли плейстоценовых оледенений, влияю-
щих на изменение видового состава и числен-
ности хозяев паразита. Очаги описторхоза, близ-
кие к современным, по всей видимости, сфор-
мировались в речных бассейнах в конце неоп-
лейстоцена – начале голоцена, т. е. около 
20 тыс. лет назад [4]. 

В позднем миоцене после исчезновения Ча-
ганского моря стало возможным проникнове-
ние трематод сем. Opisthorchidae из Юго-Вос-
точной Азии на территорию современной Ев-
ропы и через Переднюю Азию и Казахстан – в 
Западную Сибирь. Следовательно, начиная с 
конца миоцена, в Европе и Сибири уже суще-
ствовал вид O. felineus [4]. Современный ареал 
O. felineus определяется прежде всего распро-
странением его первого промежуточного хозяи-
на, что связано с узкой специфичностью к нему 
возбудителя описторхоза. Это свидетельствует о 
формировании данного вида после появления 
моллюсков сем. Bithyniidae [31]. В настоящее 
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chophorus, ранее относившийся к роду Bithynia. 

Представители сем. Bithyniidae относятся к 
группе наиболее древних моллюсков, пересе-
лившихся из моря в пресные континентальные 
водоемы [33]. Предки современных моллюсков 
рода Bithynia известны на территории Евразии 
из отложений юрского периода. Одной из при-
чин появления Bithyniidae именно в этот период 
была, по-видимому, характеристика существо-
вавших в то время озер. По заключению Г.Г. Мар-
тинсона [21], это были преимущественно мел-
ководные, нередко заболоченные водоемы. 
Кстати заметить, что такие же биотопы пред-
почитают и современные моллюски этого се-
мейства. 

Отряд Карпообразные (Cypriniformes) из 
класса Лучеперых (Actinopterygii) рыб, как из-
вестно, сформировался в конце мезозоя [3]. 
Семейство Cyprinidae ведет свое начало с па-
леоцена. Бурным формообразованием и появ-
лением внутри семейств ныне существующих 
родов характеризуется неогеновый период. В 
осадках миоцен – плиоцена на территории Си-
бири и Европы – обнаружены представители 
родов Leuciscus, Rutilus, Scardinius, Abramis, 
Tinca, Alburnus [23], т. е. всех тех, кто участ-
вует и ныне в цикле развития возбудителя 
описторхоза. 

Что касается дефинитивных хозяев (прежде 
всего видов, которые выполняли основную 
роль в циркуляции паразита), то ситуация была 
несколько иной. «По-видимому, на протяжении 
эпох кайнозоя роль облигатных дефинитивных 
хозяев принадлежала представителям разных 
систематических групп млекопитающих, одна-
ко немногим видам внутри каждой группы, 
которые закономерно сменяли друг друга в ме-
няющихся фаунах эпох. При этом основные 
дефинитивные хозяева обладали характеристи-
ками, которые способствовали выживанию па-
разита: высокой восприимчивостью к инвазии, 
высокой численностью, приуроченностью к 
пресноводным биотам, обязательным включе-
нием рыбы в пищевые рационы» [4]. 

Исходя из того, что описторхоз – это эво-
люционно сложившийся природно-очаговый 
трематодоз, необходимо сначала выяснить, ка-
кое место в эволюции паразитарной системы 
O. felineus занимали представители сем. Ко-
шачьих (Felidae) и, в частности, домашняя 
кошка (Felis silvestris catus).  

Экологические ниши всех видов диких жи-
вотных формируются в процессе межвидовой 
конкуренции, которая в большей степени, чем 
другие гетеротипические реакции, определяет 
роль видов в экосистемах. А экологические ни-
ши домашних животных, в том числе и кошки, 
были сформированы под влиянием человека. 

Касаясь исторических корней становления 
кошки дефинитивным хозяином O. felineus, не-
обходимо отметить, что процесс доместикации 
животного и формирование экологической ни-
ши домашней кошки проходили одновременно, 
поскольку это млекопитающее живет рядом с 
человеком на протяжении многих тысячелетий. 
Исходя из этого можно заключить, что истори-
ческие и экологические факторы, определяющие 
роль кошки как экологического тупика возбуди-
теля описторхоза, формировались параллельно. 

Одомашнивание кошки произошло пример-
но 9 500 лет назад на Ближнем Востоке в рай-
оне Плодородного полумесяца, где зародились 
и развивались древнейшие человеческие циви-
лизации [15]. Доместикация кошки началась 
при переходе человека к оседлому образу жиз-
ни, с началом развития земледелия, когда поя-
вились излишки пищи и возникла необходи-
мость их сохранения и защиты от грызунов. 
Распространение кошек из центра одомашни-
вания (район Плодородного полумесяца) связа-
но с расселением древних земледельческих 
племен, которые в поисках новых плодородных 
земель, переселяясь на новые места, брали с 
собой одомашненные виды растений и живот-
ных, включая кошку [15]. Анализ ДНК кошек 
из захоронений на территории Европы, Ближ-
него Востока и Северной Африки показал, что 
их распространение осуществлялось двумя 
большими волнами. Первая волна расселения 
отмечена 12–9 тыс. лет назад в Плодородном 
полумесяце и его окрестностях, когда там на-
чалось развитие сельского хозяйства. Из этого 
места домашние кошки расселились вместе с 
земледельцами по всему Ближнему Востоку. 
Несколько тысяч лет спустя вторая волна, вы-
шедшая из Египта, охватила практически всю 
Европу и Северную Африку [15]. Исследование 
ДНК кошек, живших сотни и тысячи лет назад, 
показало, что они сопровождали средневеко-
вых мореплавателей, в том числе викингов. 
Так, например, останки кота были найдены в 
могиле викинга на севере Германии. Информа-
ция о том, что викинги держали кошек, не нова. 
В Дании встречаются археологические находки 
с кошачьими останками, хотя и не очень часто. 
Ареал обитания кошек включал в себя и Грен-
ландию, что также подтверждается археологи-
ческими находками [17]. 

Вторая половина последней ледниковой 
эпохи, начавшаяся около 40 тыс. лет назад, бы-
ла временем особенно активного, хотя и нерав-
номерного освоения человеком всего внетро-
пического пространства Евразии, в том числе и 
равнин Восточной Европы [7]. Последние 
19 тыс. лет поселения существуют в различных 
регионах – от бассейнов Днестра, Днепра, Дона 
и Оки до Приуралья, о чем свидетельствуют да-
тировки культурных слоев многих стоянок [8]. 

В определенный период времени для мно-
гих племен рыба оказалась одним из основных 
источников питания. Так, антропологические 
исследования на стоянках палеолитического 
человека (примерный возраст стоянок 23–
18 тыс. лет) в бассейнах Днепра, Сейма, Десны 
показали, что в ряде позднеплейстоценовых 
стоянок среди остатков жилищ были обнару-
жены останки рыб сем. Cyprinidae [6]. 

Как показывают палеонтологические ис-
следования, расселение кошки по Восточно-
Европейской равнине пришлось приблизитель-
но на ту же эпоху, что и в Средней Европе. Не-
которые находки, относящиеся к тому времени, 
общие политические и культурные связи Древ-
ней Руси с Византией, указывают на то, что 
кошка на Руси распространилась не только с 
запада, но и с юга. Здесь ее останки обнаруже-
ны при раскопках слоев VII–VIII вв. н. э. в Сум-
ской области (Волынцево-Путивльский район), 
XI–XIII вв. в Житомирской области, в осадоч-
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торий. Севернее останки домашней кошки об-
наружены в толщах горных пород, относящих-
ся к VII–IX вв., в Старой Ладоге, к X–XIII – в 
Москве, с XI в. – в Новгороде, с XIII–XIV вв. – 
в Пскове и других городах [26].  

Исходя из вышеизложенного, можно за-
ключить, что на территории Европы с конца 
миоцена уже существовала паразитарная сис-
тема O. felineus. Современный человек на рав-
нинах Восточной Европы появился примерно 
30–35 тыс. лет назад, когда он осваивал все тер-
ритории и пространства Земли. И только спустя 
несколько десятков тысяч лет здесь вместе с 
ним появилась и кошка. Так прослеживается 
определенная последовательность событий: фор-
мирование паразитарной системы O. felineus, 
появление человека, а после одомашнивания 
кошки и ее расселение вместе с человеком. 

Западная Сибирь в целом в значительно 
меньшей степени, чем территория Европы ис-
пытала на себе влияние плейстоценовых оледе-
нений. Говоря о появлении человека в Сибири, 
подразумевая при этом человека современного 
(Homo sapiens), можно заключить, что человек 
на этой территории появился не ранее 30–
35 тыс. лет назад, т. е. в то же время, когда он 
осваивал равнины Восточной Европы [25]. 

Первые свидетельства пребывания человека 
на севере Западной Сибири относятся к мезо-
литу (13–8 тыс. лет назад). Мезолитические на-
ходки и поселения открыты практически по 
всему течению Конды, на Северной Сосьве, Ва-
сюгане, Нижней Оби и на водоразделе Пура и 
Надыма. Это послеледниковое время, начало но-
вой геологической эпохи – голоцена. Она знаме-
нуется глобальным потеплением климата, тая-
нием ледников, началом формирования совре-
менных ландшафтных зон тайги и тундры, фло-
ры и фауны современного облика. Основная спе-
цифика мезолита – приспособление человека к 
новым природным условиям. В эпоху неолита 
(10–3 тыс. лет назад) окончательно оформляет-
ся хозяйственно-культурный тип быта у раз-
личных народов таежной зоны, занимающихся 
рыболовством и охотой, который почти в неиз-
менном виде существует и в наши дни [12]. 

Рыболовство на территории Сибири заро-
дилось в конце плейстоцена. В раннем голоце-
не в разных районах оно превращается в само-
стоятельную отрасль хозяйства [36]. Причем 
здесь были свои особенности, которым способ-
ствовали огромные разливы рек, а также губи-
тельные для рыбы заморы [34]. С периодом 
раннего голоцена связано совершенствование 
имеющихся орудий рыбной ловли [36]. Сетевое 
рыболовство во многих районах становится 
ведущей отраслью хозяйства, позволившей пе-
рейти населению к относительно оседлому об-
разу жизни. В голоцене (15–10 тыс. лет назад) 
по всей территории Западной Сибири, юга Вос-
точной Сибири и в Казахстане отмечаются сто-
янки палео- и неолитического человека, в жи-
лищах которого обнаруживаются многочис-
ленные останки рыб сем. Cyprinidae [1]. 

Впервые о кошках на территории Сибири 
упоминается в публикациях XVI века. В то вре-
мя коренные жители вели здесь преимуществен-
но кочевой образ жизни и не держали кошек [30]. 
И даже в XVIII в., т. е. два столетия спустя, 

кошка была еще достаточно редким явлением в 
жилище уроженца Западной Сибири [29]. Ве-
роятнее всего, кошка в Сибири появилась вме-
сте с казаками Ермака, начавшими в 1582 г. 
поход против Сибирского ханства [19]. Этот по-
ход открыл дорогу русскому переселению в Си-
бирь [13]. Переселенцы, приезжающие из евро-
пейской части страны для освоения сибирских 
земель, привозили с собой и своих кошек [29]. 

Из вышесказанного следует, что в экоси-
стемах Западной Сибири также как и в Восточ-
ной Европе в конце миоцена уже существовала 
паразитарная система O. felineus. Человек здесь 
поселился в то же время, что и на равнинах 
Восточной Европы. Домашняя кошка на этих 
территориях появилась не ранее конца XVI в. 
(менее 500 лет назад), т. е. значительно позд-
нее, чем человек. Таким образом, для Западной 
Сибири, как и для территории Восточной Ев-
ропы, прослеживается аналогичная последова-
тельность событий: формирование паразитар-
ной системы возбудителя описторхоза; появле-
ние человека, а вместе с ним и кошки. 

Как и некоторые другие домашние живот-
ные, кошки состоят с людьми в мутуалистичес-
ких отношениях. Первоначально дикому жи-
вотному было предоставлено относительно без-
опасное существование в человеческом поселе-
нии в обмен на то, что кошка уничтожала крыс 
и мышей в зернохранилищах [15]. Здесь под 
влиянием человека формировалась экологиче-
ская ниша домашней кошки. Экологическая 
ниша представляет собой сумму факторов су-
ществования любого вида, основным из кото-
рых является его место в пищевой цепочке [22]. 
Экологическая ниша домашней кошки характе-
ризуется, прежде всего, тем, что это искусст-
венная, регулируемая человеком экологическая 
ниша, т. е. это место, где удовлетворяется со-
вокупность всех требований этого животного к 
условиям среды. 

В современном мире можно выделить две 
формы существования кошек в населенных 
пунктах. Первая – это животные-компаньоны, 
вторая – бездомные (бесхозяйные) животные. 
Между ними нет четкой границы, и прослежи-
вается обширная промежуточная область – жи-
вотные полувольного содержания. Причем ва-
риация «полувольности» в пределах этой об-
ласти очень широка. Животные-компаньоны – 
это в полном смысле слова домашние живот-
ные, проводящие жизнь под контролем хозяи-
на. Он предоставляет им пищу и кров, он же и 
контролирует их поведение. Однако «свобод-
ные» фазы самостоятельного существования 
тоже частично сохранены. Свободный или 
«вольный» выгул для кошек, как правило, су-
ществует преимущественно в районах с мало-
этажной застройкой и там, где нет интенсивно-
го движения автомобилей [16]. 

Бесхозяйные животные – это иной полюс. 
Классический пример такой модели – уличные 
животные, когда традиционная культура и ус-
ловия среды приводят к превалирующему оби-
танию кошек именно на воле. Несомненно, 
сотни или даже тысячи лет назад предки кошек 
также выполняли утилитарные задачи в жили-
ще хозяина (борьба с грызунами) или же чаще 
по соседству с ним. Однако часть таких живот-
ных неизбежно дичала при отсутствии каких-
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разрасталось и многолюднее становилось посе-
ление, тем больше появлялось в нем обособ-
ленных от конкретного хозяина кошек [16]. 

Можно выделить пять социально-экологи-
ческих типов кошек, занимающих относитель-
но дифференцированные специфические эко-
логические ниши и образующих относительно 
изолированные субпопуляции:  

1) владельческие кошки домашнего (квар-
тирного) содержания;  

2) владельческие кошки полувольного со-
держания;  

3) бесхозяйные условно-надзорные кошки;  
4) бесхозяйные полуодичавшие кошки;  
5) одичавшие кошки.  
Эти пять типов кошек служат отражением 

двух вышеописанных полюсов и промежуточ-
ной области между ними, которые являются 
столь характерными для России [16]. 

По понятным причинам в рамках рассмат-
риваемой проблемы нас интересуют только три 
типа кошек: владельческие кошки полувольно-
го содержания, бесхозяйные условно-надзорные 
кошки и бесхозяйные полуодичавшие кошки. 

В малоэтажных городах владельческие 
кошки домашнего (квартирного) содержания 
соседствуют с группой владельческих кошек 
полувольного содержания. Последние перио-
дически гуляют «сами по себе». Это обычный 
тип содержания для сельской местности и ма-
лых городов (прежде всего городов с усадеб-
ным типом застройки). В больших городах вла-
дельческие кошки полувольного содержания 
могут встречаться во дворах домов относи-
тельно малоэтажной застройки вдали от ожив-
ленных трасс. В российской городской культу-
ре распространен смешанный тип «сезонно по-
лувольные кошки» – те, что зимой живут дома 
у хозяев, а летом гуляют на даче [16]. 

Бесхозяйные условно-надзорные (или кошки 
коллективного владельца) – переходная от вла-
дельческих к бесхозяйным группа животных. В 
сельской местности это кошки, живущие на 
фермах, в сараях и т. п. Они даются в руки или 
дают себя кормить с рук. К ним относятся как к 
естественному барьеру против грызунов. 

Бесхозяйные полуодичавшие кошки. К этой 
категории животных относится множество дру-
гих кошек, образующих колонии во многих 
городах мира. Образование колонии обычно про-
исходит в пределах удобного места обитания 
(например, подвал) и относительно обильной 
пищевой базы (доставляемой людьми). В стра-
нах с холодной зимой колонии обычно приуро-
чены к тем или иным человеческим сооруже-
ниям, в России типичный пример колоний по-
луодичавших кошек – подвалы городских мно-
гоэтажек. Эти кошки могут жить также и в за-
брошенных домах деревенской застройки [16]. 

Так как совокупность сложных, наследст-
венно обусловленных актов поведения, харак-
терных для особей данного вида, может прояв-
ляться только в определенной окружающей 
среде и по отношению к ней, то формирование 
экологической ниши домашней кошки прохо-
дило именно в этой среде в неразрывной связи 
с инстинктами млекопитающего. Следователь-
но, экологические и этологические факторы, 
определяющие роль домашней кошки как эко-

логического тупика возбудителя описторхоза, 
формировались одновременно. 

Среди людей существует устоявшееся мне-
ние, что кошки боятся воды. Если пристально 
рассмотреть ситуации, в которых кошка нега-
тивно относится к воде, то окажется, что страх 
воды здесь ни при чем. Кошки воды не боятся. 
Они ее стараются избегать. Вода для них не 
несет серьезной опасности, поскольку кошки 
прекрасно плавают, но она доставляет им массу 
неудобств: мокрая шерсть теряет свои тепло-
изоляционные свойства, кошка быстро замерза-
ет и долго не может согреться. Кроме того, у 
кошки очень сильно развит инстинкт самосохра-
нения, который подсказывает животному, что 
от воды следует держаться подальше [5, 24]. 
Собственные многолетние наблюдения автора 
этой статьи показывают, что кошки практичес-
ки всегда избегают приближаться к водоемам. 
Даже случайно пройдя по сырой поверхности, 
кошка долго стряхивает с лап мельчайшие ка-
пельки воды. Поэтому трудно представить себе 
кошку, которая бы по собственной воле нахо-
дилась в пойме или, более того, вошла бы в воду. 

Пищей кошек, дикие предки которых оби-
тали в пустыне, возможно, никогда бы не стала 
рыба, если бы не люди. Связь между кошками 
и рыбой особенно отчетливо прослеживается 
на территориях, где хорошо развито рыболов-
ство. Об этом свидетельствует высокая инвази-
рованность этих млекопитающих маритами 
O. felineus и рядом других трематодозов, воз-
будители которых передаются через рыбу. 

Таким образом, на уровне этого консумента 
объединяются пастбищные пищевые цепи на-
земных и детритные пищевые цепи водных 
экосистем, а фактором, объединившим их, по-
служил человек, который предоставил кошке 
возможность питаться рыбой. 

Анализ данных литературы показывает, что 
домашние кошки выделяют в окружающую сре-
ду только 3,36 % инвазионного материала [32]. 
Как известно, кошка по своему происхождению – 
животное полупустынное и она, подчиняясь 
инстинкту, выбирает для туалета укромное, 
защищенное со всех сторон, желательно сухое 
место, где в песке или мягкой почве выкапыва-
ет углубление, в которое и осуществляет дефе-
кацию. Причем кошка тщательно закапывает 
экскременты, не оставляя их на поверхности 
почвы. Наблюдения автора статьи показывают, 
что ни в одном случае на поверхности почвы, в 
отличие от собак и диких млекопитающих, не 
были обнаружены экскременты кошки. Как 
указывает В.В. Кривенко с соавт. [18] в Тюмен-
ской области в почве яйца O.felineus выживают 
от 22–26 (подзона подтайги) до 26–34 суток 
(подзона лесотундры). Надо полагать, что в Ев-
ропейской части России, где климат значитель-
но мягче, яйца паразита сохраняют жизнеспо-
собность в течение более продолжительного 
времени. Таким образом, от рассматриваемых 
социально-экологических типов кошек яйца 
O. felineus попадают только в почву при зака-
пывании ими экскрементов. Исходя из этого, 
можно заключить, что яйца паразита погибают 
в почве максимум через 1,0–1,5 месяца. 

Опираясь на приведенные выше данные, 
можно сделать вывод, что в водоемы – биотопы 
моллюсков рода Opisthorchophorus яйца O. feli-
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следует, что в отсутствие минимально необхо-
димого количества инвазионного материала, 
поступающего в биотопы первых промежуточ-
ных хозяев трематоды, лоймопроцесс опистор-
хоза в эпизоотической фазе давно бы прекра-
тился, а соответственно, перестал бы существо-
вать и очаг инвазии. Однако зараженность рыб 
сем. Cyprinidae, человека, кошки и других мле-
копитающих показывает, что очаг функциониру-
ет. А это может означать только одно: источни-
ками возбудителя описторхоза, несущими основ-
ной поток инвазии [4], является не кошка, а дру-
гие виды дефинитивных хозяев. Несомненно, 
таковыми могут быть только животные, посто-
янно обитающие в пойменно-речных экосисте-
мах и вносящие яйца O. felineus в биотопы пер-
вых промежуточных хозяев паразита [35]. В пер-
вую очередь, это могут быть околоводные мле-
копитающие, в популяциях которых постоянно 
или хотя бы периодически отмечается достаточ-
но высокая численность и плотность животных. 

Выводы  
1. Резюмируя вышеизложенное, можно за-

ключить, что существуют четыре вида факто-
ров, определяющих роль домашней кошки как 
экологического тупика возбудителя описторхо-
за: эволюционные, исторические, экологиче-
ские и этологические. 

2. В эволюции паразитарной системы воз-
будителя описторхоза на протяжении эпох кай-
нозоя роль облигатных дефинитивных хозяев 
принадлежала представителям разных система-
тических групп млекопитающих. Основные де-
финитивные хозяева обладали характеристика-
ми, которые способствовали выживанию пара-
зита: высокой восприимчивостью к инвазии, 
высокой численностью, приуроченностью к 
пресноводным биотам, обязательным включе-
нием рыбы в пищу млекопитающих. Обитав-
шие в пустыне дикие предки домашней кошки 
отвечали лишь одной из данных характеристик – 
их популяции обладали высокой численностью. 
Так как в пустыне не было пресноводных биот, 
то в пище этого млекопитающего, естественно, 
не было и рыбы. Следовательно, обитавшие в 
пустыне дикие предки домашней кошки в эво-
люции паразитарной системы O. felineus не 
принимали никакого участия. 

3. На рассмотренных территориях домаш-
няя кошка исторически не могла участвовать в 
формировании паразитарной системы O. feline-
us, поскольку таковая уже существовала здесь с 
конца миоцена. Кошка появилась на равнинах 
Восточной Европы спустя несколько десятков 
тысяч лет после расселения здесь современного 
человека (около 30–35 тыс. лет назад). В Запад-
ной Сибири она появилась не ранее конца 
XVI в. Таким образом, для данных территорий 
прослеживается четкая последовательность со-
бытий: формирование паразитарной системы 
возбудителя описторхоза, появление человека, 
а после одомашнивания кошки и ее расселение 
вместе с человеком. 

4. Основными факторами, определившими 
роль домашней кошки как экологического ту-
пика возбудителя описторхоза в эпизоотиче-
ской фазе лоймопроцесса инвазии, стали ее 
взаимодействие с окружающей средой и гене-
тически обусловленное поведение животного. 

Заселяя вместе с человеком энзоотичные по 
описторхозу территории, кошка стала зара-
жаться O. felineus, и ее организм оказался весь-
ма восприимчивым к возбудителю описторхо-
за. Однако, сформировавшись как дефинитив-
ный хозяин паразита, домашняя кошка в зани-
маемой ею экологической нише так и не стала 
источником возбудителя описторхоза, посколь-
ку яйца паразита от этого млекопитающего по-
падают только в почву при закапывании им 
экскрементов. Сильно развитый инстинкт са-
мосохранения, подсказывающий животному, 
что от воды следует держаться подальше, так-
же не способствовал превращению кошки в 
источник возбудителя описторхоза. 

Таким образом, анализ эволюции парази-
тарной системы O. felineus, истории домести-
кации и появления кошки в границах нозоареа-
ла описторхоза, изучение экологических и это-
логических особенностей млекопитающего по-
зволяют сделать вывод, что домашняя кошка 
является экологическим тупиком возбудителя 
описторхоза в эпизоотической фазе лоймопро-
цесса инвазии. 
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