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Представлен опыт работы Управления Роспотребнадзора по Оренбургской области по ликвида-
ции очага орнитоза. Заболеваемость людей орнитозом явилась следствием грубых нарушений 
ветеринарно-санитарных правил, а именно правил содержания птиц и их транспортировки, 
поздней диагностики орнитоза ветеринарной службой и несвоевременности проведения проти-
воэпизоотических мероприятий. Скоординированное взаимодействие Управления Роспотреб-
надзора по Оренбургской области со всеми заинтересованными службами позволило купировать 
вспышку орнитоза в течение одного инкубационного периода и оказало позитивное влияние на 
дальнейшую работу по профилактике инфекционных заболеваний. С 2009 года эпидемиологиче-
ская обстановка по орнитозу в области остается благополучной.  
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The article presents the experience of the Office of Rospotrebnadzor in the Orenburg region on 
eradication of an ornithosis outbreak. The incidence of people with ornithosis was a consequence of gross 
violations of veterinary and sanitary rules, namely rules of birds keeping, their transportation, delayed 
diagnosis of ornithosis by veterinary service and inopportune realization of antiepizootic measures. The 
cooperation of Rospotrebnadzor Office in the Orenburg region with all interested services allowed to 
stop the outbreak of ornithosis during one incubation period and had a positive impact on further work 
on the prevention of infectious diseases. Since 2009 the epidemiological situation of ornithosis in the 
region remains safe.  
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В последнее время во всем мире отмечается 

рост малоизученных и «новых» инфекционных 
заболеваний. К числу таковых относится и хла-
мидиоз, заболеваемость которым в последние 
годы в ряде стран имеет тенденцию к росту. 
Распространение хламидийной инфекции среди 
птиц нередко приводит к заболеванию людей [5]. 

В Оренбургской области эпидемиологичес-
кая обстановка по ряду природно-очаговых бо-
лезней остается напряженной. Ведущим забо-
леванием зоонозной природы остается гемор-
рагическая лихорадка с почечным синдромом. 
Заболеваемость бешенством, острым бруцелле-
зом, клещевым энцефалитом выявляется на 
спорадическом уровне. За последние 25 лет в 
ходе двух вспышек орнитозом заразились 20 
человек, что свидетельствует о существовании 
угрозы распространения этой инфекции [6, 9]. 

В естественных условиях к орнитозу вос-
приимчивы более 130 видов птиц, в том числе 
куры, утки, гуси, индейки, фазаны, голуби, ка-
нарейки и попугаи. В распространении инфек-
ции и формировании природных, а затем вто-
ричных очагов орнитоза среди домашних и де-
коративных птиц наибольшее значение имеют 
птицы, ведущие колониальный образ жизни и 

мигрирующие на далекие расстояния. Птицы, 
переболевшие орнитозом, обычно длительное 
время остаются носителями. При плохих усло-
виях содержания, охлаждении, авитаминозах ла-
тентная инфекция обостряется и сопровождает-
ся рассеиванием вируса во внешнюю среду [10]. 

Орнитоз (пситтакоз, попугайная болезнь) – 
инфекционная природно-очаговая болезнь птиц, 
млекопитающих, а также человека, характери-
зующаяся у птиц поражением паренхиматозных 
органов и кишечника (диарея), у млекопитаю-
щих и человека – атипичной пневмонией, энте-
ритом, перитонитом, энцефалитом. Возбудитель 
орнитоза относится к роду Chlamydophila, се-
мейству Chlamydoaceae и занимает промежу-
точное положение между вирусами и риккет-
сиями [3, 5]. Возбудитель орнитоза выделяется 
во внешнюю среду с калом, носовой слизью, 
слюной птиц. Факторы передачи – загрязнен-
ные выделения больных и носителей [8]. При 
специальном обследовании на орнитоз в разных 
странах (Болгария, Голландия, США, Германия 
и др.) установлено, что 10–20 % острых пневмо-
ний имеет орнитозную этиологию. В Москве ор-
нитоз был выявлен у 18,4 % больных острыми 
пневмониями, в Санкт-Петербурге – у 19,6 % [2]. 
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людей в ПФО, к которому относится Оренбург-
ская область, были зарегистрированы в Респуб-
лике Татарстан (2010 г., 2011 г.), Пермском крае 
(2010 г., 2011 г., 2012 г., 2017 г.), Ульяновской 
области (2010 г., 2011 г., 2013 г., 2014 г.), Ниже-
городской области (2010 г., 2011 г., 2016 г.) [12]. 

Данная нозология приобретает актуаль-
ность в связи с многообразием географических 
особенностей Оренбургской области [11]. Орен-
бургская область расположена на границе Ев-
ропы и Азии и характеризуется рядом особен-
ностей, таких как: значительная площадь об-
ласти (124 тыс. кв. км), низкая плотность на-
селения (16,2 жителя на 1 кв. км), высокий 
удельный вес сельского населения (40,1 %), 
которые требуют особых подходов при обеспе-
чении санитарно-эпидемиологического благо-
получия региона [1, 11]. В связи с этим особый 
интерес представился в анализе ликвидации 
очага орнитоза в Оренбургской области в со-
действии со всеми заинтересованными служ-
бами, что и явилось целью исследования. 

Использованы материалы эпидемиологичес-
кого обследования очагов орнитоза, данные ин-
фекционной заболеваемости (отчетная форма 
№ 2), данные «Электронного эпидемиологичес-
кий атласа Приволжского федерального окру-
га» [12]. Применены дискриптивно-оценочные 
методы эпидемиологического анализа. Иссле-
дование биологических материалов от людей и 
животных проводили иммунологическими и 
молекулярно-генетическими методами. 

За 1992–2017 гг. не зарегистрировано ни од-
ного случая орнитоза среди населения Орен-
бургской области. Исключением явились 2000 г. 
– 5 случаев [4, 7, 8] и 2008 г., когда с 28 ноября 
по 7 декабря был выявлен очаг пневмонии ор-
нитозной этиологии в Акбулакском районе 
Оренбургской области с числом пострадавших 
15 человек. Случаи регистрировалась среди на-
селения с. Сагарчин Акбулакского района. Ди-
агноз «пневмония» был установлен 14 по-
страдавшим, а в 1 случае – «острый орнитоз без 
легочных проявлений». При лабораторном ис-
следовании крови от 9 больных методом ИФА 
обнаружен Ig–G к хламидиям орнитоза в тит-
рах 1:5, 1:10, 1:20, 1:40. 

У всех заболевших имела место однотипная 
клиническая картина: внезапное начало заболе-
вания с подъемом температуры до 38–40º, боли 
в мышцах, слабость. Длительность лихорадки со-
ставляла от 1 до 9 дней. При рентгенологичес-
ком исследовании у 14 пациентов на рентгено-
грамме подтверждена пневмония. Состояние всех 
больных оценивалось средней степени тяжести. 

В ходе проведенного эпизоотолого-эпиде-
миологического расследования установлено, 
что гражданами Российской Федерации в гуже-
вых повозках перевозилась живая декоративная 
птица (попугаи и канарейки) в количестве бо-
лее 1 500 голов без сопроводительных ветери-
нарных документов, которая в последствие бы-
ла изъята. Не были своевременно проинформи-
рованы специалисты органов, осуществляющих 
санитарно-эпидемиологический надзор в облас-
ти, в связи с чем меры по локализации и ликви-

дации эпизоотии и предупреждению заражения 
людей были приняты несвоевременно.  

В виду отсутствия специализированного по-
мещения для карантирования, птицы содержа-
лись в двух необорудованных помещениях и 
находились в неудовлетворительных условиях 
более 5 суток. Все заболевшие имели контакт с 
декоративной птицей по месту работы или жи-
тельства. 

Количество контактных составило 161 чело-
век, в том числе сотрудники средств массовой 
информации в количестве 8 человек, школьни-
ки и преподаватели двух школ г. Оренбурга – 
23 человека. Кроме того, часть декоративной 
птицы была распродана жителям Акбулакского 
района, что способствовало расширению гра-
ниц очага и заражению местного населения. 

Сложившаяся эпидемиологическая обста-
новка в Акбулакском районе Оренбургской об-
ласти требовала проведения незамедлительных 
противоэпизоотических и противоэпидемиче-
ских мероприятий. 

В связи с массовым падежом декоративной 
птицы и отсутствием на данный товар сопро-
водительных документов, должных условий 
содержания, она была уничтожена путем по-
мещения в яму «Беккари». 

По инициативе Управления Роспотребнад-
зора в Оренбургской области главой админист-
рации Акбулакского района был создан опера-
тивный штаб для координации проведения 
противоэпидемических и противоэпизоотиче-
ских мероприятий. 

Распоряжением главы администрации Ак-
булакского района было наложено ограничение 
по орнитозу птиц, утвержден комплексный 
план мероприятий по ликвидации очага орни-
тоза и недопущению его распространения на 
территории Акбулакского района Оренбург-
ской области. 

Организованы и проведены сходы граждан 
в 6 населенных пунктах с разъяснением опас-
ности заболевания и необходимости возврата 
приобретенной контрабандной птицы. Прове-
дено экстренное заседание санитарно-противо-
эпидемической комиссии района с участием 
Управлений Роспотребнадзора, Россельхознад-
зора, ветеринарии Министерства сельского хо-
зяйства, пищевой и перерабатывающей про-
мышленности области и других заинтересо-
ванных учреждений. 

Было сформировано 7 бригад с участием 
медицинских работников, специалистов Управ-
ления Роспотребнадзора и ветеринарной служ-
бы для организации и проведения противоэпи-
демических и противоэпизоотических меро-
приятий. Выявлено 52 домашних очага, в кото-
рых находились больные лица и декоративная 
птица. Медицинским наблюдением охвачено 
277 человек, 197 контактным проведена экс-
тренная терапия антибиотиками. В ходе на-
блюдения активно выявлено 4 больных, орга-
низована их госпитализация и лечение.  

Ветеринарной службой совместно с сотруд-
никами отдела внутренних дел Акбулакского 
района организована работа по выявлению и 
утилизации декоративной птицы на личных по-
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венных постройках была проведена заключи-
тельная дезинфекция силами ФБУЗ «Центр ги-
гиены и эпидемиологии в Оренбургской облас-
ти» и Управления ветеринарии Министерства 
сельского хозяйства Оренбургской области. 

В целях предупреждения дальнейшего рас-
пространения орнитоза среди населения Орен-
бургской области было проведено заседание 
санитарно-противоэпидемической комиссии 
Правительства Оренбургской области. Мате-
риалы расследования групповой заболеваемос-
ти были переданы в следственный комитет и 
прокуратуру.  

Совместная работа Управления Роспотреб-
надзора по Оренбургской области со всеми 
привлеченными службами позволила ликвиди-
ровать вспышку орнитоза в течение инкубаци-
онного периода. 

Выводы:  
Заболеваемость людей орнитозом явилась 

следствием грубых нарушений ветеринарно-са-
нитарных правил при ввозе птиц, а именно 
правил содержания птиц и их транспортировки, 
поздней диагностики орнитоза ветеринарной 
службой и несвоевременности проведения про-
тивоэпизоотических мероприятий. 

По данным эпидемиологического монито-
ринга и согласно официальной отчетности, с 
2009 по 2017 год эпидемиологическая обста-
новка по орнитозу в области остается благопо-
лучной.  
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