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По данным, полученным в ходе санитарно-паразитологических исследований (смывы на яйца 
гельминтов и цист простейших) объектов внешней среды общеобразовательных учреждений в 
г. Омске, оценивалось отношение шансов обнаружения яиц остриц в различных пробах, стра-
тифицированных по видам помещений и поверхностям в них. В результате получен «профиль 
объектов, контаминированных яйцами остриц», частота обнаружения яиц остриц на которых 
была максимальна. Данные объекты внешней среды рассматриваются как ведущие факторы пе-
редачи гельминта в образовательных учреждениях с низким уровнем риска заражения – с пора-
женностью детей энтеробиозом до 5,0 %. 
Ключевые слова: энтеробиоз, смывы на яйца гельминтов, пораженность, активность эпидеми-
ческого процесса. 
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SIGNIFICANCE OF DIFFERENT OBJECTS OF THE EXTERNAL ENVIRONMENT IN 
GENERAL EDUCATIONAL INSTITUTIONS OF OMSK WITH LOW LEVEL OF 
INFECTION OF CHILDREN WITH ENTEROBIOSIS  Office of Rospotrebnadzor in 
Omsk region, 98, 10 let Oktyabrya str., Omsk, 633001, Russia; Tyumen Scientific Research 
Institute of Region Infectious Pathology, 147, Respubliki str., Tyumen, 625026, Russia; 
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According to the data obtained during sanitary-parasitological studies (washings for eggs of helminths 
and cysts of protozoa) of the external environment objects of general educational institutions in Omsk, 
the ratio of the chances of finding pinworm eggs in different samples stratified by the types of premises 
and surfaces in them was evaluated. As a result, a «profile of objects contaminated with pinworm eggs» 
was obtained, the frequency of detection of pinworm eggs on which was maximal. These objects of the 
external environment are considered as the leading factors of helminth transmission in educational 
institutions with a low risk of infection – with the infectiousness of children with enterobiosis up to 5.0%. 
Key words: enterobiosis, washings on helminth eggs, infection, activity of the epidemic process. 

 
Результаты санитарно-паразитологических 

исследований (СПИ) играют существенную 
роль в оценке активности эпидемического про-
цесса паразитарных болезней, так как позволя-
ют измерять состояние одного из ключевых 
элементов паразитарной подсистемы – меха-
низма передачи заразного начала [7, 8]. Также 
помогают оценить интенсивность реализации 
путей передачи в макро- и микроочагах гель-
минтоза [9]. Именно результаты СПИ позволя-
ют проводить корректирующие и предупреж-
дающие действия в рамках первичной профи-
лактики паразитарных заболеваний, в том чис-
ле энтеробиоза.  

Обнаружение яиц гельминтов в смывах сви-
детельствует о нарушении санитарно-эпиде-
миологического режима в детских образова-
тельных организациях, плавательных бассей-
нах, аквапарках и др. [3]. Следовательно, оцен-
ка степени контаминированности возбудителя-
ми паразитарных болезней различных объектов 
внешней среды (поверхностей) в образователь-
ных учреждениях особенно актуальна. 

Цель исследования – установить роль раз-
личных объектов внешней среды в реализации 
эпидемического процесса энтеробиоза в обще-

образовательных учреждениях в г. Омске с 
низкой пораженностью детей начальных клас-
сов энтеробиозом. 

Материалы и методы. Материалами для 
настоящего исследования послужили результа-
ты санитарно-паразитологических исследований 
(смывы на яйца гельминтов и цист патогенных 
кишечных простейших) с объектов внешней сре-
ды в общеобразовательных учреждениях (шко-
лах) в г. Омске, проведенных в рамках эпидемио-
логических расследований случаев заболевания 
детей начальных классов энтеробиозом в 2014–
2016 гг. Всего в анализ включены результаты 
610 проб смывов, отобранных в 16 общеобразо-
вательных учреждениях с низкой пораженностью 
детей начальных классов энтеробиозом (5 и ме-
нее %), т. е. пробы отбирались в очагах 1-го типа 
по уровню риска заражения, согласно классифи-
кации очагов энтеробиоза, представленной в СП 
3.2.3110–13 «Профилактика энтеробиоза» [6]. Са-
нитарно-паразитологические исследования прово-
дились лабораторией ФБУЗ «Центр гигиены и эпи-
демиологии в Омской области» в соответствии с 
действующими нормативными документами [2, 5]. 

Статистическая обработка данных осущест-
влялась с помощью лицензионного программ-
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 ного обеспечения SPSS 14.0. Для оценки обсе-

мененности различных объектов внешней сре-
ды яйцами остриц использовались Р-карты 
(карты Шухарта) [1]. Оценка отношения шан-
сов (риска) проводилась с использованием таб-
лиц сопряженности.  

Результаты исследования. В первой части 
исследования оценили контаминированность 
яйцами остриц различных объектов внешней 
среды на пищеблоке (в т. ч. в обеденном зале). 
На рис. 1 представлена Р-карта, иллюстрирую-
щая дисперсию частоты обнаружения яиц ост-
риц, стратифицированных по поверхностям на 
пищеблоке и в обеденном зале в общеобразова-
тельных учреждениях, с которых отбирались 
пробы смывов на яйца гельминтов и цист пато-
генных кишечных простейших. 

Из представленного рисунка видно, что из 
девятнадцати видов поверхностей на пище-
блоке (в т. ч. в обеденном зале) под нижний 
контрольный предел по частоте обнаружения 
яиц остриц, вышли тринадцать, а именно: су-
шилка для рук, посуда, разделочные доски, 

краны, стулья, двери, раковины, дозатор для 
мыла, шторы, руки повара и спецодежда пова-
ра, стеллажи и подносы, в смывах с которых в 
очагах энтеробиоза с низким уровнем риска 
заражения яиц остриц не выявлено.  

При расчете отношения шансов для шести 
оставшихся объектов внешней среды установ-
лено, что частота обнаружения возбудителей 
энтеробиоза при СПИ смывов с поверхностей 
радиаторов отопления в 10,9 (ДИ 2,2–52,7) раза 
выше, чем при СПИ смывов с любых других 
поверхностей пищеблока общеобразователь-
ных учреждений (рис. 1). 

Далее в ранговом ряду по отношениям шан-
сов располагались смывы с поверхностей жа-
люзи и подоконников, при санитарно-паразито-
логических исследованиях смывов с которых 
шансы обнаружения возбудителей энтеробиоза 
были в 9,8 (ДИ 1,1–101,2) и 7,3 (ДИ 1,2–42,8) 
раза выше по сравнению с другими объектами 
внешней среды на пищеблоке общеобразова-
тельных учреждений.  

 
Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц,  

стратифицированных по видам поверхностей на пищеблоке 

 
 1      2     3     4      5     6     7     8      9     10   11   12    13   14   15   16   17    18    19 
Доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц  
при отборе проб смывов с данных объектов внешней среды на пищеблоке 

 
2                        1                      3                     4                     5                    6 

Номер объекта внешней среды 
Рис. 1. Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц, стратифицированных  

по видам поверхностей и доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц при отборе 
проб смывов с данных объектов внешней среды на пищеблоке (в т.ч. в обеденном зале) в общеобразователь-
ных учреждениях (1 – жалюзи, 2 – радиаторы отопления, 3 – подоконники, 4 – стены, 5 – дверные ручки,  
6 – столы, 7 – сушилка для рук, 8 – посуда, 9 – разделочные доски, 10 – краны (смесители), 11 – стулья,  
12 – двери, 13 – раковины, 14 – дозаторы мыла, 15 – шторы, 16 – руки повара, 17 – стеллажи (мебель),  

18 – спецодежда повара, 19 – подносы) 
Figure 1. R-сhart illustrating the variance of frequency of pinworm eggs detection, stratified by the types of surfaces 

and confidence intervals of the odds ratios detection of pinworm eggs in the sampling of washings from objects of 
environment on nutrition unit (incl. in the dining room) in educational institutions (1 – blinds, 2 – radiators,  

3 – window sills, 4 – walls, 5 – door handles, 6 – tables, 7 – hand dryer, 8 – dishes, 9 – cutting boards, 10 – cranes 
(mixers), 11 – chairs, 12 – doors, 13 – sinks, 14 – soap dispensers, 15 – curtains, 16 – cook's hands, 17 – racks  

(furniture), 18 – chef's clothing, 19 – trays) 
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 Таким образом, при отборе проб смывов на 

яйца гельминтов и цист патогенных кишечных 
простейших на пищеблоке (в т. ч. в обеденном 
зале) с радиаторов отопления, жалюзи и подо-
конников частота выявления яиц остриц была 
выше, чем в смывах с любых других объектов 
внешней среды, следовательно, именно эти 
объекты представляли угрозу заражения для 
детей в очагах энтеробиоза с низким уровнем 
пораженности. 

Что касается остальных поверхностей пи-
щеблока и обеденного зала, то, судя по резуль-
татам оценки шансов обнаружения яиц остриц, 
их роль в распространении энтеробиоза среди 
детей была менее выраженной. 

Далее аналогичным образом мы оценили 
загрязненность яйцами остриц различных объ-
ектов внешней среды в кабинетах начальных 
классов. Из шестнадцати объектов проведения 
смывов на яйца гельминтов и цист патогенных 

кишечных простейших под нижний контроль-
ный предел по частоте обнаружения яиц ост-
риц вышли одиннадцать, а именно: двери, 
краны, доски учебные, полы, дозаторы мыла, 
кулер, парты, стулья, столы, стены и шторы, в 
смывах с поверхностей которых яиц остриц не 
обнаружено (рис. 2). 

При расчете отношения шансов для пяти 
оставшихся поверхностей объектов установле-
но, что частота выявления возбудителей энте-
робиоза в смывах с жалюзи по сравнению с 
другими поверхностями была в 6,5 раза (ДИ 2,0 
–21,0) выше, чем в смывах с остальных объек-
тов в кабинетах начальных классов общеобра-
зовательных учреждений (рис. 2). Следова-
тельно, можно предположить, что именно жа-
люзи играли существенную роль в распростра-
нении энтеробиоза в общеобразовательных уч-
реждениях с низкой пораженностью детей на-
чальных классов. 

Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц,  
стратифицированных по видам поверхностей в учебных классах 

 
1       2        3       4       5        6       7       8        9       10      11     12      13     14      15      16    

Доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц  
при отборе проб смывов с данных объектов внешней среды в классах 

 
   1                            2                           3                           4                           5 

Номера объекта внешней среды 
Рис. 2. Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц, стратифицированных  

по видам поверхностей и доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц при отборе 
проб смывов с данных объектов внешней среды в кабинетах начальных классов общеобразовательных  
учреждений (1 – жалюзи, 2 – стеллажи (мебель), 3 – дверные ручки, 4 – подоконники, 5 – радиаторы  
отопления (в т. ч. защитные экраны), 6 – двери, 7 – краны (смесители), 8 – доски учебные, 9 – полы,  

10 – дозаторы мыла, 11 – кулер, 12 – парты, 13 – стулья, 14 – столы, 15 – стены, 16 – шторы) 
Figure 2. R-chart illustrating the variance of frequency of detection of pinworm eggs, stratified by the types  

of surfaces and confidence intervals of the odds ratios detection of pinworm eggs in the sampling of washings from 
objects of environment in the offices of primary classes of General educational institutions (1 – shutters, 2 – racks 

(furniture), 3 – door handles, 4 – window sills, 5 radiators (including shields), 6 – door, 7 – cranes (mixers),  
8 – blackboard, 9 – flooring, 10 – soap dispenser, 11 – water dispenser, 12 – desks, 13 – chairs, 14 – tables,  

15 – walls, 16 – curtains) 
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 У остальных смывов с объектов внешней сре-

ды в кабинетах начальных классов нижние дове-
рительные пределы отношения шансов были мень-
ше 1,0. Следовательно, шансы выявления яиц ост-
риц в смывах с данных объектов внешней были на 
порядок ниже, а значит, эти объекты представляли 
существенно меньшую угрозу в распространении 
энтеробиоза в общеобразовательных учреждениях. 

Следующими объектами исследования ста-
ли поверхности в туалетных комнатах (рис. 3). 

Так, из десяти видов объектов внешней 
среды под нижний контрольный предел по час-
тоте обнаружения яиц остриц вышли шесть, а 
именно: сушилка для рук, дозатор мыла, краны, 
радиаторы отопления, раковины и санитарно-тех-
ническое оборудование, в смывах с поверхно-
стей которых яиц остриц не выявлено (рис. 3). 

При расчете отношения шансов установле-
но, что статистически значимых различий в от-
ношении шансов обнаружения возбудителей эн-
теробиоза на различных поверхностях в туалет-
ных комнатах общеобразовательных учрежде-

ний не выявлено, о чем свидетельствуют нижние 
доверительные пределы отношения шансов, ве-
личина которых была менее 1,0 (рис. 3). Таким об-
разом, при отборе проб смывов на яйца гельмин-
тов и цист патогенных кишечных простейших в 
туалетных комнатах общеобразовательных уч-
реждений в г. Омске с низкой пораженностью 
детей энтеробиозом шансы выявления яиц ост-
риц были относительно равны как для стен, так 
и для дверных ручек, дверей и подоконников.  

На заключительном этапе оценки отноше-
ния шансов выявления яиц остриц на различ-
ных объектах внешней среды в общеобразова-
тельных учреждениях было решено оценить 
шансы выявления возбудителей энтеробиоза, 
исходя из вида помещений общеобразователь-
ных учреждений (пищеблок, учебные классы и 
туалеты). Установлено, что частота выявления 
яиц остриц в смывах с поверхностей в туалет-
ных комнатах была в 2 раза (ДИ 1,0–4,1) выше, 
чем в смывах с поверхностей в других помеще-
ниях (пищеблок и учебные классы). 

Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц,  
стратифицированных по видам поверхностей в туалете 

 
   1           2           3            4            5           6           7           8            9           10 

Доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц  
при отборе проб смывов объектов внешней среды в туалете 

 
    1                               2                               3                               4                

Номера объекта внешней среды 
Рис. 3. Р-карта, иллюстрирующая дисперсию частоты обнаружения яиц остриц, стратифицированных  

по видам поверхностей и доверительные интервалы отношения шансов обнаружения яиц остриц при отборе 
проб смывов с данных объектов внешней среды в туалетных комнатах общеобразовательных учреждений  

(1 – стены, 2 – двери, 3 – дверные ручки, 4 – подоконники, 5 – сушилка для рук, 6 – дозаторы мыла,  
7 – раковины, 8 – краны (смесители), 9 – радиаторы отопления, 10 – санитарно-техническое оборудование) 

Figure 3. R-chart illustrating the dispersion of the frequency of detection of pinworm eggs, stratified by type  
of surfaces and confidence intervals of the ratio of chances of detection of pinworm eggs in the sampling  

of washouts from these objects of the environment in the toilet rooms of educational institutions (1 – walls,  
2 – doors, 3 – door handles, 4 – window sills, 5 – hand dryer, 6 – soap dispensers, 7 – sinks,  

8 – cranes (mixers), 9 – heating radiators, 10 – sanitary equipment) 
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 Выводы. При отборе смывов на яйца гель-

минтов и цист патогенных кишечных простей-
ших в общеобразовательных учреждениях в 
г. Омске с низкой пораженностью энтеробио-
зом детей начальных классов чаще яйца остриц 
обнаруживались на следующих поверхностях: 

– на пищеблоке (в т. ч. в обеденном зале) в 
смывах с радиаторов отопления (ОШ – 10,9, 
ДИ 2,2–52,7), жалюзи (ОШ – 9,8, ДИ 1,1–101,2) 
и подоконников (ОШ – 7,3, ДИ 1,2–42,8); 

– в учебных кабинетах начальных классов в 
смывах с жалюзи (ОШ–6,5, ДИ 2,0–21,0); 

– в туалетных комнатах в смывах с дверных 
ручек, стен, дверей и подоконников – статисти-
чески значимых различий в отношении шансов 
не выявлено. 

При этом в туалетных комнатах частота об-
наружения яиц остриц была значимо выше 
(ОШ – 2,0, ДИ 1,0–4,1), чем с поверхностей в 
других помещениях общеобразовательного уч-
реждения (пищеблок и учебные классы). 

Следовательно, можно утверждать, что 
именно эти объекты внешней среды в общеоб-
разовательных учреждениях в г. Омске обеспе-
чивали реализацию эпидемического процесса 
энтеробиоза в очагах энтеробиоза 1-го типа по 
уровню риска заражения в 2014–2016 гг. 

Результаты проведенных исследований ука-
зывают на существенные недостатки в прове-
дении текущих, генеральных уборок, а также 
дезинфекционно-дезинвазионных мероприятий 
в очагах энтеробиоза в общеобразовательных 
учреждениях г. Омска.  

По итогам эпидемиологических расследо-
ваний случаев энтеробиоза, зарегистрирован-
ных в начальных классах, общеобразователь-
ным учреждениям в г. Омске были выданы пред-
писания о проведении дополнительных сани-
тарно-противоэпидемиологических (профилак-
тических) мероприятий в части организации и 
проведения дезинфекционно-дезинвазионных ме-
роприятий. Издано Постановление Главного го-
сударственного санитарного врача по Омской 
области № 201 от 28.03.2017 «Об усилении ме-
роприятий по профилактике паразитарных бо-
лезней на территории Омской области» [4] с 
рекомендациями по необходимости проведения 
комплекса дезинвазионных мероприятий при 
выявлении случаев контагиозных гельминтозов 
среди детей и сотрудников детских образова-
тельных учреждений дезинфекционно-дезинва-
зионными средствами, зарегистрированными и 
разрешенными к применению в установленном 
порядке, независимо от типа очага, согласно 
требованиям СП 3.2.3110–13 «Профилактика 
энтеробиоза» [6]. 
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