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Описаны особенности проведения лабораторных исследований в период подготовки и проведения 
массовых мероприятий, и обоснована необходимость разработки гигиенической модели лабора-
торного обеспечения указанных событий. 
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Особенности лабораторных исследований, 

направленных на определение эпидемиологи-
ческих рисков, а также радиационной обстанов-
ки, достаточно широко и подробно изучены в на-
учных трудах, посвященных проведению в Рос-
сийской Федерации массовых международных 
мероприятий, таких как Универсиада в г. Каза-
ни, зимняя Олимпиада в г. Сочи и др. [4, 5, 8]. 

При этом лабораторный контроль показате-
лей безопасности среды обитания в зоне про-
водимого международного события с гигиени-
ческой точки зрения также следует отнести к 
одним из важнейших мероприятий [2]. 

Возрастающий в мире авторитет Российской 
Федерации предопределяет в дальнейшем увели-
чение количества проводимых на нашей терри-
тории массовых международных мероприятий. 

Вышеуказанное требует изменения сущест-
вующих схем государственного санитарно-эпи-
демиологического надзора и, соответственно, 
его эффективного лабораторного обеспечения. 

Изменение уровней воздействия гигиениче-
ски значимых факторов затрагивает все стадии 
подготовки и проведения массового междуна-
родного мероприятия, и организация лаборатор-
ного обеспечения на различных стадиях имеет 
определенные особенности. Следовательно, ана-
лиз указанных изменений целесообразно про-
изводить в разрезе различных этапов междуна-
родного мероприятия, а именно: подготовитель-
ный, включая реконструкцию и строительство 
объектов; непосредственно проведение мас-
штабного международного события; период 
после проведения мероприятия. 

На примере Ростовской области рассмотре-
ны особенности лабораторного контроля на раз-
личных стадиях подготовки и проведения игр 
чемпионата мира по футболу FIFA 2018 года. 

Обеспечение лабораторными исследова-
ниями в период подготовки и проведения игр 
чемпионата мира по футболу в Ростовской об-
ласти осуществляется в соответствии с утверж-
денным Роспотребнадзором «Порядком лабо-
раторного обеспечения исследований объектов 
окружающей среды в период подготовки и 
проведения игр чемпионата мира по футболу 
FIFA 2018 года в г. Ростове-на-Дону». 

Указанный Порядок предполагает исследо-
вания по двум направлениям: 

– мониторинг факторов среды обитания (во-
да, воздух, почва и др.) на территории проведения; 

– лабораторные исследования на задейство-
ванных объектах проживания, питания, спортив-
ных и тренировочных базах, объектах жизнеобес-
печения (исследования строительных материалов, 
воды из централизованных систем, администра-
тивных помещений, продуктов питания и др.). 

Утвержденный Порядок четко не регламен-
тирует проведение лабораторных исследований 
в зависимости от стадии подготовки и проведе-
ния массового международного события, при-
том что каждая стадия характеризуется опреде-
ленными особенностями. 

I. Стадия подготовки и строительства 
объектов и инфраструктуры, необходимых 
для проведения мероприятия. 

В силу положений части 2 статьи 44 Феде-
рального закона от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О са-
нитарно-эпидемиологическом благополучии на-
селения» [3] с 2007 года при строительстве, 
реконструкции, капитальном ремонте объектов 
капитального строительства государственный 
санитарно-эпидемиологический надзор осуще-
ствляется в рамках государственного строи-
тельного надзора уполномоченными на осуще-
ствление государственного строительного над-
зора федеральным органом исполнительной 
власти, органами исполнительной власти субъ-
ектов Российской Федерации в соответствии с 
законодательством Российской Федерации о 
градостроительной деятельности. В связи с 
этим потребность в лабораторном обеспечении 
государственного санитарно-эпидемиологичес-
кого надзора на объектах капитального строи-
тельства практически отсутствовала. 

Актуальность указанной проблемы возрос-
ла при подготовке к массовым международным 
событиям и наглядный тому пример – подго-
товка к проведению в 2014 году зимних Олим-
пийских игр в г. Сочи [4]. 

Восстановление и актуализация неиспользо-
вавшихся методик и лабораторного оборудова-
ния потребовали дополнительных финансовых за-
трат от учреждений Роспотребнадзора, которые 



16  ЗНиСО июнь N06 (303) 

 

ВО
ПР

ОС
Ы 

УП
РА

ВЛ
ЕН

ИЯ
 И

 СО
ЦИ

АЛ
ЬН

ОЙ
 ГИ

ГИ
ЕН

Ы практически полностью были компенсированы 
Федеральной службой по надзору в сфере защи-
ты прав потребителей и благополучия человека. 

Испытательные лабораторные центры подве-
домственных Роспотребнадзору учреждений на 
территориях проведения массовых международ-
ных мероприятий получили новейшее лабора-
торное оборудование, позволяющее производить 
широкий комплекс исследований строительных 
и отделочных материалов. На стадии подготовки 
к международному событию данное оборудова-
ние использовалось практически в круглосуточ-
ном режиме. Накопленный потенциал целесооб-
разно использовать и в дальнейшем [1].  

В Ростовской области в указанный период 
объектами лабораторного контроля явились: 

– строящийся стадион «Ростов-Арена»; 
– реконструируемые тренировочные пло-

щадки (5 стадионов); 
– строящиеся гостиничные комплексы; 
– строящийся аэропортовый комплекс 

«Платов». 
Основными объектами исследований на 

данной стадии являются строительные и лако-
красочные материалы как отечественных, так и 
зарубежных производителей.  

За истекший период 2017 года испытатель-
ным лабораторным центром ФБУЗ «Центр ги-
гиены и эпидемиологии в Ростовской области» 
отобрано 356 проб строительных материалов и 
проведено 3 445 исследований. Среди опреде-
ляемых показателей: формальдегид, метанол, 
толуол, ксилол, метилметакрилат, дибутилфта-
лат, диоктилфталат, фенол, стирол, аммиак и др. 

Особенностью проведение указанных иссле-
дований является необходимость последователь-
ности использования лабораторного оборудова-
ния (климатических камер, газовых хроматогра-
фов и др.). При этом объем исследуемых проб 
строительных материалов на стадии подготовки 
массового международного события определяет-
ся именно количеством климатических камер. 

Несмотря на применение современных высо-
коточных газовых хроматографов с двухстадий-
ным термодесорбером, проб, не соответствую-
щих нормативным требованиям, не выявлено. 

В этой связи актуальность приобретает 
проблема оптимизации лабораторного контро-
ля и определение научно обоснованных инди-
кативных показателей для интегральной оцен-
ки безопасности строительной продукции [1].  

В целом подготовительная стадия практиче-
ски любого массового международного меро-
приятия характеризуется преимуществом сани-
тарно-химических, санитарно-гигиенических и 
токсикологических лабораторных исследований, 
проводимых именно в стационарных условиях; и 
отсутствие определенного лабораторного обору-
дования, используемого в промежуточных эта-
пах исследований, существенно снижает эффек-
тивность использования дорогостоящего обору-
дования, предназначенного для количественной 
оценки лимитирующих показателей. 

II. Непосредственно стадия проведения 
массового международного события. 

Важнейшим требованием к лабораторным 
исследованиям в период проведения междуна-
родного события является оперативность выда-
чи результатов, что предопределяет использо-
вание экспресс-методик и приборов прямого ме-
тода измерений, т. е. получение результата не-

посредственно на объекте контроля. При этом 
характерной особенность являются требования 
международных организаций по соблюдению 
иностранных стандартов, не всегда гармонизи-
рованных с национальными нормативами.  

К примеру, для нашего региона пыль явля-
ется наиболее распространенным неблагопри-
ятным фактором загрязнения атмосферного 
воздуха. Ведущую роль в этом процессе играют 
географические особенности региона.  

По требованию международных организа-
ций оценку уровня запыленности следует про-
изводить с учетом дисперсности пыли, а зага-
зованности с учетом органолептических 
свойств тех или иных загрязнителей. 

Для реализации поставленных задач в пе-
риод проведения игр чемпионата мира по фут-
болу FIFA 2018 года в Ростовской области бы-
ли закуплены анализаторы аэрозоля прямого 
метода измерения с функциями смены аппли-
каторов для дифференциации пыли по фракци-
ям и портативные хроматографы для иденти-
фикации и качественной оценки загрязнителей 
воздушной среды.  

Эффективность лабораторного обеспечения 
на стадии проведения массового международ-
ного события во многом зависит от структури-
рованного анализа имеющейся информации, в 
том числе результатов санитарно-эпидемиоло-
гической экспертизы проектов предельно до-
пустимых выбросов (ПДВ), размещения пере-
дающих радиотехнических объектов, предель-
но допустимых сбросов и др. 

Систематизация результатов санитарно-эпиде-
миологических экспертиз ПДВ позволяет опреде-
лить перечень выбрасываемых веществ с учетом 
приоритетных по вкладу в выброс и организо-
вать целенаправленный лабораторный контроль 
за концентрацией именно данных загрязнителей.  

Применение современных программных 
комплексов для расчетов и оценки электромаг-
нитного излучения позволяет определить инди-
кативные точки инструментального контроля 
напряженности электромагнитного излучения.  

Следует отметить положительный опыт 
применения фотометров для проведения экс-
пресс-анализа питьевой воды. Временные за-
траты на проведение исследований в сравнении 
с классическим фотометрическим и атомно-
абсорбционным сократились в 2 раза, и появи-
лась возможность проведения исследований 
непосредственно на объекте. 

Среди особенностей лабораторного контро-
ля в период проведения массового междуна-
родного события следует отметить и требова-
ния международных организаций к отбору 
проб. К примеру, требование бесконтактного 
определения температуры, запрет на использо-
вание на стадионах стеклянной тары и др. В 
связи с этим для отбора проб пищевых продук-
тов приходится использовать стерильные по-
лимерные емкости и пакеты, что никак не 
влияет на качество лабораторных исследова-
ний, но существенно повышает их стоимость.  

В целом стадия непосредственно проведе-
ния массового международного мероприятия 
характеризуется преимуществом лабораторных 
исследований, проводимых непосредственно на 
объектах проведения, что обуславливает необ-
ходимость применения экспресс-методик и мо-
бильного лабораторного оборудования. 
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сле проведения массового международного 
события. 

Влияние уже проведенного международно-
го события на гигиенические факторы среды 
обитания требует особого внимания и в на-
стоящее время недостаточно изучено. Вновь 
созданная для массового международного ме-
роприятия инфраструктура оказывает сущест-
венное воздействие на экономическую ситуа-
цию на территории муниципального образова-
ния и является катализатором процессов изме-
нения структуры экономики всего региона. 

На территориях, проводивших массовые 
международные мероприятия, в дальнейшем 
прослеживается тенденция к увеличению турис-
тического потока, что повышает антропогенную 
нагрузку на среду обитания, в том числе на за-
полняемость гостиничного фонда, загрузку объ-
ектов общественного питания, системы жизне-
обеспечения и др., при том, что расчеты потреб-
ностей потребления на территориях муници-
пальных образований ориентированы прежде 
всего на численность проживающего населения. 

Следствием данной ситуации является уве-
личение объемов потребления питьевой воды, 
повышение нагрузки на очистные сооружения и 
возрастание объемов сбросов сточных вод, значи-
тельное увеличение количества отходов, транс-
портируемых на полигон, повышение транс-
портного трафика, соответственно, увеличение 
неорганизованных источников выбросов и др. 

Значительная часть затрат на подготовку и 
эксплуатацию инфраструктуры, влияющей на ги-
гиенические факторы среды обитания, в период 
проведения международных мероприятий фи-
нансируется за счет средств федерального бюд-
жета и позволяет обеспечить плановую проект-
ную эксплуатацию всех систем жизнеобеспече-
ния. При этом эксплуатационные затраты на 
обеспечение нормального функционирования ги-
гиенически важных инфраструктурных систем 
территориальных образований после состоявше-
гося события становятся финансовым обяза-
тельством местных бюджетов, и риски возник-
новения нештатных ситуаций повышаются [7].  

Указанные особенности следует учитывать 
при реализации риск-ориентированной модели 
государственного санитарно-эпидемиологичес-
кого надзора на территориях, проводивших 
массовые международные мероприятия, следо-
вательно, возникает необходимость в пере-
смотре подходов к проведению лабораторного 
контроля на данных территориях [6]. 

Заключение. Необходимость эффективного 
лабораторного обеспечения государственного са-
нитарно-эпидемиологического надзора при под-
готовке и проведении массовых международных 
мероприятий требует изменения методологии 
организации лабораторного контроля гигиениче-
ски значимых факторов и пересмотра сущест-
вующей концепции лабораторного обеспечения. 
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