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Приказом Государственного комитета са-

нитарно-эпидемиологического надзора Россий-
ской Федерации «Об улучшении информаци-
онного обеспечения по вопросам санитарно-
эпидемиологического благополучия населе-
ния» [3] Российскому республиканскому ин-
формационно-аналитическому центру (РосРИ-
АЦ) было поручено «Приступить к ежемесяч-
ному изданию и распространению информаци-
онных сборников «Здоровье населения и среда 
обитания» (ЗНиСО) Госкомсанэпиднадзора 
России» [2].  

Целью нового издания являлось информа-
ционное обеспечение задач и достижений, воз-
никающих при «реализации Закона «О сани-
тарно-эпидемиологическом благополучии на-
селения», в части получения объективной ин-
формации для государственных органов, обще-
ственных объединений, предприятий, учрежде-
ний и граждан о состоянии здоровья населения, 

гигиенической и 
эпидемиологиче-
ской обстановке, 
проводимых са-
нитарно-профи-
лактических ме-
роприятиях». Глав-
ным редактором 
информационно-
го бюллетеня был 
назначен замес-
титель Председа-
теля Госкомсан-
эпиднадзора Рос-
сии А.А. Монисов 
(фото 1), замести-
телем главного 
редактора – Глав-
ный врач РосРИ-
АЦ Л.Г. Подунова.  

В апреле 1993 г. 
РосРИАЦ Гос-
комсанэпиднад-
зора издал пер-
вый номер ин-

формационного бюллетеня «Здоровье населе-
ния и среда обитания» – «ЗНиСО». Информаци-
онный бюллетень был зарегистрирован как 
средство массовой информации (свидетельство 
о регистрации средства массовой информации от 
03.06.1993 № 0110743) и включен в Каталог 
Агентства «Роспечать» для оформления под-
писки в Российской Федерации, странах СНГ, 
США, Канаде, Великобритании, ФРГ, Дании, 
Швеции, Финляндии, Норвегии, Франции, Ки-
тае, Монголии, Польше, Югославии, Болгарии, 
Чехии, Словакии, Италии. Подписчиками на 
«ЗНиСО» кроме учреждений госсанэпидслужбы 
были Республиканские и областные комитеты 
по экологии: Санкт-Петербурга, Саратова, Брян-
ска, Астрахани, Хабаровска, Управления «На-
дымнефть» (Тюмень), ТОО «Аско-Кромс» 
(Красноярск), Николаевский глиноземный за-
вод, д/к «Горняк» (Белгородская область), рай-
онные и городские больницы ряда областей и 
многие другие. Среди подписчиков на бюлле-
тень насчитывалось более ста библиотек: науч-
но-медицинского и научно-технического про-
филя. Подписка в разное время достигала до 
1 500 экземпляров в месяц [5]. 

В РосРИАЦ (в настоящее время – Феде-
ральный центр гигиены и эпидемиологии Рос-
потребнадзора) появилась уникальная возмож-
ность на страницах бюллетеня «ЗНиСО» регу-
лярно информировать специалистов профилак-
тических учреждений, научно-исследователь-
ских институтов и учебных заведений, а также 
органы власти, средства массовой информации 
и граждан о современных достижениях в об-
ласти гигиенической науки и практики и новых 
тенденциях в обеспечении санитарно-эпиде-
миологического благополучия на администра-
тивных территориях России (фото 2). Сотруд-
ники РосРИАЦ с энтузиазмом и большой заин-
тересованностью начали новое для всех дело 
(фото 3). В выпуске номеров бюллетеня, от под-
готовки статей до верстки и тиражирования 
сборников, принимали участие практически все 
сотрудники учреждения. Материалы для публи-
кации готовили: А.С. Тясто (зам. главного вра-

 
Фото 1. Монисов Анатолий  

Авраамович – заместитель пред-
седателя Госкомсанэпиднадзора, 

главный редактор  
(апрель 1993 – декабрь 1997 г.) 
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Фото 2. Подведение итогов выпуска очередного номера 
«ЗНиСО» в РосРИАЦ, 1993 г.  

ча по эпидемиологическим вопросам), С.С. Ви-
ноградов (зам. главного врача по организаци-
онным вопросам), О.В. Емельянов (зав. отде-
лом АСУ), С.А. Степанов (зав. отделом гигие-
ны труда), Н.Н. Кривопалова (зав. баклаборато-
рией), О.Ф. Сердюкова (зав. отделом гигиены 
детей и подростков), О.С. Палей, Э.Ф. Опочин-
ский (лаборатория особо опасных инфекций), 
Е.Б. Терехова (зав. отделом гигиены питания), 
Р.Ф. Акимова (зав. отделом паразитологии), 
О.И. Пальянов, С.А. Виноградов и Л.Ю. Герен-
рот (отдел гигиены и эпидемиологии на водном 
транспорте) и другие. 

В последую-
щие годы боль-
шой вклад в раз-
витие бюллетеня, 
повышение его 
авторитета вне-
сли главные ре-
дакторы В.И. Чи-
бураев и Е.Н. Бе-
ляев (фото 4, 5). 
Сложилась друж-
ная команда со-
трудников уч-
реждения, вы-
полнявших ре-
дактирование 
(А.С. Тясто, 
О.В. Емельянов, 
И.Н. Кононенко, 
М.Ю. Ластенко, 
Т.В. Голуб, 
Л.С. Кучурова, 
Э.И. Бугаец, 
Н.А. Горбачева), 
перевод на анг-
лийский язык 
(А.В. Прозорова), компьютерную верстку и гра-
фику (Н.И. Хайдукова, Л.В. Шельпова, В.В. Пас-
тухов, А.Л. Прядко, К.П. Щербаков, Е.С. Нер-
сесова, А.Ю. Юркевич, А.А.Григорьев, Е.В. Ло-
манова), корректирование и литературную 
правку (Т.Ю. Орлова, Н.Е. Акопова, Н.Н. Се-
макова, Н.В. Митрохина), техническое обеспе-
чение (Л.И. Тухарь) и другие. 

Была выработана концепция изложения 
информационного материала в бюллетене 
«Здоровье населения и среда обитания». Без-
условно, текущая информация – это неотъем-
лемая часть каждого номера. Однако было 
решено, что основу журнала должны состав-
лять аналитические материалы по разным ас-
пектам охраны здоровья, базирующиеся на бо-
гатейшем опыте, накопленном специалистами в 
области санитарно-эпидемиологического над-
зора в стране. Обмен опытом должен способст-
вовать повышению профессионального уровня 
специалистов, поиску путей достижения боль-
шего результата в решении проблем, связанных 
с сохранением здоровья людей. Многолетний 
анализ деятельности бюллетеня показал, что с 
каждым годом возрастал интерес к изданию, 
увеличивалось количество подписчиков, в ре-
дакцию приходили письма читателей с благо-
дарностью и предложениями по совершенство-
ванию журнала. Так, в первые же годы выхода 
в свет журнала мы получили положительные 
отзывы: от академика В.Д. Белякова – выдаю-
щегося ученого-эпидемиолога: «очень интерес-
ный и важный журнал»; от А.В. Яблокова – 
российского биолога, Советника Президента 
РФ по политике в области экологии и охраны 
здоровья, Председателя Комиссии Совета Без-
опасности РФ по экологической безопасности: 
«… считаю этот аспект деятельности госсан-
эпиднадзора очень важным …»; от Е.Ф. Лахо-
вой – Советника Президента РФ по вопросам 
семьи, материнства и детства, Председателя 
Комиссии по вопросам женщин, семьи и демо-
графии, депутата Государственной думы: «… 
публикации представляют большой интерес, 
прошу направлять журнал в Госдуму …».  

Фото 3. Подготовка бюллетеня группой сотрудников, 
1996 г. Сидит – Н.И. Хайдукова; стоят, слева направо: 

В.В. Пастухов, Л.В. Шельпова, С.С. Виноградов 

 
Фото 4. Чибураев Владимир Иванович – первый  
заместитель главного врача Федерального центра  
государственного санитарно-эпидемиологического  
надзора Минздрава России, главный редактор  

(январь 1997 – декабрь 2004 г.) 

Фото 5. Беляев Евгений Николае-
вич – главный врач Федерального 
центра госсанэпиднадзора Мин-

здрава России, Федерального центра 
гигиены и эпидемиологии Роспот-
ребнадзора, главный редактор  
(январь 2005 – декабрь 2015 г.) 
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Запросы на подписку и рассылку журнала 
приходили от организаций России и зарубеж-
ных стран: Республиканского центра гигиены 
Литвы, Санкт-Петербургского центра по про-
филактике и борьбе со СПИД, Ярославского 
городского центра ГСЭН, Иркутского научно-
исследовательского противочумного института 
Сибири и Дальнего Востока, Центра ГСЭН 
Байкало-Амурской магистрали и многих других 
учреждений. Активная переписка с читателями 
показала, насколько широкий круг не только 
специалистов, но и людей других сфер деятель-
ности заинтересован в решении проблем охраны 
окружающей среды и здоровья людей.  

За годы выпуска бюллетеня сложился 
большой авторский коллектив из числа специа-
листов санитарно-эпидемиологической службы 
страны, продемонстрировавших высокий про-
фессионализм и творческий потенциал. Ин-
формационный бюллетень становится по сути 
научно-практическим журналом, в котором ав-
торы не только представляют глубокий анализ 
выявленных проблем, связанных с неудовле-
творительным состоянием здоровья и среды 
обитания людей, но и предлагают научно обос-
нованные рекомендации по их ликвидации и 
предотвращению, а также профилактические 
мероприятия для сохранения и укрепления здо-
ровья человека. Следует отметить, что редак-
ционный портфель всегда был полон, что дава-
ло возможность формировать тематические 
выпуски или отдельные номера, посвященные 
деятельности какого-либо учреждения госсан-
эпидслужбы (например, в Свердловской облас-
ти, Пермском крае, г. Калининграде). По срав-
нению с первыми годами издания бюллетеня 
существенно расширилась «география» опуб-
ликованных статей. К 1995 г. авторами были 
представлены 24 субъекта страны, в 1997 г. – 
27, 1998 г. – 32, 1999 г. – 36, 2000 г. – 40 адми-
нистративных территорий России. 

В 2001 г. произошло важное событие: бюл-
летень был включен в Перечень ведущих ре-
цензируемых научных журналов и изданий 
ВАК. В связи с этим к рецензированию много-
численных материалов, предназначенных для 
публикации, помимо внешних рецензентов бы-
ли привлечены и ведущие специалисты нашего 
учреждения [1]. Всегда ответственно и безот-
казно рассматривали статьи и давали глубокие, 
объективные и вместе с тем доброжелательные 
рецензии и рекомендации: А.А. Ясинский, 
Е.А. Котова, Г.С. Коршунова, О.П. Чернявская, 
В.И. Жуков, Н.З. Осипова, Т.Г. Сыскова, О.Е. Ту-
тельян, С.А. Степанов, Т.Д. Кузькина, М.В. Ка-
линовская, В.Г. Панов и другие. 

Редакцией «ЗНиСО» в начале 2000-х годов 
было проведено анкетирование среди специа-
листов учреждений санэпидслужбы с целью 
определения результативности публикаций на 
местах. В ряде анкет были приведены конкрет-
ные примеры улучшения санитарного состоя-
ния территорий, объектов питьевого водоснаб-
жения, проведения дополнительных противо-
эпидемических мероприятий и т. п. Опублико-
вание и распространение актуальной информа-
ции в области санитарно-эпидемиологического 
надзора, подготовленной специалистами, спо-
собствовало оперативному принятию решений 
и более эффективному взаимодействию раз-
личных служб на местах в процессе контроля и 

предотвращения проблем, связанных с риском 
здоровью людей. Так, например, просто и ин-
формативно сформулировал этот принцип ру-
ководитель Управления Роспотребнадзора по Ал-
тайскому краю И.П. Салдан (2008 г.) в статье 
«С нашей помощью и вашей поддержкой» [4]. 

Таким образом, материалы «ЗНиСО» созда-
вали и создают своего рода историю развития 
санитарно-эпидемиологической службы, ин-
формируя читателей о решении наиболее акту-
альных задач в области обеспечения санэпидб-
лагополучия населения страны, анализа совре-
менных тенденций и закономерностей в систе-
ме «среда обитания – здоровье человека», 
оценки эффективности запланированных и реа-
лизованных профилактических мероприятий. 
Журнал давал возможность обмениваться опы-
том и внедрять положительные наработки в 
практическую деятельность. Можно с уверен-
ностью сказать, что за 25 лет ежемесячного вы-
хода в свет информационный бюллетень, а те-
перь научно-практический журнал «Здоровье 
населения и среда обитания» («ЗНиСО») занял 
значимое место в реализации Закона Россий-
ской Федерации «О санитарно-эпидемиологи-
ческом благополучии населения». Однако про-
цесс творческого развития журнала, на наш 
взгляд, еще не завершен. В свете современных 
тенденций развития гигиенической науки жур-
нал примет новое направление по совершенст-
вованию качества публикаций. 
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