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Резюме 
Введение. Новые вызовы технологического развития и политическая турбулентность в мире предопределяют 

увеличение значимости науки и ее достижений в задачах укрепления суверенитета российской государственности, 
обеспечения национальной безопасности и экономического развития, а также роста благосостояния населения. 

Цель: рассмотреть процесс становления и развития издания «Здоровье населения и среда обитания», этапы 
его эволюции, выявить роль издания как средства представления результатов научных исследований в области 
профилактической медицины, определить тенденции развития на основе анализа наукометрических показателей.

Материалы и методы. С использованием описательного метода, методов анализа, синтеза, сравнения, а так-
же элементов контент-анализа и количественного методов представлен процесс становления и развития издания 
«Здоровье населения и среда обитания» с 1993 по 2023 г. Показана роль издания в популяризации достижений 
ученых в области организации здравоохранения и профилактической медицины за указанный период. Описана 
проделанная работа, состоящая из комплекса взаимосвязанных мероприятий, направленных на повышение каче-
ства содержания издания, улучшение работы редакции, усиление коммуникации и представленности издания в 
академическом сообществе. Определены тенденции развития на основе анализа наукометрических показателей 
60 выпусков журнала за период 2018–2022 гг.; обоснованы стратегические шаги редакционной политики издания –  
его включение в базу данных Scopus. 

Результаты. За прошедший тридцатилетний период издание видоизменилось от формата информационного 
бюллетеня до научно-практического журнала и успешно зарекомендовало себя как научный рецензируемый орган, 
соответствующий требованиям ВАК. Посредством профилизации тематики и проведения ряда организационных 
мероприятий журнал смог проявить себя как авторитетное научное издание, популяризирующее актуальные до-
стижения в области общественного здоровья, социологии медицины, гигиены, эпидемиологии, медицины труда, и 
смог войти в базы данных научного цитирования, в том числе Scopus.

Заключение. В целях дальнейшей оптимизации научной коммуникации, выполнения требований, предъявляе-
мых к изданиям, включаемым в библиометрические базы научного цитирования, и повышения эффективности 
деятельности издателя и редколлегии необходимо дальнейшее поддержание в актуальном состоянии текущих 
библиометрических показателей журнала, расширение географии публикуемых авторов и аффилированных орга-
низаций, что предопределит дальнейший его научный рост и комплексное развитие.

Ключевые слова: научная периодика, научная журналистика, научная коммуникация, программа развития 
научного журнала, наука, наукометрия, средства массовой информации, масс-медиа, информационно-коммуни-
кативные технологии, цифровые технологии, цифровое общество.
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Введение. В условиях глобальной конкуренции 
и открытой экономики основная цель формиро-
вания и развития информационного общества в 
России направлена на повышение уровня конку-
рентоспособности России, создание оптимальных 
экономических, социальных, культурных и других 
сфер жизни общества, обеспечивающих достойную и 
качественную жизнь граждан. На государственном 
уровне одной из первоочередных задач признается 
развитие науки. Определение науки в качестве 
государственного приоритета1 актуализирует 
вопрос о повышении привлекательности научной 
сферы, в т. ч. и для молодых ученых. Обновленная 
Стратегия национальной безопасности, утвержденная 
Президентом РФ в 2021 г., закрепляет понятие о 
том, что «состояние науки, инновационной сферы, 
промышленности, системы образования, здраво-
охранения и культуры превращается в ключевой 
индикатор конкурентоспособности России. Выход 
на передовые позиции в этих областях обеспечит 
дальнейшее укрепление обороноспособности страны, 
достижение национальных целей развития, создаст 

условия для повышения международного автори-
тета Российской Федерации и привлекательности 
сотрудничества с ней для других государств»2. 
Необходима не только правовая регламентация 
тех или иных форм и сфер научной деятельности, 
но и популяризация научного знания в условиях 
достижения «цифровой зрелости» ключевых отрас-
лей российской экономики и социальной сферы, в 
том числе здравоохранения и образования, а также 
государственного управления3 [1–3]. 

Современные вызовы диктуют необходимость 
максимально использовать имеющийся научный по-
тенциал для решения приоритетных задач развития 
государства. Уровень развития фундаментальной 
науки и реализация практических задач является 
одним из важнейших стабилизирующих факторов [4, 
5]. Средства массовой информации (СМИ) являются 
важным фактором экономического, политического 
и социального прогресса, а также общепризнанным 
каналом популяризации научного знания. Журналы 
выступают важнейшим каналом коммуникаций, 
основная цель которых – особенно это касается 

4 F.F. Erisman Federal Research Center for Hygiene, 2 Semashko Street,  
Mytishchi, Moscow Region, 141014, Russian Federation

5 N.A. Semashko National Research Institute of Public Health,  
Bldg 1, 12 Vorontsovo Pole Street, Moscow, 105064, Russian Federation

6 Russian Medical Academy of Continuous Professional Education,  
2/1 Barrikadnaya Street, Moscow, 125993, Russian Federation

Summary 
Introduction: New challenges of technological development and political turbulence in the world predetermine the 

increasing importance of science and its achievements for strengthening the sovereignty of the Russian statehood, ensuring 
national security and economic development, and improving the welfare of the population. 

Objective: To examine the development of the Russian peer-reviewed journal Public Health and Life Environment 
and its milestones, to identify the role of the title as a mass medium for presentation of results of scientific research 
in the field of preventive medicine, and to determine its perspectives based on the analysis of scientometric indicators.

Materials and methods: The article presents the process of formation and development of the journal Public Health 
and Life Environment from 1993 to 2023 examined using a descriptive method, methods of analysis, synthesis, comparison, 
as well as elements of content analysis and quantitative methods.  

It outlines the role of the journal in popularizing achievements in the field of healthcare management and preventive 
medicine over this period. It sets out the work done, consisting of a complex of interrelated activities aimed at increasing 
the quality of the content, improving the performance of the editorial board, strengthening communication and recognition 
of the journal in the academic community. The paper also defines trends of the development based on the analysis of 
scientometric indicators of 60 issues of the journal published in 2018–2022 and substantiates strategic steps of the 
editorial policy, i.e. acceptance of the title for Scopus.

Results: Over the past thirty years, the periodical has grown from a newsletter to a scientific and practical journal 
and has successfully established itself as a scientific peer-reviewed publication that complies with the requirements of 
the Higher Attestation Commission. By means of thematic profiling and a series of organizational activities, the journal 
has proven itself as an authoritative scientific publication popularizing current achievements in the field of public health, 
sociology of medicine, hygiene, epidemiology, and occupational health, and was included in several science abstract and 
citation databases, including Scopus.

Conclusion: In order to further optimize scientific communication, meet the requirements set forth for the titles included 
in bibliometric databases of scientific citation, and improve the  efficiency of the publisher and the editorial board, it is 
essential to update bibliometric indicators of the journal and expand the geography of authors and affiliated institutions, 
which will predetermine its future scientific growth and comprehensive development.

Keywords: scientific journal, science journalism, scientific communication, scientific journal development program, 
science, scientometrics, mass media, information and communication technologies, digital technologies, digital society.
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научного журнала – распространение научного 
знания путем опубликования на его страницах 
актуального научного контента. Цифровизация 
научной коммуникации и научного цитирования, 
появление новых подходов к анализу научной 
деятельности авторов, развитие принципиально 
других технологий обработки больших массивов 
данных во многом способствуют формированию и 
«нового ландшафта» российской научной перио-
дики4 [6–12].  

Научные публикации как главный продукт 
деятельности ученых характеризуют состояние 
научной организации и страны в целом. А научные 
журналы являются идеальными проводниками 
российской науки и ученых на международный уро-
вень [7].  Статья – конечный «продукт» конкретного 
научного исследования. Направленная в журнал, 
она подвергается квалифицированной экспертизе 
(рецензированию). Процесс рецензирования явля-
ется краеугольным камнем в повышении строгости 
и ценности рукописей за счет конструктивной 
обратной связи.  Рецензирование оптимизирует 
качество исследовательских статей и позволяет 
публиковать оригинальные рукописи, которые 
впоследствии становятся высоко цитируемыми в 
своем предметном кластере [13–27].

Современное нормативное регулирование 
информационных отношений берет свое начало 
в 1990 году с принятием Закона СССР «О печати 
и других средствах массовой информации»5, в 
котором правоустанавливалась свобода слова и 
свобода печати. 

Цель: рассмотреть процесс развития издания 
«Здоровье населения и среда обитания», этапы его 
становления, выявить роль издания как средства 
представления результатов научных исследований 
в области профилактической медицины, опре-
делить тенденции развития на основе анализа 
наукометрических показателей.

Материалы и методы. Ведущим методом яв-
ляется описательный метод, в качестве вспомога-
тельных использовались элементы контент-анализа  
и количественный метод. Такой подход способству-
ет многоаспектному анализу предмета. Помимо 
названных в работе применялись общенаучные 
методы анализа, синтеза, сравнения. 

Происходящие тридцать лет назад в России 
изменения в социальной и экономической областях 
не могли оставить в стороне важность проблемы 
состояния среды обитания и здоровья населения.  

С целью улучшения состояния здоровья населения 
и среды обитания было необходимо своевременное 
информирование общества о состоянии здоровья, 
гигиенической и эпидемиологической обстановке, 
проводимых санитарно-профилактических меро-
приятиях. 

С введением в действие закона РСФСР «О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения»6 на законодательном уровне было обе-
спечено своевременное информирование населения 
о текущем состоянии среды обитания (ст. 1, п. 4),  
а также о праве граждан на получение достоверных 
сведений (ст. 5, п. 3). Для создания эффективной 
системы взаимодействия по предотвращению и кон-
тролю заболеваемости Приказом Государственного 
комитета санитарно-эпидемиологического надзора 
Российской Федерации «Об улучшении информаци-
онного обеспечения по вопросам санитарно-эпиде-
миологического благополучия населения» на базе 
Российского республиканского информационно- 
аналитического центра (в настоящее время – ФБУЗ 
«Федеральный центр гигиены и эпидемиологии» 
Роспотребнадзора) в апреле 1993 года начина-
ется выпуск и распространение нового печатного 
издания в виде ежемесячного информационного 
бюллетеня «Здоровье населения и среда обитания» 
(«ЗНиСО») Госкомсанэпиднадзора России [28, 29]. 
Информационный бюллетень был зарегистрирован 
как СМИ (свидетельство о регистрации средства 
массовой информации от 03.06.1993 № 0110743) 
и включен в Каталог Агентства «Роспечать» для 
оформления подписки в Российской Федерации 
и других странах с целью широкого информиро-
вания общественности. Общественность активно 
откликнулась на появление нового актуального 
издания, при этом подписка на информационный 
бюллетень достигала 1500 экземпляров в месяц и 
включала в себя территории страны, ближнего и 
дальнего зарубежья, а также охватывала свыше 
ста библиотек научно-медицинского и научно-
техничес кого профиля. В РосРИАЦ появилась 
уникальная возможность на страницах бюллетеня 
«ЗНиСО» регулярно информировать заинтересо-
ванных лиц о современных достижениях в области 
гигиенической науки и практики и новых тенденциях  
в обеспечении санитарно-эпидемиологического 
благополучия при реализации положений Закона 
о санитарно-эпидемиологическом благополучии 
населения7 на административных территориях 
Российской Федерации. 

4 Руководство по наукометрии: индикаторы развития науки и технологии, второе издание: [монография] / М.А. Акоев, В.А. Маркусова, 
О.В. Москалева, В.В. Писляков / под ред. М.А. Акоева. Екатеринбург: Издательство Уральского университета, 2021. 358 с.
5 Закон СССР от 12 июня 1990 г. № 1552-I «О печати и других средствах массовой информации». [Электронный ресурс.] Режим 
доступа: https://ru.wikisource.org/wiki/Закон_СССР_от_12.06.1990_№_1552-1 (дата обращения: 07.03.2023). Порядок введения 
в действие данного документа регламентируется Постановлением Верховного Совета СССР от 12 июня 1990 года № 1553-1 «О 
введении в действие Закона СССР “О печати и других средствах массовой информации”». В последующем основным норматив-
но-правовым актом, регулирующим отношения между участниками производства массовой информации в России, стал Закон 
№ 2124-1 от 27.11.1991 «О средствах массовой информации», вступивший в силу в 1992 году. Современный Закон «О средствах 
массовой информации» во многом повторяет основные положения Закона СССР «О печати…» и декларирует свободу мысли и 
слова, запрет на антигуманную пропаганду в различных ее проявлениях, запрет на цензуру (ст. 29), идеологический плюрализм 
(ст. 13), неприкосновенность частной жизни (ст. 23 и 24), свободу творчества (ст. 44). 
6 Постановление Верховного Совета РСФСР от 19 апреля 1991 г. № 1035-1 «О порядке введения в действие Закона РСФСР “О 
санитарно-эпидемиологическом благополучии населения”» (Ведомости Съезда народных депутатов РСФСР и Верховного Совета 
РСФСР. 1991. № 20. ст. 642).
7 Федеральный закон «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» от 30.03.1999 № 52-ФЗ (последняя редакция). 
[Электронный ресурс.] Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/ (дата обращения: 07.03.2023).
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Первым Главным редактором информацион-
ного бюллетеня (с апреля 1993 по декабрь 1997 г.) 
был Монисов Анатолий Авраамович – заместитель 
председателя Госкомсанэпиднадзора РФ. С мо-
мента выхода первого номера издания была вы-
работана концепция изложения информационного 
материала в бюллетене «Здоровье населения и 
среда обитания», согласно которой основу нового 
издания должны были составлять аналитические 
материалы по разным аспектам охраны здоровья. 
Богатейший опыт,  накопленный специалистами в 
области санитарно-эпидемиологического надзора 
в стране был трансформирован в соответствующие 
научные публикации на страницах издания. Такой 
обмен опытом должен был объединять усилия 
специалистов для совместной работы по повы-
шению профессионального уровня, поиску путей 
достижения большего результата в решении про-
блем, связанных с сохранением здоровья людей. 
Изданию в 1993 году был присвоен номер ISSN. 
Бюллетень также был внесен в Ulrich’s Periodicals 
Directory8. Благодаря такой публикационной страте-
гии с каждым годом возрастал интерес к изданию. 
Увеличивалось количество подписчиков, запросы 
на подписку журнала приходили от организаций 
как России, так и зарубежных стран, что пока-
зывало большую заинтересованность читателей 
быть регулярно информированными в решении 
возникающих проблем охраны среды обитания и 
состояния здоровья населения [30]. 

Читательская аудитория состояла из специ-
алистов профилактических учреждений (35 %), 
научно-исследовательских институтов и учебных 
заведений (25 %), республиканских и областных 
комитетов по экологии (10 %), индивидуальных 
предпринимателей (10 %), руководителей районных 
и городских больниц ряда областей (10 %), библио-

тек научно-медицинского и научно-технического 
профиля (5 %), а также органов исполнительной и 
законодательной власти (5 %) [28]. Расширялась и 
география опубликованных материалов. По сравнению 
с первыми годами издания бюллетеня, к 1995 году 
авторами были представлены 24 субъекта страны, 
тогда как к 2010 году их уже составило 51 (рис. 1).

С января 1998 по декабрь 2004 года под руко-
водством главного редактора «ЗНиСО» Чибураева 
Владимира Ивановича – первого заместителя глав-
ного врача Федерального центра государственного 
санитарно-эпидемиологического надзора Минздрава 
России – стратегическим направлением развития 
издания явилось усиление научной направленности 
публикуемого контента. Рукописи статей стали 
проходить обязательную процедуру экспертной 
оценки специалистами в области профилактической 
медицины. Внешнее рецензирование позволяло 
избежать различного рода научных и методологи-
ческих промахов и недобросовестной информации 
в опубликованных статьях и являлось гарантией 
объективного подхода к публикуемому контенту. 
Каждая статья имела в наличии соответствующий 
инструментарий в выпусках (таблицы, графики, 
иллюстративный материал, библиография, ссылки 
и т. д.). Соблюдение необходимых требований к 
изданиям ВАК позволило «ЗНиСО» в 2001 году быть 
включенным в перечень ведущих научных журналов 
и изданий, выпускаемых в Российской Федерации, 
в которых должны быть опубликованы основные 
научные результаты диссертаций на соискание 
ученой степени доктора наук9 [31–37].

С 2005 года под руководством главного редактора 
журнала, доктора медицинских наук, профессора, 
Заслуженного врача Российской Федерации, главного 
врача Федерального центра госсанэпиднадзора 
Минздрава России, Федерального центра гигиены и 

8 Ulrich’s Periodicals Directory – регистрационная база данных, включающая в настоящее время описания более 220 тыс. текущих 
периодических (regular) и продолжающихся (irregular) изданий на 200 языках от 90 тыс. издающих организаций. Еженедельно 
в Ulrich’s вносится информация об отсутствовавших ранее в этой БД изданиях и о прекращении или прерывании имеющихся. 
(Кириллова О.В., Диментов А.В., Тестерман Г. (2013). Доступность российской научной периодики: значение Ulrich’s Periodicals 
Directory и веб-сайтов изданий. Машиностроение и компьютерные технологии. № 6. С. 409–423).
9 Решением Высшей аттестационной комиссии от 17 октября 2001 г. введен Перечень ведущих рецензируемых научных журналов 
и изданий, в которых должны быть опубликованы основные научные результаты диссертаций. Выбор журналов, в которых необ-
ходимо публиковать результаты для соискателей ученой степени доктора наук, стал регламентироваться Высшей аттестационной 
комиссией с 2002 г., когда был издан соответствующий Перечень журналов и изданий. Позже эта норма распространилась на 
соискателей ученой степени кандидата наук.
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Рис. 1. Динамика охвата административных территорий, представленных на страницах «ЗНиСО»  
за период 1995–2010 гг.

Fig. 1. The coverage of administrative territories by articles published in the journal Public Health and  
Life Environment – PH&LE in 1995–2010
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эпидемиологии Роспотребнадзора Беляева Евгения 
Николаевича издание продолжило повышение 
публикационной активности, при этом значимо 
увеличился как объем научных статей, так и гео-
графическое разнообразие публикуемого контента 
(рис. 2.). За период с 2006 по 2010 г. в «ЗНиСО» 
было опубликовано 784 материала, большую 
часть которого составляли научные публикации, 
оформленные в соответствии с требованиями ВАК10. 
«ЗНиСО» соответствовал необходимым критериям 
для включения в Перечень ведущих рецензируе-
мых научных журналов и изданий, выпускаемых  
в Российской Федерации, в которых должны быть 
опубликованы основные научные результаты дис-
сертаций на соискание ученых степеней доктора и 
кандидата наук11, необходимыми условиями кото-
рых являлось: наличие института рецензирования 
рукописей, информационная открытость издания, 
строгая периодичность, указание мест работы 
всех авторов, аффилирование их с организациями  
и наличие необходимой контактной информации, 
наличие пристатейных библиографических спис-
ков у всех статей в едином формате, наличие 
ключевых слов для каждой публикации. С 2012 
года в «ЗНиСО» статьи группируются по основным 
разделам: вопросы управления и социальной ги-
гиены, защита прав потребителей, коммунальная 
гигиена, гигиена труда, радиационная гигиена, 
гигиена питания, гигиена детей и подростков, 
эпидемиология, обмен опытом.

В 2013 году «ЗНиСО» был включен в базу данных 
Российского индекса научного цитирования (РИНЦ)12.

В 2014 г. на уровне закона закреплены правовые 
основы стратегического планирования13 c утверж-
дением дорожной карты, разработанной с целью 
повышения эффективности отечественной науки, 
качества и конкурентоспособности российского 
образования, включающей мероприятия, в частности 
направленные на повышение изобретательской и 
публикационной активности отечественных иссле-
дователей, реализацию в России крупных проектов 
«мегасайенс», создание лабораторий под руковод-
ством ведущих ученых и др. [38]. Поступательное 
социально-экономическое развитие государства 
и достижение адекватного уровня его конкурен-
тоспособности на внешних рынках обеспечивается 
прежде всего наличием развитой среды «генерации 
знаний», основанной на эффективно развивающемся 
секторе фундаментальных и прикладных исследо-
ваний в сочетании с продуктивно функционирую-
щими национальными системами образования и 
инноваций, целостной государственной политикой 
в области научно-технологического развития и 
достаточным нормативно-правовым обеспечением 
в сфере инновационной деятельности [39].

В этот период растет значимость и профессио-
нальный уровень направляемых для публикации 
рукописей и вместе с этим качество печатных 
материалов, публикуемых в «ЗНиСО», что спо-
собствовало росту его библиометрических пока-
зателей и увеличению цитируемости. О развитии 
издания свидетельствует увеличение его формата 
и печатной площади (2014 г.), расширение состава 
редакционного совета и коллегии (2016–2018 гг.), 

10 В соответствии с п. 11 Положения о присуждении ученых степеней основные научные результаты диссертации должны быть 
опубликованы в рецензируемых научных изданиях (Постановление Правительства РФ от 24 сентября 2013 г. № 842 «О порядке 
присуждения ученых степеней» // Собрание законодательства Российской Федерации. 2013. № 40 (ч. III). Ст. 5074).
11 Решение президиума Высшей аттестационной комиссии Министерства образования и науки Российской Федерации № 9/11 от 
7 марта 2008 г. // Вестник Московского университета. Серия 10: Журналистика. 2008. № 6. С. 1–2. EDN: KGBDJZ.
12 РИНЦ – национальная библиографическая база данных научного цитирования, предназначенная не только для оперативного 
обеспечения научных исследований актуальной справочно-библиографической информацией, но являющуяся также мощным 
аналитическим инструментом, позволяющим осуществлять оценку результативности и эффективности деятельности в т. ч. науч-
ных журналов. Система организована на базе научной электронной библиотеки (НЭБ) eLIBRARY и учитывает публикации более 
чем 7 тыс. научных журналов и цитирования, относящиеся к работам более 12 тыс. организаций, ведущих научную деятельность. 
[Электронный ресурс.] Режим доступа: https://elibrary.ru/project_risc.asp (дата обращения: 07.03.2023).
13 Федеральный закон от 28 июня 2014 г. № 172-ФЗ «О стратегическом планировании в Российской Федерации» // СЗ РФ. 2014. 
№ 26. Ч. I. Ст. 3378. [Электронный ресурс.] Режим доступа: http://www.kremlin.ru/acts/bank/38630 (дата обращения: 07.03.2023).

Рис. 2. Соотношение аффилированных организаций в опубликованных статьях за период 2006–2010 гг.
Fig. 2. The ratio of affiliated organizations in articles published in 2006–2010 
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членами которых были ученые и специалисты орга-
нов и организаций Роспотребнадзора и институтов 
Российской академии медицинских наук и Минздрава 
России, гигиенисты, эпидемиологи, микробиологи, 
организаторы госсанэпидслужбы, высокая культура 
оформления публикуемых статей, периодичность, 
распространение по подписке. С появлением в 2014 
году официального сайта печатного издания (https://
zniso.ru) и размещением на его страницах аннотаций, 
полнотекстовых версий публикуемых статей, сведе-
ний о редколлегии и редсовете, архивных номеров 
информационный бюллетень «ЗНиСО» вошел в новый 
перечень ведущих рецензируемых журналов и изданий, 
рекомендуемых ВАК. В 2015 году «ЗНиСО» вошел 
в коллекцию 1000 лучших российских журналов в 
составе базы данных RSCI (Russian Science Citation 
Index) на платформе Web of Science14. 

Подготовка научных публикаций – это сложный 
процесс, требующий учета многих факторов. Его 
содержание определяется документами норматив-
ного и методического характера, международной и 
отечественной издательской практикой и редакци-
онной политикой [40]. С 2016 года под руководством 
главного редактора журнала, доктора медицинских 
наук, профессора, заслуженного врача Российской 
Федерации, руководителя Федеральной службы 
по надзору в сфере защиты прав потребителей и 
благополучия человека, Главного государственного 
санитарного врача Российской Федерации Анной 
Юрьевной Поповой изданием был продолжен курс на 
реализацию комплекса мероприятий, направленных 
на дальнейшее повышение качества, увеличение 
уровня цитируемости для дальнейшей интеграции 
в международное наукометрическое пространство 
с целью позиционирования себя как национального 
канала информации, позволяющего представлять 
научные достижения российских и зарубежных 
ученых международному сообществу. 

Для соответствия системе критериев включения 
в международное наукометрическое пространство 
и индексы цитирования необходимо было:

• организовать публикацию статей в «ЗНиСО», 
имеющих научную значимость и актуальность для 
российской и международной аудитории с привле-
чением к публикациям авторов – высокоцитируемых 
специалистов в области профилактической медицины;

• оформить заявку в национальный центр ISSN 
Российской Федерации на получение ISSN (Online) 
и представления «ЗНиСО» в виде периодического 
электронного издания для повышения его узнава-
емости и признания ценности содержания опубли-
кованного контента на страницах «ЗНиСО» в т. ч. и 
на международном уровне;

• подключиться к международной системе би-
блиографических ссылок CrossRef (далее – Crossref) 
для получения номеров DOI постатейно;

• обеспечить работу сайта издания как на рус-
ском, так и на английском языках.

С целью реализации намеченных ориентиров  
в 2017 году проведена перерегистрация инфор-
14 Мультидисциплинарная база, где собраны самые авторитетные журналы по актуальным направлениям, отобранные специально 
созданной рабочей группой, состоящей из профессорского состава ведущих российских вузов.
15 В настоящее время в международной системе библиографических ссылок CrossRef зарегистрированы и размещены метаданные 
уже более 800 статей.

мационного бюллетеня «ЗНиСО» в Федеральной 
службе по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор) 
с присвоением изданию статуса «научно-прак-
тический журнал» (свидетельство о регистрации 
средства массовой информации ПИ № ФС 77-71110 
от 22 сентября 2017 г.), также с 2017 года журнал 
был подтвержден в ядре российского индекса 
научного цитирования (РИНЦ) и коллекции лучших 
журналов, которая была размещена на платфор-
ме Web of Science в виде отдельной базы данных 
Russian Science Citation Index (RCSI). В 2018 году 
была проведена регистрация журнала «ЗНиСО» в 
Национальном центре ISSN как онлайн-издания с 
соблюдением требований к онлайн-изданиям для 
присвоения номера ISSN, а также соблюдением 
требований к сайту издания. Журналу «ЗНиСО» был 
присвоен статус «электронного сетевого», а также 
Международный стандартный номер сериального 
издания ISSN: 2619-0788. В журнале, согласно меж-
дународным стандартам, добавлена информация 
о цитировании – каждая статья содержит сведе-
ния, как правильно на нее ссылаться. Увеличился 
состав редакционной коллегии (до 11 человек) и 
редакционного совета (до 20 человек); расширена 
база рецензентов. В декабре 2018 года журналом 
подтверждено отраслевое соответствие по научным 
специальностям ВАК:

14.02.01 – гигиена (медицинские науки);
14.02.02 – эпидемиология (медицинские науки);
14.02.04 – медицина труда (медицинские науки);
14.02.05 – социология медицины (социологи-

ческие науки);
14.02.05 – социология медицины (медицинские 

науки). 
Численность, состав и библиометрические по-

казатели членов редколлегий отражают степень 
интернационализации и качество журналов, а 
также научных и образовательных организаций, 
направлений и географических регионов [41]. 

В 2019 году в соответствии с рекомендациями 
международных стандартов и индексов цитирования  
проведена работа по взаимодействию и привлечению 
в состав редакционного совета журнала «ЗНиСО»  
зарубежных представителей научного сообщест ва из 
Казахстана (М.К. Амрин), Азербайджана (М.А. оглы 
Казимов), Хорватии (К. Баждарич), Норвегии (И. То-
массен, Ю.О. Удланд), Германии (Х. Ханн), Греции 
(А.М. Цацакис), Белоруссии (С.И. Сычик, В.С. Глушанко), 
Финляндии (Ю. Курхинен), Китая (Feng-Min Zhang). 
Изменился максимальный объем издания (с 56 до 
70 стр.); учредителем заключен договор о подклю-
чении к международной системе библиографических 
ссылок CrossRef (20.05.2019) и соглашение о членстве 
в Международной ассоциации по связям издателей 
(PILA), при этом статьям текущего (2019) и архивных 
(2018, 2017) выпусков присвоены цифровые иден-
тификаторы метаданных DOI15. 

Учредителем журнала впервые был заключен 
лицензионный договор с АО «Антиплагиат» по 
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 предоставлению неисключительных прав на ис-
пользование программной системы «Антиплагиат. 
Эксперт 3.3» для обнаружения заимствований в 
текстовых работах, размещаемых на страницах 
журнала «ЗНиСО», с целью предотвращения на-
рушения авторских прав и повышения научной и 
деловой репутации издания16. В рамках стратегии 
продвижения журнала был заключен договор с 
российской научной электронной библиотекой 
«КиберЛенинка», где представлены полные версии 
статей всех выпусков журнала с 2018 года17. В нояб-
ре 2019 года журналом подтверждено отраслевое 
соответствие по научным специальностям ВАК: 
14.02.03 – общественное здоровье и здравоох-
ранение (медицинские науки); 14.02.01 – гигиена 
(биологические науки); 14.02.02 – эпидемиология 
(биологические науки).

В 2020 году произошло изменение максимального 
объема издания с 70 до 100 страниц; расширена 
база рецензентов. В рамках обеспечения доступа к 
зарубежным информационным ресурсам в формате 
централизованной подписки, предназначенным для 
поиска библиометрической, наукометрической и 
тематической информации, в 2020 году было за-
ключено лицензионное соглашение между ФБУЗ 
«ФЦГиЭ» Роспотребнадзора и Российским фондом 
фундаментальных исследований (РФФИ), при этом 
по настоящее время обеспечен бесплатный доступ к 
следующим информационным ресурсам: база данных 
Freedom Collection, база данных Scopus®, база данных 
Orbit Premium Edition, коллекция журналов Freedom 
Collection, что позволило оказывать бесплатную 
методическую помощь авторам при необходимости 
поиска опубликованных статей по интересующей 
тематике для увеличения стороннего цитирования 
автором в журналах, входящих в международные 
наукометрические базы данных (МНБД).

В марте 2021 года запущен в эксплуатацию 
информационный сервис Elpub для размещения 
электронной версии «ЗНиСО» в сети Интернет 
(двуязычный сайт); актуализированы требования  
к правилам публикации, этические и правовые 
основы редакционной политики журнала (правила, 
этика, рецензирование) в соответствии с между-
народными требованиями; повысилось качество 
предпечатной подготовки журнала (оформление, 
редактирование, корректура, HTML, XML верстка 
в соответствии с международными издательскими 
стандартами); снова расширена база рецензентов.

В январе 2022 года главный редактор журнала 
«ЗНиСО», д.м.н., профессор Анна Юрьевна Попова была 
принята в WAME – некоммерческую добровольную 
ассоциацию медицинских редакторов рецензируемых 
медицинских журналов из разных стран мира, при-
званную содействовать всемирному сотрудничеству 
и коммуникации между редакторами рецензируемых 
медицинских журналов, целью которой является 
улучшение редакционных стандартов, продвижение 
профессионализма в медицинском редактировании 
посредством образования18. В связи с утверждением 
новой номенклатуры научных специальностей19 журнал 
«ЗНиСО» прошел очередную переаттестацию в ВАК  
с подтверждением отраслевого соответствия издания 
по научным специальностям ВАК. С ноября 2022 года 
журнал включен в крупнейшую реферативную базу 
данных Scopus. Для «ЗНиСО» дополнены и включены 
научные специальности и отрасли науки, по которым 
присуждаются ученые степени (3.2.3. Общественное 
здоровье и организация здравоохранения, социо-
логия и история медицины (медицинские науки); 
5.4.4. Социальная структура, социальные институты и 
процессы (социологические науки); 3.2.4. Медицина 
труда (биологические науки))20.

В 2023 году в соответствии с рекомендацией 
Президиума ВАК21 в целях оптимизации и упроще-
ния работы по мониторингу журналов из Перечня 
ВАК, а также проведению их перспективного ран-
жирования/рейтингования в 2023 году на базе 
ФГБУ «РИЭПП» производится заполнение личного 
кабинета журнала «ЗНиСО», верификация данных, 
размещенная в личном кабинете, актуализируется 
информация об опубликованных в журнале статьях 
2022 года. Размещены 122 опубликованные в 2022 
году статьи, формируются карточки для каждого 
автора (506 авторов) по опубликованным 12 номерам 
«ЗНиСО» в 2022 году. С апреля 2023 производится 
индексация журнала с МНБД Scopus. За период с 
2019 года по настоящее время проиндексировано 
506 статей (рис. 3).

В рамках продвижения журнала и повышения 
его видимости для зарубежных читателей и 

ведущих зарубежных библиотек содружественных 
с РФ стран составлен проект лицензионного договора 
о сотрудничестве ФБУЗ «ФЦГиЭ» Роспотребнадзора 
и ООО «ИВИС».

Обсуждение. Журнал «ЗНиСО» входит в ре-
комендованный ВАК Минобрнауки обновлен-
ный перечень рецензируемых научных изданий,  

16 С 2019 года по настоящее время проведена проверка более 800 статей на оригинальность, поступающих в журнал с целью 
последующей публикации.
17 КиберЛенинка – Российская научная электронная библиотека, построенная на концепции открытой науки. Проект направлен 
на распространение знаний по модели открытого доступа, обеспечивающей бесплатный оперативный полнотекстовый доступ к 
научным публикациям, которые в зависимости от договоренностей с правообладателем размещаются по открытой лицензии Creative 
Commons Attribution. Входит в пятерку открытых архивов мира, крупнейший легальный научно-образовательный ресурс рунета.
18 WAME, основанная в 1995 году. [Электронный ресурс.] Режим доступа: https://www.wame.org/about#WAME %20History (дата 
обращения: 07.03.2023). Членство в WAME бесплатное, и все ответственные редакторы рецензируемых медицинских журналов 
имеют право присоединиться. Членство также доступно избранным ученым в области редакционной политики журнала и рецен-
зирования. В WAME более 1830 членов, представляющих более 1000 журналов из 92 стран (данные за 2017 год). 
19 Приказ Министерства науки и высшего образования РФ от 24 февраля 2021 г. № 118 «Об утверждении номенклатуры научных 
специальностей, по которым присуждаются ученые степени, и внесении изменения в Положение о совете по защите диссертаций 
на соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, утвержденное приказом Министерства 
образования и науки Российской Федерации от 10 ноября 2017 г. № 1093». [Электронный ресурс.] Режим доступа: https://www.
garant.ru/products/ipo/prime/doc/400450248/ (дата обращения: 07.03.2023).
20 Жгилева Л.А. Информационная культура исследователя: учебное пособие. М.: ИКЦ «Колос-с», 2018. 245 с.
21 Рекомендация Президиума № 4/3 от 10.02.2023 г. «О заполнении данных в личных кабинетах Перечня ВАК».
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в которых должны быть опубликованы основные 
научные результаты диссертаций на соискание 
ученой степени кандидата наук, доктора наук22. 
Публикация статей осуществляется в соответствии 
с новой номенклатурой научных специальностей и 
соответствующих им отраслей науки, по которым 
присуждаются ученые степени:

– 3.2.1. Гигиена (медицинские науки, биологи-
ческие науки);

– 3.2.2. Эпидемиология (медицинские науки, 
биологические науки);

– 3.2.3. Общественное здоровье, организация и 
социология здравоохранения (медицинские науки);

– 3.2.4. Медицина труда (медицинские науки, 
биологические науки);

– 5.4.4. Социальная структура, социальные 
институты и процессы (социологические науки).

Журнал представлен в каталогах (на платфор-
мах / в базах данных) Uirich’s Periodicals Directory, 

eLIBRARY.RU, КиберЛенинка, РИНЦ, Russian Science 
Citation Index (RSCI) на платформе Web of Science, 
РГБ, Dimensions, LENS.ORG, Google Scholar, VINITI 
RAN, Scopus. 

За период с 2018 по 2022 г. опубликовано 
677 рукописей (рис. 4), 96 % из которых по типу 
публикации – научные статьи, основная научная 
направленность – медицина и здравоохранение. 
Распределение опубликованных статей по ведом-
ственной принадлежности авторов представлено на 
рис. 5. Среднее число статей в выпуске составляет 
12, число выпусков в год – 12. Всем статьям присва-
ивается уникальный цифровой идентификатор DOI. 

Анализ распределения опубликованных статей 
за период с 2018–2022 гг. показывает, что в равном 
процентном соотношении представлены научные 
учреждения Роспотребнадзора (29 %) и Минздрава 
(29 %), далее идут образовательные и научные 
учреждения РАН и МОН (14 %).

Рис. 3. Фрагмент фотографии с процитированными в МНБД Scopus статьями, опубликованными в журнале 
«ЗНиСО» за период 2019–2023 гг. (по состоянию на 24 апреля 2023 г.)

Fig. 3. Screenshot showing the number of cited documents and articles published in the journal Public Health and Life 
Environment in 2019–2023 found in the Scopus abstract and citation database (as of April 24, 2023)

22 ВАК. [Электронный ресурс.] Режим доступа: https://vak.minobrnauki.gov.ru/uploader/loader?type=19&name=91107547002&f=17621 
(дата обращения: 07.03.2023).
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Рис. 4. Распределение публикаций по годам, 2018–2022 гг. 
Fig. 4. Statistics of published papers, 2018–2022

Рис. 5. Распределение опубликованных статей по ведомственной принадлежности авторов за период 2018–2022 гг. 
Fig. 5. Distribution of published articles by departmental affiliation of authors, 2018–2022 

Анализ публикационной активности журнала  
и основные библиометрические показатели помога-
ют сравнивать и отслеживать динамику журналов. 
Так, среди журналов в своей предметной области 
рейтинг журнала «ЗНиСО» представлен следующим 
образом: число цитирований журнала за год –  
2-е место (рис. 6); индекс Хирша журнала за 10 
лет – 3-е место (рис. 7). В динамике показатели 
публикационной активности журнала «ЗНиСО» 
представлены на рис. 8. 

Благодаря реализованной стратегии развития 
(рис. 9) журнал «ЗНиСО» с ноября 2022 года вклю-
чен, а с апреля 2023 года индексируется в МНБД 
Scopus, что говорит о том, что научное сообщество 
по заслугам оценило представленный контент, 
опубликованный в журнале «ЗНиСО», который  
с большей вероятностью и дальше будет привле-
кать внимание российских и зарубежных ученых  
и получит высокие показатели цитируемости.

Заключение. Ежемесячный рецензируемый 
научно-практический журнал «ЗНиСО» в текущем 
году отмечает юбилей – 30-летие с момента осно-
вания и выхода 1-го номера. Набирая авторитет  
и популярность в научных кругах, издание видоиз-
менилось из информационного бюллетеня в науч-

но-практический журнал, увеличив свою печатную 
площадь и преобразовав внешний вид (рис. 10).

Неоценимый вклад в развитие издания внесли 
главные редакторы А.А. Монисов (апрель 1993 –  
декабрь 1997 г.), В.И. Чибураев (январь 1998 – 
декабрь 2004 г.), д.м.н., профессор, Е.Н. Беляев 
(январь 2005 – декабрь 2015 г.), д.м.н., профессор 
А.Ю. Попова (январь 2016 г. – настоящее время). 

Авторами статей, опубликованных в журнале, 
являются высококвалифицированные специалисты  
в своей предметной области, принимающие активное 
участие в передаче своего опыта и знаний через 
публикации на его страницах. 

Журнал «ЗНиСО» входит в рекомендованный ВАК 
Минобрнауки обновленный перечень рецензируемых 
научных изданий, в которых должны быть опублико-
ваны основные научные результаты диссертаций на 
соискание ученой степени кандидата наук, доктора 
наук; представлен в каталогах (на платформах / в 
базах данных) Uirich’s Periodicals Directory, eLIBRARY.
RU, КиберЛенинка, РИНЦ, Russian Science Citation 
Index (RSCI) на платформе Web of Science, РГБ, 
Dimensions, LENS.ORG, Google Scholar, VINITI RAN. 

С ноября 2022 года журнал включен в круп-
нейшую реферативную базу данных Scopus. Имеет 
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Рис. 6. Число цитирований журналов за 2021 год без самоцитирования
Fig. 6. The number of citations of select Russian journals in 2021

Рис. 7. Индекс Хирша журнала за 10 лет 
Fig. 7. A 10-year Hirsch index (h-index) of select Russian journals 

международные стандартные номера ISSN 2219-5238 
(Print), ISSN 2619-0788 (Online), двуязычный сайт, 
поддерживающий функции электронной редакции. 
Количество просмотров полных текстов статей в 
формате PDF и HTML за 2022 год составило 28 813; 
за текущий период 2023 года – 14 927 (рис. 11). 
Посещаемость сайта https://zniso.fcgie.ru/ за 2022 
год – 28 028 обращений. 

Разработанная стратегия развития журна-
ла, состоящая из комплекса взаимосвязанных 

 мероприятий, направленных на повышение качества 
содержания издания, улучшение работы редак-
ции, усиление коммуникации и представленности 
издания в академическом сообществе, позволила 
повысить уровень цитирования и основные пока-
затели публикационной активности, а вхождение 
журнала в международную базу данных Scopus –  
расширить читательскую аудиторию, географию 
авторов и обеспечить престижность журнала. 
Для оптимизации и повышения эффективности 

Рис. 8. Динамика значений импакт-фактора «ЗНиСО» за 5 лет (по данным РИНЦ)
Fig. 8. Russian Science Citation Index (RSCI) two- and five-year impact factors of the journal Public Health and 

 Life Environment in 2017–2021
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Рис. 9. Реализация стратегии развития журнала «ЗНиСО»
Fig. 9.  Implementation of the development strategy of the journal Public Health and Life Environment

деятельности издателя и редколлегии по даль-
нейшему научному росту и комплексному развитию 
издания будет продолжена работа по расширению 
института рецензентов с дальнейшим соблюдением 
заявленных сроков рецензирования, а также круга 
авторов, тем самым обусловливая привлечение в 
портфель журнала новых статей высокого научного 
уровня. Это позволит существовать и развиваться 

в современных условиях, оставаться интересным и 
востребованным изданием для своей читательской 
аудитории. Продолжится наполнение междуна-
родных и российских баз данных и электронных 
библиотек архивными выпусками «ЗНиСО», обеспе-
чивая таким образом максимально полный доступ 
ко всем  полным версиям статей журнала. Все это, 
безусловно, открывает перед журналом большие 

https://doi.org/10.35627/2219-5238/2023-31-4-7-21
Review Article

Рис. 10. Обложки выпусков журнала «ЗНиСО»  
(слева-направо): вариант 1993 года; выпуски  

последующих годов и 2023 года
Fig. 10. Covers of the journal Public Health and Life 

Environment published in 1993, subsequent years and 
2023 (left to right) 

Рис. 11. Количество просмотров полных текстов статей 
в формате PDF и HTML за 2021–2023 гг.

Fig. 11. The number of full-text reads in 2021–2023 
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перспективы, в том числе и в международном на-
учно-информационном пространстве.
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