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О подходах к организации наблюдений за уровнями шума  
на городской территории 
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2-я Советская улица, д. 4, г. Санкт-Петербург, 191036, Российская Федерация 

Резюме 
Введение. За последнее время отмечается стремительный рост городов, увеличивается плотность населения, 

расширяется автодорожная сеть. При проведении исследований шума от автотранспорта большое значение имеет 
подготовка к наблюдениям, анализ обстановки и выбор точек наблюдения. При измерениях учитывается интен-
сивность, состав и скорость транспортного потока, периоды наблюдений и продолжительность интервала замера. 
В настоящее время существует необходимость в обосновании подходов к организации наблюдений за уровнями 
шума и получении объективных данных на территории городских поселений.

Цель исследования. Обоснование подходов к организации наблюдений за уровнями шума на территории жилой 
застройки городского поселения.

Материалы и методы. Исследования уровней шума от автотранспорта проводили на территории жилой застрой-
ки. При проведении измерений фиксировали значения эквивалентных и максимальных уровней звука. Организация 
наблюдений состояла из формирования перечня адресов контроля и распределения по группам наблюдений  
с одинаковыми и сопоставимыми величинами показателей.

Результаты. Работа выполнялась в соответствии с предложенным подходом к организации наблюдений. 
Проведено формирование перечня адресов контроля, группировка адресов, определили значения параметров  
и выбрали контрольные точки. К необходимым параметрам относили тип градостроительной застройки, тип зеленых 
насаждений, характеристики транспортного потока и дорожного полотна. В каждой группе находилось не менее 
трех адресов контроля. На каждом адресе определили средние значения уровней звука и провели контроль на их 
различие в каждой группе наблюдения.

Заключение. Разработаны подходы к организации наблюдений за уровнями шума на городской территории, что 
дает возможность получить при сокращенном числе исследований реальную акустическую обстановку. 
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Summary 
Introduction: A rapid growth of cities accompanied by the increase in population density and expansion of the road 

network has been observed recently. When conducting road traffic noise studies, preparation for observations, analysis 
of the situation, and selection of observation points are of great importance. Speed, volume, and density of the traffic 
flow, periods of observation, and the measurement interval are taken into account when measuring. At present, there is a 
need to justify approaches to organizing observations of noise levels and obtaining objective data on the urban territory.

Objective: To justify approaches to organizing observations of noise levels in urban residential areas.
Materials and methods: Roadway noise was measured on the territory of residential areas to establish equivalent 

and maximum sound levels. Organization of observations consisted of making a list of control addresses and distributing 
them by groups of observations with the same and comparable values of indicators.

Results: The work was carried out in accordance with the proposed approach to organizing observations with the list 
of control addresses generated, the addresses grouped, parameter values determined, and the control points selected. 
The essential parameters included the type of urban development, the type of green spaces, characteristics of traffic flow 
and road surface. Each group contained at least three control addresses. At each address, average sound levels were 
determined and control was carried out for their differences in each observation group.

Conclusion: Approaches to organizing observations of noise levels in urban areas have been developed, which help 
establish real-life acoustic conditions with a reduced number of measurements.
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Введение. За последние десятилетия отмечается 
стремительный рост городов и поселков город-
ского типа, увеличивается плотность населения, 
расширяется автодорожная сеть. Уровни шума на 
территории жилой застройки могут превышать допус
тимые значения гигиенических норм на 10–20 дБА  
и больше [1–3]. Шумовое загрязнение очень неод-
нородно, зависит от множества факторов и является 
одной из основных причин жалоб населения на 
небезопасные и некомфортные условия прожива-
ния [4–6]. Состояние городской инфраструктуры  
и интенсивность движения автотранспорта влияют 
на здоровье населения и определяются величинами 
показателей воздействия шума [7–9].  

При проведении исследований шума от авто-
транспорта большое значение имеют подготовка 
к наблюдениям, анализ обстановки, выбор и обо-
снование расположения точек наблюдения [10–12]. 
Для оценки результатов измерений учитываются 
интенсивность, состав и скорость транспортного 
потока, периоды наблюдений и продолжительность 
интервала единичного замера [13, 14]. Проведение 
непрерывных исследований позволяет избежать 
недочетов, присущих периодическим исследовани-
ям, таким как невозможность учесть все источники 
шума, влияние субъективных ощущений человека, 
выполняющего измерения, возможность присутствия 
случайных помех [15].

На территории жилой застройки сопоставляются 
результаты уровней шума с нормативными значения
ми эквивалентных и максимальных уровней звука. 
Результаты измерений спектральных характеристик 
для автомобилей различных типов показывают, что 
наиболее значительные уровни шума наблюдаются 
в диапазоне низких частот [16].

В рабочей документации регламентируются 
требования к проведению, оценке и анализу шу-
мового воздействия. Возникает необходимость  
в обосновании единого методического подхода  
к определению объектов наблюдений, выбору зон 
и контрольных точек шума, периодов наблюдений 
и продолжительности замеров [17]. 

В настоящее время существует необходимость  
в обосновании подходов к организации наблюдений 
за уровнями шума и получении объективных данных 
на территории городских поселений. Для проведе-
ния наиболее эффективной работы по контролю за 
шумовой обстановкой применяется научный подход 
к формированию программ исследований [18]. 

Цель исследования: обоснование подходов 
к организации наблюдений за уровнями шума на 
территории жилой застройки городского поселения.

Материалы и методы. Нормативно-правовые 
акты оценки и измерений уровней звука от автотран-
спорта проводились с применением современных 
методов акустических исследований: ГОСТ 23337-
20141, МУК 4.3.3722–212.

Исследования шума от автотранспорта прово-
дились в 2021–2022 годах на территории городской 
жилой застройки с применением метода прямого 
однократного измерения уровней звука, пред-
ставленного в эксплуатационной документации 
на средства измерения.

Измерения проводились в дневное и ночное 
время суток не менее чем в 3 контрольных точках на 
каждом из адресов групп наблюдения. Координаты 
точек заносились в перечень контрольных точек. 
Измерительный микрофон шумомера устанав-
ливался на штативе на расстоянии 2,0 ± 0,2 м от 
ограждающих конструкций зданий, а в условиях 
плотной застройки – на меньшем расстоянии, но 
не ближе 0,5 м от вертикальных или наклонных 
поверхностей, отражающих звук. В контрольной 
точке микрофон шумомера крепился на высоте 
1,5 ± 0,1 м от уровня земли и направлялся в сторону 
проезжей части дороги. При проведении изме-
рений фиксировались показания эквивалентных  
и максимальных уровней звука. В контрольной 
точке проводилось не менее трех однократных 
измерений уровней звука с длительностью каждого 
замера пять и более минут. При неинтенсивном 
движении автотранспорта продолжительность 
периода измерений охватывала проезд не менее 
30 легковых и не менее 30 грузовых автомобилей, 
автобусов и другого общественного транспорта.

Определение характеристик автотранспорт-
ного потока, состоящих из интенсивности, состава  
и скорости движения автотранспорта, проводи-
лось одновременно с измерением уровней шума. 
Движение автотранспорта оценивалось при его 
прохождении по улицам в двух направлениях. 
Оценка результатов измерений уровней звука про-
водилась с учетом расширенной неопределенности 
измерений. Знание неопределенности измерения 
позволяет сопоставлять результат измерения  
с установленными требованиями гигиенических 
нормативов3 при оценке соответствия.

Организация наблюдений за акустическими 
исследованиями состояла из формирования перечня 
адресов контроля и распределения адресов по груп-
пам наблюдений с одинаковыми и сопоставимыми 
величинами показателей и параметров. 

Результаты. Исследования проводили в соот-
ветствии с предложенным подходом к организации 
наблюдений за акустическим воздействием от ав-
тотранспорта, распространяющимся на городскую 
территорию жилой застройки. Программа наблюдений 
формировалась с учетом разработанных подходов, 
необходимых для выполнения и организации рабо-
ты. В начале исследования определяли перечень 
адресов контроля в населенном пункте с разбивкой 
на улицы в соответствии с картой улично-дорожной 
сети, а затем разделяли адреса на участки контро-
ля с предположительно постоянными значениями 

1 ГОСТ 23337-2014 «Шум. Методы измерения шума на селитебной территории и в помещениях жилых и общественных зданий».
2 МУК 4.3.3722–21 «Контроль уровня шума на территории жилой застройки, в жилых и общественных зданиях и помещениях». М.: 
Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 2022. 66 с.
3 СанПиН 1.2.3685–21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 
факторов среды обитания». М.: Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 
2022. 668 с.
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Таблица 1. Характеристика параметров по группам контроля
Table 1. Characteristics of parameters by control groups

№ Характеристика параметров /  
Parameter characteristics 

Группа контроля / Control group
1 2 3 4

1 Градостроительная застройка / Urban development Новая / New Новая / New Новая / New Новая / New
2 Тип зданий / Type of buildings монолитный / 

monolithic
монолитный / 

monolithic
монолитный / 

monolithic
монолитный / 

monolithic
3 Высотность зданий, м / Height of buildings, m ˃8 ˃8 ˃8 ˃8
4 Состояние дороги / Road surface condition ровное / smooth ровное / smooth ровное / smooth ровное / smooth
5 Количество полос / Number of lanes 4 6 6 6
6 Расстояние, бровка – фасад, м /  

Road edge – facade distance, m 17 30 35 40

7 Ширина дороги / Road width 25 40 40 30
8 Зеленые насаждения / Green spaces да да да да

параметров. К необходимым параметрам относили 
типы градостроительной застройки (современная, 
историческая застройка) с коэффициентом плотнос
ти жилой застройки от 0,2 до 0,6 и расстоянием от 
бровки дорожного полотна проезжей части доро-
ги до фасада зданий, типы зеленых насаждений  
с использованием плоскостных элементов (газо-
ны) и объемных элементов (деревья, кустарники), 
шириной полосы зеленых насаждений (до 3 м, от 
3 до 6 м, от 6 до 9 м, более 9 м) и количеством ря-
дов зеленых насаждений между проезжей частью  
и зданием (табл. 1). 

С учетом характеристик параметров градострои
тельной застройки и зеленых насаждений форми-
ровали адреса в районах современной застройки 
по четырем группам наблюдения.

Параметры движения транспортного потока 
представлены интенсивностью, характеризующей 
количество транспортных средств, проходящих 
через поперечное сечение дороги в обоих на-
правлениях за один час, скоростью транспортного 
потока на участке, составом транспортного потока 
в процентном соотношении легковых, грузовых  
и прочих автомобилей от общего числа транспорт-
ных средств и типом покрытия дорожного полотна. 
После составления перечня адресов контроля 
определяли и присваивали значения показателей 
в соответствии с данными геоинформационных 
систем, официальными данными о характеристиках 
транспортного потока, экспертной оценкой каждого 
значения и результатами визуального контроля 
параметров. В одну группу включали все адреса 
контроля с одинаковыми и сопоставимыми зна-
чениями параметров. В каждой группе выбирали 
адреса контроля с максимальным разнесением 
в пространстве и в количестве не менее трех. По 
выбранным адресам в каждой группе проводили 
исследования уровней шума в контрольных точках 
в дневное и ночное время суток (табл. 2). 

После получения результатов измерений для 
проверки правильности группировки адресов кон-
троля вычисляли средние значения эквивалентных 
уровней звука в каждой группе. Средние значения 
эквивалентных уровней звука на всех адресах 
контроля одной группы различались не более чем 
на 3 дБ. Каждая запись в таблице результатов 

измерений имела уникальную комбинацию полей  
с номером точки, номером группы, датой и временем 
проведения измерений. Для определения уровней 
звука на всех адресах контроля, принадлежащих  
к одной и той же группе, полученные в контрольных 
точках результаты измерений экстраполировали  
и результаты приписывали на все адреса контроля 
группы (табл. 3).

Полученные значения эквивалентного и макси-
мального уровня звука с расширенной неопреде-
ленностью приписывали всем адресам контроля, 
принадлежащим к группе, вне зависимости от 
наличия измеренных значений на данном адресе 
контроля. 

Обсуждение. В зависимости от значений пара-
метров адресов групп контроля провели группи-
ровку адресов, сформировали перечень адресов 
контроля, выбрали контрольные точки измерений.  
В группу вошли все адреса контроля с одинаковыми 
или сопоставимыми значениями параметров. Для 
обеспечения объективности результатов иссле-
дований проверили правильность группировки 
адресов контроля. Для этого на каждом адресе 
определили средние значения эквивалентных  
и максимальных уровней звука и провели проверку 
их на аналогичность в каждой группе. Уровни звука, 
полученные в результате измерений в контроль-
ных точках, приписали всем адресам контроля 
этой группы. Полученные уровни шума сопоста-
вили с нормативными значениями эквивалентных  
и максимальных уровней звука. Цель исследования 
состояла в обосновании подходов к организации 
наблюдений за уровнями шума на территории жилой 
застройки городского поселения. В существующей 
нормативно-методической документации отсутству-
ют единые подходы к определению и выбору зон  
и точек наблюдения шума, к оценке и обоснова-
нию необходимых периодов наблюдений, к оценке 
результатов, полученных при проведении замеров  
с учетом среднестатистических данных для оценки 
риска здоровью населения [19, 20]. Возникает необ-
ходимость в обосновании подходов к организации 
наблюдений за уровнями шума, формировании 
программ исследований и получении объективных 
данных на территории жилой застройки городских 
поселений. Разработанные подходы по определению 
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Таблица 2. Уровни шума в точках наблюдения
Table 2. Noise levels at observation points

№ группы / 
Group No.

Место измерений / 
Measurement point

№ точки /  
Point No.

Дневное время суток / Daytime Ночное время суток / Nighttime
эквивалентные уровни 

звука LА экв, дБА / 
measured equivalent 
sound levels LА eq, dBA

максимальные уровни 
звука LАмакс, дБА / 

measured maximum 
sound levels LАmax, dBA

эквивалентные уровни 
звука LА экв, дБА / 

measured equivalent 
sound levels LА eq, dBA

максимальные уровни 
звука LАмакс, дБА / 

measured maximum 
sound levels LАmax, dBA

1 ул. Софийская /  
Sofiyskaya Street

1.1.1. 61,4 72,1 46,5 70,2
1.1.2. 61,2 72,3 46,2 70,1
1.1.3. 61,0 72,5 45,9 70,0

Среднее / Mean 61,2 72,3 46,2 70,1
ул. Софийская /  
Sofiyskaya Street

1.2.1. 61,7 72,3 46,1 71,2
1.2.2. 61,1 71,9 45,8 71,4
1.2.3. 61,4 71,5 45,5 71,0

Среднее / Mean 61,4 71,9 45,8 71,2
Ленинский пр. /  
Leninsky Avenue

1.3.1. 61,8 72,4 45,9 71,7
1.3.2. 62,2 72,6 45,7 71,5
1.3.3. 61,4 72,2 46,1 71,3

Среднее / Mean 61,8 72,4 45,9 71,5
Среднее по группе / Group average 61,5 72,2 46,0 71,5

2 ул. Бухарестская / 
Bukharestskaya Street 

2.1.1. 58,8 72,0 44,6 69,0
2.1.2. 58,6 71,8 44,8 68,7
2.1.3. 58,4 71,6 45,0 68,4

Среднее / Mean 58,6 71,8 44,8 68,7
пр. Просвещения / 
Prosveshcheniya Avenue

2.2.1. 58,4 71,8 44,6 69,0
2.2.2. 57,7 71,4 44,4 68,9
2.2.3. 58,1 71,6 44,8 68,8

Среднее / Mean 58,1 71,6 44,6 68,9
пр. Испытателей /  
Ispytateley Avenue

2.3.1. 59,2 72,3 44,8 69,0
2.3.2. 58,9 72,1 44,5 69,1
2.3.3. 58,6 71,9 44,2 69,2

Среднее / Mean 58,9 72,1 44,5 69,1
Среднее по группе / Group average 58,8 71,8 44,6 69,1

3 Пр. Маршала Жукова /  
Marshal Zhukov Avenue

3.1.1. 59,5 72,4 44,9 68,2
3.1.2. 59,9 72,2 44,7 68,5
3.1.3. 59,1 72,0 45,1 67,9

Среднее / Mean 59,5 72,2 44,9 68,2
Ул. Партизана Германа / 
Partizan German Street

3.2.1. 59,1 71,9 44,4 68,1
3.2.2. 58,8 71,8 44,8 68,3
3.2.3. 59,4 71,7 45,2 68,5

Среднее / Mean 59,1 71,8 44,8 68,3
Дачный пр. / Dachny Avenue 3.3.1. 58,9 72,6 44,8 69,4

3.3.2. 59,3 72,4 44,9 69,6
3.3.3. 58,5 72,2 44,7 69,2

Среднее / Mean 58,9 72,4 44,7 69,4
Среднее по группе / Group average 59,2 72,1 44,9 68,6

4 Ул. Димитрова /  
Dimitrov Street

4.1.1. 57,7 71,0 44,5 68,8
4.1.2. 58,3 71,3 44,1 68,7
4.1.3. 58,0 70,7 44,9 68,9

Среднее / Mean 58,0 71,0 44,5 68,7
Пр. Маршала Казакова / 
Marshal Kazakov Avenue

4.2.1. 57,4 71,5 44,7 68,0
4.2.2. 58,0 71,1 44,1 67,8
4.2.3. 57,7 70,6 44,4 68,2

Среднее / Mean 57,7 71,1 44,4 68,0
Пр. Солидарности /  
Solidarnosti Avenue

4.3.1. 58,6 71,8 44,8 68,3
4.3.2. 58,1 71,9 44,6 68,5
4.3.3. 57,6 71,7 44,4 68,2

Среднее / Mean 58,1 71,8 44,6 68,5
Среднее по группе / Group average 58,9 71,3 44,5 68,4
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Таблица 3. Результаты экстраполяции, пример
Table 3. Extrapolation results, example

№ Наименование поля / Field name Значение / Value

1 № группы / Group number 1
2 Дата проведения процедуры экстраполяции / Date of extrapolation 15.06.2022
3 Среднее значение эквивалентного уровня звука, дБ / Average equivalent sound level, dB 61,5
4 Расширенная неопределенность измерений эквивалентного уровня звука, дБ /  

Expanded measurement uncertainty of equivalent sound level, dB 1,4

5 Среднее значение максимального уровня звука, дБ / Average value of the maximum sound level, dB 72,3
6 Расширенная неопределенность максимального уровня звука, дБ /  

Expanded uncertainty of the maximum sound level, dB 1,2

и обоснованию приоритетных зон, точек, периодов 
наблюдения и оценке результатов исследований 
позволят существенно повысить результативность 
и эффективность проведения наблюдений за воз-
действием шума на население [21]. 

Заключение. Разработанные подходы к органи-
зации наблюдений за уровнями шума на территории 
жилой застройки позволяют оценить реальную 
акустическую обстановку в городском поселении 
при сокращенном числе исследований. 
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