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Северо-Западный научный центр гигиены и 
общественного здоровья (СЗНЦ) учрежден в 1924 
году как Ленинградский институт по изучению 
профессиональных заболеваний, одним из первых 
в Европе институтов профессионального здоровья1.  
Преобразован в Северо-Западный научный центр 
гигиены и общественного здоровья в 1977 году2.

Организованный как научно-практическое 
учреждение для выявления у рабочих различных 
профессий заболеваний, связанных с влиянием ус-
ловий труда, институт в ноябре 1924 г. открыл свои 
двери для больных. Являясь практически ровесником 
санитарно-эпидемиологической службы России, 
институт стал с первых же лет своей деятельности 
одним из ведущих в разработке теоретических 
и методических вопросов в гигиене, в научном 
обосновании организации профпатологической 
помощи и санитарного законодательства.

Основателем и научным руководителем ин-
ститута на протяжении 25 лет был заслуженный 
деятель науки РСФСР, д.м.н. профессор Николай 
Абрамович Вигдорчик. «С Н.А. было работать легко 
и радостно», – вспоминал профессор физиоло-
гии труда М.Ю. Уфлянд. «Высоко культурный и 
широко эрудированный человек, он привлекал к 
себе молодежь своей глубокой верой в торжество 
науки, умением заражать окружающих страстью к 
научной работе». Вигдорчик Н.А. создал интенсивно 
и плодотворно работающий дружный коллектив.

Во главе клинического отдела в течение ряда 
лет стояли известные профпатологи профессора: 
Я.З. Матусевич, И.Г. Фридлянд, М.А. Ковнацкий, 
Л.Н. Грацианская, И.М. Суворов, М.Л. Хаймович.

В 20-е годы прошлого века – период интенсив-
ной индустриализации страны – клиника института 
была переполнена больными с различными вида-
ми отравлений. Сотрудниками под руководством 
Н.А. Вигдорчика были разработаны методы диа-
гностики, лечения, экспертизы трудоспособности 
при отравлениях свинцом, ртутью, раздражающими 
газами, а также сероводородом, бензином, мар-
ганцем. Проведено фундаментальное изучение 
профессиональных вегетативных полиневритов от 
воздействия токсических и физических факторов 
(Л.Н. Грацианская).

Институту принадлежит приоритет в установле-
нии новой формы пневмокониозов – «силикатозов» 
(М.А. Ковнацкий, И.Д. Макулова, А.В. Гринберг,  
Т.В. Орлова, Л.Ф. Буданова, Э.Ю. Орницан и др.). 
Сотрудниками клиники впервые описаны про-
фессиональные кардиомиопатии (И.М. Суворов,  
Н.В. Чекоданова, Т.В. Орлова), обоснован симпто-
мокомплекс шумовой болезни (М.Л. Хаймович). 

Под руководством заслуженного деятеля науки 
РСФСР, профессора Н.В. Лазарева в институте 
разработаны теоретические и методические ос-
новы промышленной токсикологии. Установлены 
связи между физико-химическими свойствами 

1 Приказ № 63 от 16.09.1924 по Ленинградскому Губернскому отделу здравоохранения.
2 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации № 254 от 22.08.1997.
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веществ и их токсическим действием, что дало 
возможность математического прогнозирования 
параметров токсичности и научного обоснования 
ускоренных методов гигиенического регламентиро-
вания химических веществ в объектах окружающей 
среды (А.А. Голубев, Е.И. Люблина, В.А. Филов,  
М.И. Михеев).

Впервые в мире в 1940-х годах в институте 
под руководством профессора Е.Ц. Андреевой-
Галаниной было начато систематическое изучение 
проблемы промышленной вибрации как вредного 
фактора производственной среды. Разработаны 
методы измерения и оценки вибрации, изучено 
ее влияние на организм человека, обоснованы 
предельно допустимые уровни, предложены эффек-
тивные меры защиты работающих. Исследования 
З.М. Бутковской и др. по обоснованию физио
лого-гигиенических критериев нормирования 
вибрации нашли отражение в санитарных нормах 
по ограничению вибрации механизированных 
инструментов, в уточнении и совершенствовании 
ее предельно-допустимых уровней.

Исследования в области электромагнитных 
излучений (ЭМИ) в нашей стране впервые были 
начаты в 1950-х годах в институте под руководством 
Ю.А. Осипова. Комплексное изучение нового 
производственного фактора позволило оценить 
его гигиеническое значение, обосновать допусти-
мые уровни облучения, разработать меры защиты 
работающих. Впервые были выполнены исследо-
вания электромагнитных полей радиочастотного 
диапазона на судах и разработаны рекомендации по 
защите экипажа от облучения. Создана стендовая 
база для проведения экспериментальных иссле-
дований механизма действия ЭМИ, позволивших 
обосновать дифференцированное гигиеническое 
регламентирование с учетом спектра, суммарного 
времени облучения, характера действия, природы 
излучения (Т.В. Каляда, В.Н. Никитина и др.). 

Появление в производстве мощных лазерных 
установок, послужило стимулом для формирования 
нового научного направления. В конце 1970-х годов 
в институте впервые были организованы исследова-
ния по изучению биологического действия лазерного 
излучения. Получены существенные результаты в 
изучении его патогенеза в зависимости от спектра, 
мощности и характера излучения. Обоснованы 
санитарные правила и нормы для лазерных излу-
чений, а также способы профилактики зрительного 
утомления, заболеваний опорно-двигательного ап-
парата от перенапряжения и воздействия локальной 
вибрации с помощью низкоинтенсивного лазерного 
излучения (И.Н. Ушкова, Н.Ю. Малькова и др.). 
Большинство из этих оригинальных методов защи-
щены авторскими свидетельствами и патентами.

Большие заслуги принадлежат институту в 
разработке вопросов гигиены труда в горнодобы-
вающей промышленности и гидрометаллургии 
цветных металлов (М.М. Тученко, Г.Ю. Розина,  
Л.П. Голякова, В.А. Трофимов), производств радио- 
технической, радиоэлектронной промышленности, 
приборостроения и, в первую очередь, производства 
радиодеталей: конденсаторов, установочной кера-
мики, ферритов (Л.С. Дубейковская, Г.Ю. Розина, 
Е.И. Гершкович). 

В связи с широким внедрением в радиоэлектро-
нику синтезированных полиметаллических компо-
зиций на основе свинца и бария, электровакуумного 
стекла, оптических стекол, постоянных магнитов 
на основе самария и кобальта дана гигиеническая 
оценка производств получения и применения этих 
соединений, изучена токсичность материалов в 
зависимости от их структурной характеристики, 
обоснованы их регламенты для воздуха рабо-
чей зоны (Л.С. Дубейковская, В.П. Герасимова, 

Н.М. Федосеева, Е.Н. Нечаева, Т.Н. Масляева,  
Г.Н. Сергеева). Изучение условий труда и со-
стояния здоровья работниц, занятых в одной из 
массовых профессий – паяльщицы-монтажницы 
(Л.С. Дубейковская, Л.И. Салангина, Ю.Н. Сладкова) 
показало возможность выделения в воздушную среду 
аэрозоля припоя при процессах низкотемператур-
ной пайки и его влияние на организм работающих. 
Обоснован регламент для свинцово-оловянных и 
свинцово-кадмиевых припоев в воздухе рабочей 
зоны (1981 г.).

Деятельность института во время Великой 
Отечественной войны в годы блокады не пре-
кращалась. Основными направлениями работы 
института были:

– медико-санитарное обслуживание рабочих 
промышленных предприятий;

– работа в области противохимической обороны;
– разработка мероприятий по профилактике 

отморожений;
– лечение алиментарной дистрофии и различ-

ных авитаминозов – в институте был развернут 
стационар для истощенных.

Сотрудники института в годы голода и блокады 
с большим чувством ответственности выполняли все 
научные и производственные задания. Выполнено 
свыше 40 работ, сделано 35 научных сообщений. 
Выпущен «Краткий справочник по диагностике и 
терапии поражений БОВ и организация медсаноб-
служивания пораженных». Кроме того, сотрудники 
принимали участие в оборонных работах, очистке 
города от нечистот.

В настоящий период клиника профпатологии 
СЗНЦ, с учетом филиала в г. Кировске Мурманской 
области, имеет стационар на 90 коек, консультатив-
но-поликлиническое отделение, где осуществляются 
предварительные и периодические медицинские 
осмотры работающих во вредных условиях труда, 
диагностика и лечение, экспертиза связи заболе-
ваний с профессией, динамическое наблюдение за 
эффективностью реабилитации больных. Основные 
направления научных исследований связаны с 
совершенствованием методов ранней диагностики 
и лечения профессиональных заболеваний. В част-
ности, оцениваются возможности ультразвукового 
метода исследования патологии периферических 
сосудов в ранней диагностике профессиональных 
полиневропатий, эффективность низкоинтенсив-
ного лазерного излучения при их лечении [4, 6, 7, 
13, 14, 18]. Совершенствуются методы экспертизы, 
связи заболевания с профессией и реабилитации 
при профессиональных заболеваниях медицинских 
работников [1, 5, 8–11]. Более 10 лет работает от-
деление клинических испытаний по исследованию 
лекарственных препаратов. Благодаря плодотворной 
его работе на российский фармацевтический рынок 
выведены новые лекарственные средства и препара-
ты-аналоги, доступные широкому кругу населения.

На базе клиники профпатологии СЗНЦ создан 
Центр профпатологии в Северо-Западном феде-
ральном округе, регулярно проводящий на своей 
площадке инструктивно-методические совещания 
главных внештатных специалистов профпатологов 
субъектов Северо-Западного Федерального окру-
га при поддержке и непосредственном участии 
главного внештатного профпатолога Российской 
Федерации И.В. Бухтиярова, руководителя Центра 
профпатологии Московского медицинского уни-
верситета им. И.М. Сеченова Л.Д. Стрижакова. 
Подобный формат обмена опытом ведущих ученых 
и практиков в сфере профпатологии внедрен в 
нашей стране впервые.

На базе клиники профпатологии филиала СЗНЦ 
функционирует Центр профпатологии Мурманской 
области. Успешная координация деятельности от-
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делений и клиник профпатологии всех субъектов 
Северо-Западного федерального округа позволила 
оптимизировать работу в регионе, повысить уровень 
и качество медицинской помощи. 

ВРИО главного врача Клиники Андреенко О.Н., 
как главный внештатный специалист профпатолог 
Северо-Западного федерального округа, регуляр-
но принимает участие в заседаниях профильной 
комиссии по профпатологии Минздрава России.

Необходимо отметить межведомственное на-
учное и практическое взаимодействие с органами 
и организациями Роспотребнадзора, другими 
министерствами и ведомствами, организациями 
и учреждениями по вопросам изучения здоровья 
населения.

Актуальность ныне проводимых научных ис-
следований СЗНЦ обусловлена необходимостью 
разрешения острых общегосударственных проблем 
в области обеспечения населения качественной 
питьевой водой3, обеспечения экологической 
и гигиенической безопасности в области жи-
лищно-коммунального обеспечения населения, 
обеспечения безопасных условий труда и быта в 
районах Арктической зоны Российской Федерации, 
разработке новых методических подходов к оцен-
ке риска здоровью населения от факторов среды 
обитания, к научному обоснованию гигиенической 
регламентации (нормированию) факторов, влия-
ющих на здоровье, как системе государственного 
регулирования в области сохранения здоровья нации.

Особую актуальность проблема сохранения и 
укрепления здоровья населения имеет для эффек-
тивной реализации Государственной программы4, а 
также других районов холодного климата. Известно, 
что более 65 % территории Российской Федерации 
занимает «зона вечной мерзлоты» с крайне низким 
самоочищающимся потенциалом экосистем, где 
сохраняется наиболее высокий риск нарушений 
здоровья среди населения и связанных с ними 
демографических последствий. Как установлено, 
города, которые расположены в наиболее холодных 
климатических районах, входят в первую десятку 
с наиболее высокими уровнями загрязнения ат-
мосферы. Сохраняет свою высокую актуальность 
проблема обеспечения сохранения жизни и здо-
ровья населения, подверженного высокому риску 
воздействия холода. Частота острых и хронических 
поражений от воздействия холода остается в течение 
многих лет самой высокой в мире. Очевидно, что 
эффективное обеспечение безопасности населения, 
проживающего в районах холодного климата, явля-
ется национальной проблемой и требует разработки 
адекватных мер по сохранению их жизни и здоровья 
в низкотемпературной среде.

Установлены основные закономерности воз-
никновения, распространения, клинического 
течения и исходов заболеваний и иных наруше-
ний здоровья, связанных как непосредственно с 
холодовым стрессом, так и при его сочетании с 
другими вредными производственными факторами, 
в частности с загрязнениями воздуха, физическими 
факторами, функциональным перенапряжением 
костно-мышечной системы. Установлено, что 
профессиональный холодовой стресс способен су-
щественно модифицировать как токсикокинетику, 
так и токсикодинамику многих промышленных 
ядов, депозицию аэрозолей в органах дыхания и 
дыхательных путях, усугублять вредное действие 
локальной вибрации и экстрааурикулярные эффекты 
шума, оказывать вредное влияние на репродук-
тивные функции, психоэмоциональное состояние 

организма, а также на возникновение и тяжесть 
клинического течения ряда других заболеваний, не 
связанных с работой. Эти закономерности в высшей 
степени были недооценены как в существующей 
практике оценки и управления рисками, так и в 
санитарно-эпидемиологическом нормировании 
вредных факторов окружающей и производственной 
среды (В.П. Чащин, А.Н. Никанов, Л.В. Талыкова 
и др.) [12, 15, 17, 19]. 

Разработаны и апробированы научные прин-
ципы и методы, необходимые для реализации 
нового подхода к управлению профессиональными 
рисками, основанного на персонализированной 
профилактике нарушений здоровья работников, 
занятых в машиностроительной, горнодобыва-
ющей и металлургической промышленности на 
основе применения биомаркеров экспозиции к 
вредным факторам, биомаркеров возникновения 
специфических вредных эффектов и биомаркеров 
индивидуальной восприимчивости к вредным 
производственным факторам. Этот инновацион-
ный подход был успешно реализован в рамках 
международных проектов, выполнявшихся на 
предприятиях Санкт-Петербурга и Мурманской 
области [16, 20–23, 28, 29]. 

Более 20 лет СЗНЦ проводит в различных 
регионах Российской Арктики (от Кольского по-
луострова до Чукотки и Камчатки) комплексные 
эколого-гигиенические исследования. Проведены 
гигиенические и экотоксикологические исследования 
контаминации стойкими токсичными веществами 
(СТВ) и иными поллютантами объектов окружа-
ющей среды. Разрабатываются меры по миними-
зации негативного антропогенного воздействия 
на окружающую среду Арктики, обусловленного 
текущей хозяйственной и иной деятельностью, по 
улучшению эколого-гигиенических характеристик 
регионов, включая исконную среду обитания 
коренных народов. Гигиенические исследования 
безопасности местной пищи в Арктике, питьевого 
водоснабжения и качества питьевой воды позво-
ляют разработать и реализовать на региональных 
уровнях научно обоснованные рекомендации по 
ограничению потребления наиболее загрязненных 
видов местной пищи, меры по обеспечению насе-
ления качественной питьевой водой [2, 3, 24–27]. 
Разрабатываются меры по совершенствованию 
системы государственного социально-гигиени-
ческого мониторинга в Арктике, основанные на 
использовании объективных и измеряемых пока-
зателей состояния объектов окружающей среды с 
помощью современных методов. 

Продолжаются исследования по гигиенической 
оценке рисков для здоровья населения в связи с 
воздействием неблагоприятных для здоровья фак-
торов, присущих арктическим регионам, научное 
обоснование комплекса мероприятий, направлен-
ных на оздоровление среды обитания населения 
и профилактику заболеваний. Ведется разработка 
научно-методического базиса для формирования 
системы региональных регистров: здоровья матери 
и ребенка (регистры родов), онкозаболеваемости 
(канцер-регистры), инфекционно-паразитарной 
заболеваемости, здоровья коренных народов.

Разработана концепция и начат поэтапный 
ввод в действие портала «Атлас Арктики» на базе 
геоинформационной платформы с использованием 
пакета новейшего программного инструментария, 
позволяющего обрабатывать, анализировать и 
визуализировать любую информацию как в про-
странстве, так и во времени. Создаваемый гео-

3 Указ Президента Российской Федерации от 07.05.2018 «О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 
Федерации на период до 2024 года».
4 «О социально-экономическом развитии Арктической зоны Российской Федерации», утверждена Постановлением Правительства 
от 31 августа 2017 года № 1064.
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портал станет, с одной стороны, обширной базой 
данных, содержащей многолетнюю регулярно 
обновляемую информацию (в разрезе районов 
и отдельных населенных пунктов) об условиях 
проживания, о состоянии промышленной, транс-
портной, жилищно-коммунальной, социальной, 
медицинской, аптечной и иной инфраструктур, об 
энергоснабжении, водоснабжении и водоотведении, 
о промышленно-хозяйственном загрязнении среды 
обитания, о демографии и состоянии здоровья 
населения и т. д. С другой стороны, геопортал 
станет эффективным инструментом оценки вли-
яния неблагоприятных условий жизни и факторов 
среды обитания на здоровье любых «изучаемых» 
контингентов населения (включая «группы риска» 
на отдельно взятых территориях) для объективной 
оценки и повышения эффективности социаль-
но-гигиенического мониторинга. Использование 
геопортала позволит разрабатывать научно-обо-
снованные меры при реализации управленческих 
решений, направленных на улучшение качества 
жизни, санитарно-эпидемиологического благопо-
лучия, снижения интенсивности отрицательных 
тенденций демографических процессов и оттока 
трудовых ресурсов из арктических регионов. 

Одним из основных направлений СЗНЦ в 
настоящее время остается изучение влияния фи-
зических факторов на здоровье человека: обосно-
вание современных методов оценки и контроля 
физических факторов неионизирующей природы; 
решение задач в области обеспечения электромаг-
нитной безопасности населения. Актуальность 
данного направления связана с эффективной и 
безопасной реализацией Программы цифровой 
экономики Российской Федерации, утвержденной 
распоряжением Правительства РФ от 28.07.2017 
№ 1632-р. Внедрение цифровых технологий сопро-
вождается масштабным ростом числа источников 
электромагнитных полей радиочастотного диапазона 
в среде обитания человека, снижением высоты 
излучающих антенн, существенным увеличением 
интенсивности электромагнитных полей (ЭМП) 
с различными характеристиками радиочастотного 
сигнала в среде обитания человека, биологическое 
действие которых достаточно не изучено. Впервые 
получены экспериментальные данные о биологичес
ком действии электромагнитных полей с новыми 
параметрами излучения – монохроматических и 
широкополосных импульсных ЭМП. Результаты 
исследования показали высокую биологическую 
активность фактора и свидетельствовали о необ-
ходимости научного обоснования специальных 
предельно допустимых уровней воздействия ЭМП.

Приоритетной является программа научных 
исследований в области разработки, пересмотра и 
актуализации нормативно-методических докумен-
тов, гармонизации гигиенических нормативов по 
физическим факторам.

На базе СЗНЦ действует Проблемная комис-
сия, утвержденная приказом Роспотребнадзора 
«Научные основы комплексной оценки воздействия 
ионизирующего и неионизирующего излучения на 
здоровье населения». Работа комиссии направлена 
на координацию проводимых исследований по 
гигиеническим проблемам физических факторов в 
среде обитания человека, определению критериев 
и перечня приоритетных показателей физических 
факторов неионизирующей природы, подлежащих 
гармонизации.

В последнее время появилось понимание того, 
что традиционно сложившийся и законодательно 
закрепленный акцент на установление и использо-
вание гигиенических нормативов для управления 

здоровьем населения и качеством окружающей 
среды не может гарантировать полную безопасность 
в отношении последствий для здоровья населения 
и правильное определение управленческих прио-
ритетов. Выявление роли воздействия факторов 
окружающей среды в нарушении состояния здоровья 
населения затруднено огромным многообразием 
потенциально вредных факторов, с которыми 
контактирует человек в процессе жизнедеятель-
ности, и сложностью их взаимодействия между 
собой. Поэтому так важно интегрирование анализа 
риска в систему государственного управления, а 
также совершенствование научно-методической 
поддержки решений всех уровней. 

Для решения вопросов совершенствования 
научно-методической поддержки управленческих 
решений в СЗНЦ создан отдел анализа риска здо-
ровью населения, целью которого является научная 
деятельность, направленная на совершенствование 
существующих и разработку новых методов обе-
спечения санитарно-эпидемиологического благо-
получия и оценки риска для здоровья населения 
на индивидуальном и популяционном уровнях, 
внедрение полученных результатов в практику.

Как подтверждение высокой оценки деятельности 
СЗНЦ является поручение Федеральной службы 
о разработке нормативно-методических актов в 
области питьевого водоснабжения по реализации 
федерального проекта «Чистая вода» в рамках 
национального проекта «Экология».

В соответствии с задачами, поставленными 
Правительством РФ, СЗНЦ приступил к созда-
нию интерактивной карты по контролю качества 
питьевой воды, обеспечивающей информирование 
населения всей территории страны о качестве 
питьевой воды, позволяющей значительно по-
высить эффективность деятельности органов и 
учреждений Роспотребнадзора по обеспечению 
санэпидблагополучия в этой области социальной 
жизни России. 

Одной из приоритетных задач стратегического 
развития здравоохранения является разработка 
и внедрение инновационных технологий и под-
держка наиболее актуальных и востребованных 
направлений медицинской науки, в том числе в 
сфере профилактики заболеваний5. 

В числе научных направлений, позволяющих 
занять лидирующие позиции в мире, СЗНЦ сов
местно с рядом других федеральных научных и 
образовательных учреждений осуществляет разра-
ботку методологических основ оценки и управления 
рисками трансграничных переносов биологическими 
путями стойких высокотоксичных экотоксикантов 
на территорию Арктической зоны Российской 
Федерации, научную классификацию биомаркеров 
вредного воздействия на организм для их применения 
в санитарно-эпидемиологических исследованиях, 
расследованиях, экспертизах и иных видах оценок, 
а также методологию предиктивной оценки вос-
приимчивости организма человека к воздействию 
вредных факторов окружающей среды с целью 
разработки научных основ персонализированной 
профилактики нарушений здоровья, связанных с 
таким воздействием. Разработка этих направлений 
позволила существенно повысить эффективность 
научной деятельности в целом, включая публи-
кационную активность в ведущих зарубежных 
журналах, получение патентов на изобретения и 
грантовую поддержку проводимых исследований. 

СЗНЦ активно сотрудничает с научными 
партнерами из Норвегии, Швеции, Финляндии, 
Дании, Исландии, Гренландии, Фарерских остро-
вов, Канады и США. Научное сотрудничество 

5 Указ Президента Российской Федерации от 06 июня 2019 года «О Стратегии развития здравоохранения в Российской Федерации 
на период до 2025 года».
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формируется в рамках совместных международных 
проектов, прежде всего, под эгидой междуна-
родной Программы Арктического Мониторинга 
и Оценки (АМАР), Международной Сети по 
Ликвидации стойких отравляющих загрязнений  
(IPEN), Программы Коларктик (инструмент 
Партнерства и Приграничного Сотрудничества 
Европейского Союза), во взаимодействии с меж-
дународными ассоциациями коренных народов, 
включая Ассоциацию коренных малочисленных 
народов Севера, Сибири и Дальнего Востока РФ 
(АКМНС РФ), другими международными орга-
низациями, университетами, научными центрами, 
лабораториями. Сотрудники СЗНЦ на постоянной 
основе являются представителями от Российской 
Федерации в экспертных группах Арктического 
Совета: Arctic Human Health Expert Group – в 
составе Рабочей группы по устойчивому развитию 
(В.П. Чащин) и экспертной группе в Программе 
арктического мониторинга и оценки (Arctic Monitoring 
and Assessment Programme) (А.А. Дударев). Группы 
Оценки Здоровья АМАП, которая проводит совеща-
ния национальных экспертов – представителей всех 
циркумполярных стран и некоторых автономных 
территорий, обсуждая результаты текущей научной 
работы, готовя совместные публикации, формируя 
планы будущих исследований. Сотрудники СЗНЦ 
регулярно участвуют в международных конгрессах 
и конференциях, включая всемирные профиль-
ные форумы – международные Конгрессы по 
Циркумполярному Здоровью (ICCH). 

СЗНЦ достиг значительных успехов в интеграции 
результатов собственных научно-исследовательских 
работ в международный научный процесс, прежде 
всего в деятельность АМАП и Арктического Совета 
в целом. Об этом свидетельствует участие сотруд-
ников СЗНЦ в подготовке международных Отчетов 
АМАП «Здоровье человека в Арктике» 2009 и 2015 
годов (и готовящегося Отчета 2020 года) и других 
международных научных отчетов, а также значи-
тельное число совместных с зарубежными коллегами 
публикаций в международных научных журналах и 
материалах международных конференций. 

Как научное учреждение Центр аккредитован 
на разработку гигиенических регламентов химичес
ких и физических факторов производственной и 
окружающей среды, санитарных правил и инструк-
тивно-методических документов по профилактике, 
диагностике и лечению заболеваний профессио-
нальной этиологии. 

На базе СЗНЦ создан и функционирует Орган 
по оценке риска здоровью населения, зарегистри-
рованный в Реестре Системы добровольной сер-
тификации органов по оценке риска (сертификат 
СДС 062 от 26.12.2018).

Одним из направлений деятельности СЗНЦ 
является санитарно-эпидемиологическая экспертиза 
проектных материалов и лабораторно-инструмен-
тальных исследований, которая проводится на 
базе Органа инспекции (аттестат аккредитации 
RA.RU.730099 от 07.10.2015). Экспертиза проводится 
инспекторами высшей квалификации, имеющими 
ученые степени и звания. 

На базе СЗНЦ функционирует испытательный 
лабораторный центр (ИЛЦ). Основными направ-
лениями деятельности ИЛЦ является выполне-
ние научных исследований в области гигиены 
и общественного здоровья, медицины труда и 
профессиональной патологии в целях обеспечения 
санитарно-эпидемиологического благополучия 
населения. Испытательным лабораторным цен-

тром выполняются комплексные лабораторные 
исследования товаров народного потребления 
и продукции непищевого назначения, факторов 
окружающей среды и рабочей зоны, инструмен-
тальные измерения. ИЛЦ имеет аккредитацию в 
национальной системе аккредитации и соответ-
ствует требованиям ГОСТ ИСО∕МЭК 17025–20096 
и критериям аккредитации7. ИЛЦ оснащен со-
временным лабораторным оборудованием, изме-
рительными приборами, средствами измерений, 
зарегистрированными в государственных реестрах, 
в работе используются аттестованные методы 
исследований (испытаний). Широкая область 
аккредитации, наличие оборудования с высокими 
техническими характеристиками, большой опыт и 
высокая квалификация сотрудников позволяют в 
короткие сроки и на современном методическом 
уровне проводить комплексные исследования и 
испытания без привлечения сторонних органи-
заций. Испытательным лабораторным центром 
выполняются органолептические, санитарно-гигие-
нические, физико-химические, токсикологические 
исследования на животных и альтернативных мо-
делях, клинические испытания, инструментальные 
измерения химических и физических факторов 
различных объектов на соответствие требованиям 
нормативно-технической документации (ТР ТС, 
Единые санитарные требования, ГН, СанПиН, ГОСТ 
и др.). По данным лабораторных исследований воз-
можно проведение санитарно-эпидемиологической 
экспертизы специалистами Органа инспекции. 
ИЛЦ выполняет лабораторные исследования для 
производителей парфюмерно-косметической про-
дукции, товаров бытовой химии, строительных и 
отделочных материалов, строительных компаний 
и промышленных предприятий.

В настоящее время в СЗНЦ работают 238 
человек, из них: 14 докторов наук, 22 кандидата 
наук, заслуженный деятель науки Российской 
Федерации: В.П. Чащин; заслуженные врачи 
Российской Федерации И.И. Рочева, Н.Д. Чистяков, 
Г.Б  Еремин, Б.А. Скрипаль, заслуженные работники 
здравоохранения Р.А. Агейкина, Г.Е. Виноградова, 
Н.П. Ермакова, С.О. Тропина; Член Российского 
национального комитета по защите от неиони-
зирующих излучений и эксперт в составе коми-
тета Совета Федерации по социальной политике 
В.Н. Никитина, Член Международного союза 
Циркумполярного здоровья, эксперт группы Оценки 
здоровья международной Программы Арктического 
Мониторинга и Оценки (АМАР) А.А. Дударев.

Награждены государственными наградами:
В.П. Чащин – Орден Почета, 1998 г., Лауреат 

Государственной премии в области науки и тех-
ники, 2001 г.

С.А. Горбанев – Медаль ордена «За заслуги 
перед Отечеством II степени, 2009 г.

А.Н. Никанов – Медаль ордена «За заслуги 
перед Отечеством II степени, 2009 г.

Ведомственные награды имеют 62 человека, в 
том числе Нагрудный знак «Почетный работник 
Роспотребнадзора» – Т.В. Каляда, Н.М. Фролова, 
Н.Ю. Малькова.

За последние 5 лет сотрудниками подготовлено 65 
нормативно-методических документов, в том числе: 
санитарных правил, санитарно-эпидемиологических 
правил и норм – 16, методических указаний – 5, 
методических рекомендаций – 23, информацион-
но-методических писем – 21. Опубликовано 640 
работ, из них: монографии, главы в монографиях – 
23, статьи в журналах, входящих в Перечень ВАК – 

6 ГОСТ ИСО/МЭК 17025-2009 «Общие требования к компетентности испытательных и калибровочных лабораторий». 
7 Приказ Министерства экономического развития Российской Федерации (Минэкономразвития России) от 30 мая 2014 г. № 326 
г. Москва «Об утверждении Критериев аккредитации, перечня документов, подтверждающих соответствие заявителя, аккреди-
тованного лица критериям аккредитации, и перечня документов в области стандартизации, соблюдение требований которых 
заявителями, аккредитованными лицами обеспечивает их соответствие критериям аккредитации».
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238, статьи в зарубежных журналах – 20, тезисы в 
материалах научно-практических конференций – 269. 
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