
«Да будет благо народа высшим законом»

Нина Васильевна Подзорова –  
врач высшей категории по специаль­
ности «Организация и управление 
здравоохранением». За годы работы 
была награждена орденом «Знак По­
чета», знаком «Отличник здравоохра­
нения», медалью к 100-летию со дня 
рождения В.И. Ленина, медалью «Вете­
ран труда». 

В 1948 году Нина Васильевна Под­
зорова (родилась 24 января 1924 года) 
окончила Казанский медицинский 
институт по специальности «Санитар­
ное дело». Работала главным врачом 
санэпидстанции в городе Демьянске 
Новгородской области. В 1949 году 
приехала в г. Керчь на должность вра­
ча-эпидемиолога в санэпидстанции.  

В начале 50-х годов в Крыму, как и во всей стране, 
продолжалась борьба с малярией. В ноябре 1952 года  
в г. Керчи была зарегистрирована вспышка туляремии, 
отмечался рост заболеваемости дизентерией, реги­
стрировалась значительная заболеваемость дифтерией.  
На плечи молодого специалиста легла нелегкая еже­
дневная и кропотливая работа по проведению противо­
эпидемических мероприятий, организации вакцинации 
детей против дифтерии, ведению строгого учета приви­
вок. Совместно с коллегами из СЭС и организаторами 
здравоохранения г. Керчи Нина Васильевна Подзорова 
трудилась над решением сложнейших задач по обеспе­
чению санитарно-эпидемиологического благополучия 
такого крупного промышленного и портового города, 
как Керчь. 

Профессионализм и организаторские способ­
ности Нины Подзоровой были замечены: в 1956 году  
ее назначают на должность главного врача санэпидстан­
ции г. Керчи. Вскоре целеустремленность, дисципли­
нированность, самостоятельность в принятии реше­
ний, умение строго следовать инструкции, выполнять  
поставленные задачи, профессиональная честность, 
коллегиальность, высокие организаторские способно­
сти позволили ей создать санитарно-эпидемиологи­
ческую службу, пользующуюся большим авторитетом  
в городе, коллектив которой ценило и уважало не толь­
ко руководство, но и горожане. 

Старожилы Керчи и сегодня вспоминают, какое 
серьезное испытание легло на плечи сотрудников СЭС  
в связи со вспышкой холеры Эль-Тор в 1970 году, и часто 
сравнивают то время с нынешним, когда идет борьба  
с не менее коварным заболеванием – COVID-19. Во вре­
мя эпидемии холеры Нина Васильевна Подзорова, оста­
ваясь во главе службы, принимала активное участие  
в организации противоэпидемических мероприятий по 
ликвидации холеры. И благодаря самоотверженной ра­
боте всех специалистов городской СЭС в сентябре 1970 
года карантин по холере был снят. 

И, как часто случается, не было бы счастья, да не­
счастье помогло. После ликвидации очага холеры в том 
же 1970 году коллектив санэпидстанции пополнился 
новыми квалифицированными специалистами и мо­
лодыми кадрами. Все отделы и отделения были полно­
стью укомплектованы. В СЭС сложился сплоченный и 

очень работоспособный коллектив: 
заведующие отделами Гурская М.В., 
Стукаленко А.М., заведующие ла­
бораториями Степанова Ф.И., 
Карпова Т.А., врачи-гигиенисты 
Бердник Л.Г., Лукьяновская М.И., 
Гурский Э.В., врачи-эпидемиоло­
ги Карапузова Т.С., Шишкина В.М., 
Панченко Е.М., врачи-бактериологи 
Литвак С.С., Гутман Г.Ю., Флат Л.А., 
специалисты радиологической ла­
боратории Детушева М.П., Зарипо­
ва Р.В., Пустыльников А.В., химичес­
кой лаборатории – Моренова А.В., 
Закупра В.Я., Димаки и большая ар­
мия специалистов среднего и млад­
шего звена, технических работни­
ков, обеспечивавших ежедневную 

кропотливую основную нашу работу. 
«Salus populi suprema lex esto» («Да будет благо на­

рода высшим законом») – эта цитата древнеримского 
мыслителя Марка Туллия Цицерона наиболее точно 
определяет принципы и предназначение санитарной 
службы. Ее специалистов действительно отличают пре­
данность выбранному делу, высокий профессионализм, 
ответственность, организаторские способности. Они 
всегда достигают поставленных целей, решают любые, 
даже самые сложные, задачи.

Прошло уже немало времени с тех пор, как 
Нина Васильевна Подзорова ушла в мир иной.  
В санэпидстанции, а ныне это филиал федерального 
бюджетного учреждения здравоохранения «Центр ги­
гиены и эпидемиологии в Республике Крым и городе 
федерального значения Севастополе» в городе Керчь  
и Ленинском районе и территориальный отдел по Вос­
точному Крыму, трудятся другие высококвалифициро­
ванные специалисты. Но благодаря преемственности 
традиций, которые бережно сохраняются в коллективе, 
они тоже знают о том, как работала и относилась к людям 
эта удивительная женщина. К счастью, сегодня в Цен­
тре гигиены и эпидемиологии г. Керчи еще продолжают 
работать и те, кто вместе с Ниной Васильевной мно­
гие годы обеспечивал санитарно-эпидемиологическое 
благополучие не только в городе, но и в прилегающем  
к нему регионе.

«На различных этапах развития государства  
организационные формы санэпидслужбы подверга­
лись структурным изменениям, но основные принципы  
профилактики всегда оставались главными: плано­
вость, оперативность, комплексность, тесная связь  
с достижениями науки, гигиены и эпидемиологии», – го­
ворит врач-бактериолог Центра Зайнап Хабибулловна 
Волошина (в 1971 г. окончила санитарно-гигиенический 
факультет Днепропетровского медицинского институ­
та,  стаж работы в санитарной службе 50 лет), которая 
не один год трудилась вместе с Ниной Васильевной Под­
зоровой.

«К молодым специалистам Нина Васильевна от­
носилась особенно внимательно, всячески их под­
держивала, помогала, подсказывала, как нужно дей­
ствовать в трудных ситуациях, – подчеркивает Зайнап  
Хабибулловна. – Я приехала работать в СЭС г. Керчи 
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в августе 1971 года. И вскоре Нина Васильевна берет 
меня, молодого специалиста, только со студенческой 
скамьи, с собой на совещание в горисполком, где обсуж­
дались проблемы подготовки школьных учреждений  
к предстоящему учебному году. Более того, она поручила  
мне как отвечающей за вопросы гигиенического кон­
троля за детскими учреждениями выступить там. Ко­
нечно, я очень переживала, нервничала, но знала, если 
что не так, Нина Васильевна подскажет, уточнит. И мое 
“боевое крещение” прошло замечательно», – улыбается 
Зайнап Хабибулловна

«Как говорят, “трудиться в поле”, для Нины Васи­
льевны не было чем-то необычным. Например, перед 
началом оздоровительного сезона, когда проходила под­
готовка детских лагерей, которых тогда у нас было очень 
много, Нина Васильевна активно участвовала в рабо­
те приемных комиссий, часто вместе с нами выезжала  
на место, чтобы самой убедиться в степени готовности 
того или иного объекта», – рассказывает Зайнап Хаби­
булловна. 

За помощью в решении многих бытовых вопросов 
сотрудники СЭС г. Керчь тоже шли в первую очередь  
к Нине Васильевне Подзоровой. Потому что, как  
вспоминают Зайнап Волошина и Алла Орехова, простота  
в общении была ее характерной чертой.

По словам биолога бактериологической лаборато­
рии Центра Аллы Леонидовны Ореховой (в 1977 г. окон­
чила факультет естественных наук Симферопольского 
госуниверситета им. В.И. Вернадского, стаж работы  
в санитарной службе 45 лет), главная черта Нины Васи­
льевны Подзоровой – умение доверять людям, вне зави­
симости от их возраста, трудового стажа или занимае­
мой должности.

«А еще она умела выстраивать доброжелательные 
отношения в коллективе. Нина Васильевна действитель­
но доверяла нам, но и проверяла, общалась напрямую 
с любым специалистом СЭС, – вспоминает Алла Лео­
нидовна. – Она все знала, ведь трудовую деятельность 
начинала эпидемиологом. И даже будучи главврачом, 
любую ситуацию прежде всего сама изучала доскональ­
но. Она так и не стала кабинетным работником, какими 
нередко становятся начальники.

Она вникала во все проблемы сотрудников – для 
нуждающихся в жилье добивалась комнаты или места 
в общежитии, помогала определить малышей в дет­
ские сады. И вообще много добра делала людям, ста­
ралась удержать специалистов, сохранить коллектив, 
улучшить условия их труда. Например, когда было 
решено строить новый лабораторный корпус, она 
вместе с Борисом Николаевичем Леженцевым, руко­
водившим тогда нашей областной РК СЭС, выбирала 
проект здания для лаборатории. Потому что знала все 
тонкости нашей работы. И сегодня мы трудимся здесь 
и с благодарностью вспоминаем Нину Васильевну. 
Эпидемия коронавируса еще раз подтвердила необхо­
димость укрепления материально-технической базы 
нашей службы, внедрения в ее работу современных 
технологий, новых методов исследования, чтобы мы 
могли работать на уровне мировых стандартов, были 
мобильными». 

«Мы не возносили ее, и она сама не возносилась. 
В первую очередь она была нашей коллегой. И колле­
гиальность в работе коллектива СЭС была еще одним 
принципом ее работы. Все жили и работали как одна 
семья. При этом Нина Васильевна успешно выполняла 
свои должностные обязанности, – подчеркивает Зай­
нап Волошина. – Становление народного хозяйства  
г. Керчи, строительство и эксплуатация промышленных  
предприятий, жилья, школ, детских учреждений требо­
вало решения многообразных задач санитарного над­
зора: гигиенического надзора за окружающей средой,  
условиями труда, безопасностью и рациональностью  
питания, условиями развития и воспитания детей, мо­
ниторинга радиационной обстановки, организации 
предупредительного надзора – все эти вопросы были на  
контроле у Нины Васильевны».

«И в преддверии 100-летнего юбилея санитарной 
службы мы отдаем дань уважения всем нашим учите­
лям, наставникам, ветеранам, заложившим ее основу. 
Мы ими гордимся и восхищаемся. Они, как и Нина 
Васильевна Подзорова, для нас – яркий пример служе­
ния людям и выполнения своего долга», – еще раз под­
черкнули в конце нашей беседы Зайнап Хабибулловна  
и Алла Константиновна.

Елена Озерян
Межрегиональное управление Роспотребнадзора  

по Республике Крым и городу федерального значения Севастополю
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